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AKTYWNOŚĆ 1 – Przegląd działań 
partycypacyjnych prowadzonych przez młodzież 
 
INFORMACJE OGÓLNE 

To ćwiczenie ma na celu zapewnienie uczestnikom kompleksowego zrozumienia działań 
partycypacyjnych kierowanych przez młodzież (YPA). Omawia historyczne korzenie, 
podstawowe zasady, praktyczne zastosowania i rolę interesariuszy we wspieraniu 
zaangażowania młodzieży. 

Działanie partycypacyjne kierowane przez młodzież to dynamiczne podejście, które 
umożliwia młodym ludziom bycie liderami, rzecznikami i podmiotami zmian w swoich 
społecznościach. Ta aktywność zagłębia się w filozofię i praktykę YPA, podkreślając jej 
transformacyjny wpływ na młodzież i zaangażowanie społeczności.  

CELE KSZTAŁCENIA 
• Zrozumienie historycznej ewolucji i zasad YPA. 
• Rozpoznanie praktycznych zastosowań YPA na rzeczywistych przykładach. 

 
Szacowany czas trwania: Około 30 minut. 
 
INSTRUKCJA 

Rozpocznijcie od przejrzenia dostarczonych treści na temat modułu działań partycypacyjnych 
kierowanych przez młodzież, zastanówcie się nad historycznymi korzeniami i podstawowymi 
zasadami podkreślonymi w eksploracji, podając co najmniej 1 praktyczny przykład, aby 
zrozumieć zastosowanie zasad YPA. 

POTZEBNE MATERIAŁY  

- Dostęp do udostępnionych treści na temat działań partycypacyjnych kierowanych 
przez młodzież. 

- Materiały do sporządzania notatek do refleksji.  



 

 

AKTYWNOŚĆ 2 – Odkrywanie europejskich 
inicjatyw wzmacniających pozycję młodzieży 
 
INFORMACJE OGÓLNE 

Celem tego działania jest zbadanie kluczowych europejskich polityk i inicjatyw 
poświęconych wzmocnieniu pozycji młodych obywateli. Uczestnicy zagłębią się w 
zaangażowanie UE na rzecz wzrostu i rozwoju młodzieży, rozumiejąc, w jaki sposób te 
polityki służą jako ścieżki wzrostu, połączenia z szerszym światem i głosy popierające 
zmiany. 
 
CELE KSZTAŁCENIA 

• Uzyskanie wglądu w najważniejsze europejskie polityki wspierające wzmocnienie 
pozycji młodzieży. 

• Zrozumienie konkretnych inicjatyw wynikających z tych polityk i ich wpływu na 
młodych ludzi. 

• Zbadanie roli młodzieży we wdrażaniu tych inicjatyw i czerpaniu z nich korzyści. 
• Zastanowienie się nad szerszymi konsekwencjami tych polityk dla zaangażowania 

młodzieży i rozwoju społecznego. 
 

Szacowany czas trwania: Około 45 minut. 
 
INSTRUKCJA 

Dokonaj przeglądu zaangażowania Unii Europejskiej na rzecz wzrostu i rozwoju młodzieży i 
omówcie co najmniej 2 kluczowe polityki europejskie (np. strategia UE na rzecz młodzieży, 
Europejski Fundusz Społeczny (EFS), Europejski Korpus Solidarności, Kreatywna Europa i 
program Cyfrowa Europa). 

Zachęcaj uczestników do omawiania i analizowania roli młodzieży w napędzaniu 
pozytywnych zmian poprzez te programy i aktywnego uczestnictwa w dyskusjach w celu 
lepszego zrozumienia. Zachęcaj także do otwartego dialogu na temat postrzeganego wpływu i 
skuteczności każdej inicjatywy. 

POTRZEBNE MATERIAŁY  

- Materiały prezentacyjne na temat europejskich polityk i inicjatyw na rzecz 
wzmocnienia pozycji młodzieży. 

- Pomoce wizualne ilustrujące kluczowe inicjatywy i ich cele. 

- Materiały do robienia notatek dla uczestników. 

  



 

 

AKTYWNOŚĆ 3 – Warsztat współpracy z 
interesariuszami 
 
INFORMACJE OGÓLNE 

Ten warsztat ma na celu zbadanie roli współpracy interesariuszy w inicjatywach 
partycypacyjnych kierowanych przez młodzież (YPA). Zrozumienie skomplikowanej sieci 
interesariuszy ma kluczowe znaczenie dla sukcesu YPA. Ten warsztat poświęcony jest sile 
współpracy, która napędza inicjatywy YPA. 

CELE KSZTAŁCENIA 

• Identyfikacja kluczowych interesariuszy inicjatyw YPA. 
• Zrozumienie różnych ról i wkładu każdej grupy interesariuszy. 
• Zbadanie dynamiki współpracy między interesariuszami we wspieraniu 

zaangażowania młodzieży. 
 

Szacowany czas trwania: Około 60 minut. 
 
INSTRUKCJA 

Zapoznajcie się z treściami dotyczącymi współpracy interesariuszy w YPA i zbadajcie różne 
role i wkład każdej grupy interesariuszy. Omówcie dynamikę współpracy i podzielcie się 
spostrzeżeniami z innymi uczestnikami oraz zastanówcie się, w jaki sposób skuteczna 
współpraca interesariuszy wzmacnia pozycję młodych ludzi w YPA. 
 
POTRZEBNE MATERIAŁY 

- Tablica do wspólnej burzy mózgów. 

- Materiały do notowania refleksji uczestników. 
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DISLAIMER: This publication reflects the views only of the author, and the Commission cannot be 
held responsible for any use which may be made of the information contained herein [Project number: 
2022-2-FR02-KA220-YOU-000099414] 
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