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Pakkett ta’ Tahrig ghal Persuni li Jahdmu Co-funded by

the European Union

maz-Zghazagh - ATTIVITAJIET

Modulu: L-iddisinjar ta’ metodologiji ta’ hsieb u worksheets

pratti¢i ghal persuni li jahdmu maz-zghazagh
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L-1 ATTIVITA — L-immappjar tal-KURLESTi............................ccoooooveeeeeeeeeeeeeeeseeeseeeeeeeeeeeeeeeeesee e 3
IT-2 ATTIVITA — BEGIRSIOFING ..............ooooeoooeeeeeveeeoeveeseeeeee e sesssss s snsseneen 6

IT-3 ATTIVITA — Intervista fugq is-soluzzjoni..
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15-il minuta - Merhba u introduzzjoni mal-partecipanti
Se npoggu fic-cirku mal-grupp u nintroducu lilna nfusna.

30 minuta — L-immappjar tal-kuntest

L-1 ATTIVITA — L-immappjar tal-kuntesti Co-funded by

the European Union

L-immappjar tal-kuntesti

Immappja l-informazzjoni migbura biex tohloqg analizi tal-kuntest dettaljata

Kamra bl-imwejjed u s-siggijiet bil-possibbilta li tpingi u tikteb

o Tghallem minn “espert”: cioé |-utent li I-
aktar joffri gharfien mhux mistenni fug dak
siegha li jghaddi minnu f'hajtu.
o Akkwista stampa ahjar ta’ sitwazzjoni
partikolari.
o Tejjeb l-empatija u I-mohh mifuh fost il-
partecipanti.

10-15-il partecipant

Il-punt tal-immappjar tal-kuntest huwa li ssib aktar dwar kif esperjenza tigi pperceputa
minn persuna li ged jaffa¢ja sfida partikolari. L-immappjar jghinek biex taghti struttura lis-
sejbiet mill-osservazzjoni u b’hekk tifhem ahjar liz-zghazagh.

Dan l-ezercizzju huwa utli fl-istadji inizjali tal-process sabiex takkwista fehim profond tal-
kwistjoni.

Karti kbar
Whiteboard
Pinen tal-kulur and markers

Introduzzjoni, attivita, feedback.
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Suggett partikolari jigi pprezentat li se jkun il-kwistjoni li se nippruvaw insovlu.
Fi gruppi ta’ 2-4, se nahdmu fuq I-immappjar tal-elementi tal-problemi, bhal fl-istampa t’hawn taht.
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Ecomomy & Politics & systems
Environment efficiency
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Needs & desires
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Challenges

o pr.d
Uncertainties ﬂ

Huwa importanti li tosserva |-utent u I-ambjent tieghu. Nistghu nuzaw il-mistogsijiet li gejjin biex niggwidaw
il-grupp:

- X’jaghmel il-persuna?

- Fejn jaghmluha?

- Ma’min?

- X’inhu l-impatt tal-attivitajiet taghhom fuq I-ambjent?

- Liema individwi jaghtu ghajnuna?

Iddefinixxi zoni li I-fok fughom jista’ jkun utli. Uza l-imaginazzjoni tieghek ghal kuntest estiz jew wiehed
limitat.

Iddetermina I-kategoriji tal-kuntest rispettivi, per ezempju, xejriet, I-ekonomija, lokazzjoni, jew il-qasam
teknologiku.

15-il minuta - Agsam ir-rizultati u I-ahjar prattici
Wara I-attivita, mur lura fic-Cirku u tkellem dwar is-sejbiet fi gruppi zghar. Se nigbru l-aktar sejbiet relevanti u
niktbuhom fuq mappa kbira fugq il-whiteboard.

Riflessjoni u awto I joni tal-partecipanti
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L-ahhar 15-il minuta tas-sessjonijiet ta’ tahrig se jkunu ddedikati ghal mistogsijiet u feedback. Il-partecipanti

se jigu mistogsija biex jimlew stharrig qasir online sabiex jghaddu I-kummenti taghhom fugq il-lezzjoni (dan
ghandu jigi mahlug minn kull organizzazzjoni).
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IT-2 ATTIVITA — Brainstorming Co-funded by

the European Union

% youth

Brainstorming

Ipprezenta suggett u stieden lill-grupp biex johrog b’ideat u soluzzjonijiet kreattivi

Gewwa / barra fi spazju fejn hu possibbli li tikteb (imwejjed jew fuq art ¢atta)

e Tippromwovi l-iskambju reciproku u s-
smigh attiv

o Tadotta perspettivi differenti u thares lejn
il-problema minn punti differenti

e Taghti spinta lill-kreattivita

30 minuta - siegha

2-10 partecipanti

Il-punt tal-brainstorming huwa li tiggenera numru kbir ta’ ideat mhux tas-soltu f'perjodu
limitat ta’ hin. Il-grupp jigi introdott ghas-suggett sabiex johrog b’ideat li I-grupp imbaghad
inizzel fil-post-its jew fuq il-flipchart jew il-whiteboard. Huwa utli li tfassal is-suggett bhala
mistogsija jew problema li trid tissolva sabiex tigi naturali ghalihom biex johorgu bi
twegibiet. Dan |-ezercizzju huwa utli fl-istadju tal-holgien tal-ideat tal-process sabiex tigi
ispirat u tohorg b’soluzzjonijiet possibbli ghall-problema.

Karti kbar

Whiteboard

Pinen tal-kulur u markers
Post-its

Introduzzjoni, attivita, feedback.

15-il minuta - Merhba u introduzzjoni mal-partecipanti
Ahna se npoggu f'¢irku mal-grupp u nintroducu lilna nfusna.

15-il minuta - Brainstorming tradizzjonali
Suggett partikolari jigi pprezentat, li se jkun il-kwistjoni li I-grupp ged jipprova jsolvi. Idealment is-suggett jigi
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mfassal bhala mistogsija u I-partecipanti jagsmu I-ideat taghhom fil-berah mal-grupp.

L-ghan ta’ din I-attivita huwa li johorgu fil-berah I-ikbar numru possibbli t'ideat dwar suggett partikolari sabiex,
fl-ahhar mill-ahhar, jintghazel I-aktar suggett relevanti. Ghaldagstant, ftakar biex tistieden lil kulhadd biex
jagsam l-ideat tieghu mal-grupp minghajr ma jigu ggudikati. Huwa important wkoll li tiftakar li kull persuna
hija mistiedna biex tikteb ideat cari fil-post-its, i jista’ jkunu jew kliem jew sketches zghar. L-ideat se jinqgraw
fl-apert u jigu mpoggija fug whiteboard jew flipchart.

15-il minuta - Figure storming

Teknici specjali ta’ brainstorming jistghu jintuzaw bhala alternattiva ghall-approcc tradizzjonali ta’
brainstorming. Dawn huma specjalment utli meta grupp jehel waqt il-holgien tal-ideat jew meta ideat simili
Jjigu repetutament generati.

Dan l-approcc isegwi I-metodu ta’ figure storming, cioé, il-brainstorming isir mill-punto di vista ta’ parti terza.
Din tinvolvi ssagsi I-mistogsija: Kif isolvi I-problem kieku “X”?

Nistghu nuzaw persuni involuti jew nies li I-kontribut taghhom inhossu Ii kapaci jkunu ta’ valur f'’kaz
partikolari. Kapaci tahdem ukoll li wiehed juza persuna famuza, jew persuna familjari mill-madwar.

15-il minuta - Bodystorming (biex tintuza minflok/jew flimkien mat-teknici ta’ qabel, skont il-kaz)
Bodystorming tmur pass lil hinn billi tpoggi lill-persuni li ged jigu ttestjati fizikament f’sitwazzjoni partikolari.
sabiex dawk il-persuni li ged jigu ttestjati jesperjenzawha bl-aktar mod vicin possibbli. B’dan il-mod, is-suggetti
Jjistghu jinferixxu ideat godda permezz ta’ ttestjar u trial and error fizika.

Ezempju: Tim li jizviluppa prodott ghal nies xjuh jista’ japplika vazellina mal-lenti tan-nucéali sabiex jara d-
dinja minn ghajnejn nies xjuh.

15-il minuta - Fazi tal-gheluq u riflessjoni fuq ir-rizultati

Wara I-attivita, mur lura fic-cirku u tkellem fugq is-sejbiet tal-attivita. ll-grupp se jaghti harsa lejn il-post-its fug
il-whiteboard jew il-flipchart u jikkummenta fuq ir-rizultati. Kif hassewhom wagqt I-attivita? Hemm xi idea li
gibditilhom I-attenzjoni? Ghaliex? X’nistghu nikkonkludu?

Riflessjoni u awto zjoni tal-partecipanti

L-ahhar 15-il minuta tas-sessjonijiet ta’ tahrig se jkunu ddedikati ghal mistogsijiet u feedback. ll-partecipanti
se jigu mistogsija biex jimlew stharrig gasir online sabiex jghaddu I-kummenti taghhom fugq il-lezzjoni (dan
ghandu jigi mahlug minn kull organizzazzjoni).
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IT-3 ATTIVITA — Intervista fuq is-soluzzjoni Co-funded by

the European Union

% youth

Intervista fuq is-soluzzjoni

Ohlog mappa tal-informazzjoni migbura sabiex tohloq analazi tal-kuntest dettaljata.

Idealment barra f'post sabih u kwiet. Huwa rakkomandat li taghmel din I-attivita waqt li
tkun miex fil-kampanja jekk din l-intervista tista’ tigi rrikordjata. Huwa possibbli wkoll li
taghmel l-intervista gewwa.

o Ifhem jekk is-soluzzjoni proposta hux
valutata miz-zaghzugh/a

o Ifhem il-bzonnijiet, l-imgieba, u I-
motivazzjonijiet taz-zghazagh b’mod aktar
profond

e Ezamina jekk intix iffukat fuq il-kwistjonijiet
krucjali tal-progett

30 minuta - siegha

2-3 partecipanti

Il-punt tal-intervista tas-soluzzjoni huwa li tittestja soluzzjonijiet li gew zviluppati fil-progett
u tara jekk ma gewx accettati miz-zghazagh intervistati. Din |-attivita idealment issir minn
zewg persuni f'’kuntest t'intervista informali. Persuna wahda ssagsi I-mistogsijiet waqt li
ssegwi |-gwida tal-intervista, filwaqt li I-persuna I-ohra twiegeb.

Dan |-ezer¢izzju huwa utli fl-istadju tal-prototip tal-process sabiex ticcekkja maz-zaghzugh/a
s-sejbiet tal-persuna li tahdem maz-zghazagh. Dan huwa fejn il-persuna li tahdem maz-
zghazagh tkun tista’ tara jekk hux se tkompli bis-soluzzjoni taghha jew tmur lura u tibdel xi
haga. Din hija importanti ghaliex tpoggi I-bniedem fic-¢entru sabiex tizgura li s-soluzzjoni
proposta taghmel sens ghalihom.

Gwida tal-intervista

Karti

Pinen u lapsijiet

Taghmir biex jigi rrekordjat I-awdjo (jekk dan hu disponibbli)

Introduzzjoni, attivita, feedback.
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5 minuti - Merhba u introduzzjoni mal-partecipanti
Se nintrocudu lilna nfusna mal-partecipanti jekk din tkun ghadha ma saritx u se nipprezentaw I-attivita.

30 minuta - Intervista ta’ soluzzjoni

Suggett partikolari jigi pprezentat, li se jkun il-kwistjoni li I-grupp se jipprova jsolvi. Idealment, is-suggett jigi
mfassal bhala mistogsija u I-partecipanti jagsmu I-ideat taghhom fil-berah mal-grupp.

L-ghan ta’ din l-attivita hu li jigu ggenerati kemm jista’ jkun ideat possibbli dwar suggett partikolari sabiex fl-
ahhar jigi maghzul I-aktar suggett relevanti. Ghaldagstant, ftakar biex tistieden lil kulhadd biex jagsam I-

ideat tieghu mang upp ‘ | Commented [JF1]: In the original the sentence is
incomplete:
"share their ideas with the group without”
1.Context | Task Goal Person
What is the | What is Who is the
context and | the goal person?
the task? of the
interview?
2. Interview Interview | Material
Interview | candidates | team What
planning | Who are Who is the | material is
the interview | needed?
interview team?
candidates? | What are
the roles?
3. Agenda Context Comments
Interview | How is the | What are
guide interview the
going on? important
questions?

5 minuti - Fazi tal-gheluq u riflessjoni fuq ir-rizultati
Wara [-attivita, se niccekkjaw mal-persuna li giet intervistata kif hassewhom matul din I-attivita u jekk
ghandhomx xi mistogsijiet jew xi kummenti x’jagsmu.
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L-ahhar 15-il minuta tas-sessjonijiet ta’ tahrig se jkunu ddedikati ghal mistogsijiet u feedback. Il-partecipanti

se jigu mistogsija biex jimlew stharrig gasir online sabiex jghaddu I-kummenti taghhom fugq il-lezzjoni (dan
ghandu jigi mahlug minn kull organizzazzjoni).
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DIKJARAZZJONI TA’ RINUNZJA: Din il-pubblikazzjoni tirrifletti biss il-veduti tal-awtur, u 1-
Kummissjoni ma tistax tinzamm responsabbli ghal kwalunkwe uzu li jista’ jsir mill-informazzjoni li

tinsab fiha [Numru tal-progett: 2022-2-FR02-KA220-YOU-000099414]
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