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ESTUDIO DE CASO 1 –  

"Aprendizaje de la Naturaleza y la 
Permacultura Social para Jóvenes (NASPLY)" 

MARCO GENERAL / PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA  

NASPLY se enfoca en construir comunidades resilientes y especialmente en jóvenes con menos 

oportunidades. En muchos casos, la exclusión social y la marginación son interseccionales, ya 

que las cohortes de jóvenes experimentarían una mayor discriminación o falta de oportunidades 

debido a su género, etnia, discapacidad, capacidad intelectual o debido a su origen 

socioeconómico. Estas personas se sienten menos atendidas en los sistemas educativos 

formales, lo que podría llevar a que los jóvenes se desvinculen y desinteresen por la educación. 

En Malta, el número de abandonos escolares prematuros es uno de los más altos de Europa. 

 

ACTIVIDADES 

El proyecto NASPLY es una asociación de cooperación que tiene como objetivo abordar la 

crisis ambiental y climática, aumentar la inclusión social, aumentar las habilidades para la vida 

de los jóvenes marginados y mejorar el bienestar a través del enfoque holístico de permacultura 

que se centra en la creación de resiliencia en las comunidades, respondiendo a las necesidades 

de los jóvenes. Utilizan la Permacultura Social y de la Naturaleza como teoría para el 

aprendizaje. La permacultura social se centra en los principios del diseño de permacultura, 

extrapolados a un nivel social, es decir, busca crear comunidades resilientes donde las personas 

entiendan su valor en la sociedad, cuál es su papel para demostrarlo, cómo pueden aprender de 

la naturaleza para tener un ecosistema social fuerte. Este proyecto aborda el medio ambiente, 

la integración social, las habilidades digitales, la planificación financiera y el emprendimiento 

verde y, lo que es más importante, la solidaridad y el cuidado de los demás, todo en un proyecto 

integral. 

 

 



 

 

                       IMPACTO 

El proyecto tiene como objetivo desarrollar un curso de capacitación 

sobre permacultura social para trabajadores juveniles y educadores, así 

como crear un conjunto de herramientas para que los trabajadores juveniles y los jóvenes 

construyan redes sociales de permacultura y jardines de permacultura de terapia natural como 

espacios inclusivos y de bienestar que unan a la comunidad. NASPLY trabaja en el aumento de 

las competencias y habilidades entre los jóvenes desfavorecidos a través de la participación en 

el Programa de Permacultura, y en la comprensión de la economía y el desarrollo de habilidades 

de emprendimiento verde en los jóvenes. 

 

FOTOS  

  



 

 

ESTUDIO DE CASO 2 –   

"Centro de Participación y Activismo Juvenil 
(¡SÍ!)" 

MARCO GENERAL / PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA  

El objetivo del proyecto es proporcionar una plataforma para una participación más inclusiva, 

democrática y cívica de los jóvenes en la toma de decisiones mediante la creación de una 

estructura para involucrar a los jóvenes marginados en la cooperación interseccional para el 

desarrollo de acciones conjuntas hacia un futuro socialmente justo y ecológicamente justo. 

 

A través de este proyecto, FoEM ha estado creando un Centro de la Juventud junto con los 

socios del proyecto Generation (Change)?. El Centro de la Juventud es un lugar de educación 

no formal dentro de un entorno de educación formal. Ofrece un entorno lúdico a través del cual 

el trabajador juvenil puede trabajar con los jóvenes para que puedan idear proyectos e iniciativas 

que potencien su potencial. El centro juvenil también participa en diversas actividades 

comunitarias para garantizar el mayor contacto posible con los jóvenes y la comunidad. 

 

 

ACTIVIDADES 

Un Centro Juvenil puede ser visto como un microcosmos de la sociedad. Los jóvenes 

involucrados crearon su propia agenda, una estructura democrática, dieron forma al espacio 

para ser inclusivos, abordaron las injusticias, los problemas interseccionales dentro del grupo y 

es en sí mismo un experimento de democracia radical. La creación de un centro juvenil, un 

espacio donde los jóvenes se reúnan y participen, también puede servir como incubadora para 

desarrollar visiones para un futuro positivo sin fronteras, opresiones y limitaciones sociales 

actuales, y crear una visión para el futuro que las trascienda. 

 

 

 



 

 

 
 
IMPACTO  

Tras realizar un estudio de viabilidad, los asociados llegaron a la conclusión de que el centro 

juvenil funcionaría como un centro regional para el desarrollo cultural de los jóvenes y 

proporcionaría instalaciones educativas y recreativas adecuadas para toda la comunidad, 

especialmente para los jóvenes. 

 

El Youth Hub ofrece apoyo y espacios alternativos de ocio, donde los jóvenes de entre 16 y 25 

años pueden pasar su tiempo libre interactuando con sus pares en un entorno seguro, explorando 

sus talentos y desarrollando habilidades personales, políticas y sociales. El Centro Juvenil 

funciona una vez a la semana desde hace más de un año, con un grupo de entre 15 y 20 jóvenes, 

y se ha ido ampliando constantemente. 

 

FOTOS  

 

 



 

 

 

ESTUDIO DE CASO 3 –  "Be Active: Be 
Sustainable Malta" 

MARCO GENERAL / PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA  

Este proyecto tiene como objetivo fomentar la participación cívica de los jóvenes menores de 

25 años en Malta. La percepción generalizada de la falta de compromiso de los jóvenes en la 

comunidad ambiental llevó a la creación de este proyecto práctico, que se centró en la 

organización de actividades prácticas en las que los jóvenes pudieran aprender sobre diferentes 

temas ambientales, mientras se volvían más activos. 

 

ACTIVIDADES 
 
Se invitó a los jóvenes menores de 25 años a participar en una serie de actividades "desde el 

paisaje marino de la costa maltesa y el silencioso mundo oculto de los mamíferos voladores, 

hasta los hábitos hogareños y el zumbido de las abejas mientras exploramos la diversidad de 

enfoques para proteger nuestro planeta". 

 

Amigos de la Ciencia y la Cultura organizó seis sesiones para que los jóvenes se involucraron 

en una variedad de cuestiones ambientales específicas de Malta y del mundo en general. Se 

invitó a los jóvenes de Malta a estar atentos y a inscribirse en las sesiones que les interesen para 

saber cómo pueden apoyar las intervenciones para hacer un cambio que salvaguarde nuestro 

planeta. 

 

IMPACTO  

Diferentes grupos de jóvenes participaron en seis actividades en las que aprendieron sobre 

temas ambientales relevantes y también se involucraron en la comunidad ambiental de Malta.  

 



 

 

 

 

Algunos de ellos se sumaron posteriormente a otras iniciativas medioambientales, mejorando 

la participación ciudadana de los jóvenes de la isla en el tema de la sostenibilidad ambiental.  

FOTOS  



 

 

  



 

 

 

 

 

REFERENCIAS  
 

"Naturaleza y Aprendizaje Social de Permacultura para Jóvenes (NASPLY)" 

https://foemalta.org/projects/nasply-2/ 
 

"Centro de Participación y Activismo Juvenil (¡SÍ!)" 

https://foemalta.org/previousprojects/yeah/ 

"Sé activo: Sé una Malta sostenible" 

https://foemalta.org/projects/be-active/

https://foemalta.org/projects/nasply-2/
https://foemalta.org/previousprojects/yeah/
https://foemalta.org/projects/be-active/
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DISLAIMER: This publication reflects the views only of the author, and the 
Commission cannot 



 

 

be held responsible for any use which may be made of 
the information contained herein [Project number: 
2022-2-FR02-KA220-YOU-000099414] 
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