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Pakiet szkoleniowy dla osób pracujących z młodzieżą 
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WSTĘP: 
 
Na dynamicznej arenie rzecznictwa klimatycznego i zaangażowania młodzieży sztuka opowiadania 
historii wyłania się jako potężna siła. Moduł ten bada skomplikowany krajobraz wpływowych narracji 
klimatycznych. Od odkrycia kluczowej roli postaci w humanizowaniu złożonych kwestii po 
wykorzystanie dynamicznych możliwości formatów cyfrowych i wykorzystanie wpływowego zasięgu 
mediów społecznościowych, moduł ten ma na celu wyposażenie osób pracujących z młodzieżą w 
różnorodny zestaw umiejętności. Ponadto zagłębia się w strategie i narzędzia do tworzenia 
wciągających, interaktywnych treści, które sprzyjają głębszym kontaktom z odbiorcami. 
 
Wyruszając w tę podróż, będziemy poruszać się po niuansach rozwoju postaci, badać integrację danych 
i wizualizacji oraz rozumieć mocne strony różnych formatów cyfrowych. Następnie zanurzymy się w 
sferę mediów społecznościowych, odkrywając skuteczne strategie wzmacniania narracji klimatycznych. 
Na koniec zbadamy urzekający świat interaktywnych i wciągających opowieści, odkrywając narzędzia 
i techniki, które mogą wynieść inicjatywy pracy z młodzieżą na nowy poziom. 
 
Zanurzmy się głębiej w dekodowanie sztuki i nauki opowiadania historii klimatycznych - podróży, która 
przekracza tradycyjne granice, wzmacnia pracowników młodzieżowych i, co najważniejsze, inspiruje 
do znaczących działań na rzecz zrównoważonej przyszłości. 

 
EFEKTY KSZTAŁCENIA 
 
Cel 1: Opanuj sztukę rozwoju postaci: 

● Zrozumienie kluczowej roli, jaką odgrywają postacie w humanizowaniu narracji o 
klimacie. 

● Poznaj techniki wspierania empatii i więzi emocjonalnych poprzez wiarygodne 
postacie. 

● Poznaj różne strategie rozwoju postaci, w tym osobiste narracje i reprezentację 
włączającą. 

Cel 2: Umiejętne integrowanie danych i wizualizacji z narracjami: 

● Zrozumienie znaczenia danych w zapewnianiu kontekstu i wiarygodności narracji 
klimatycznych. 

● Nabycie umiejętności integrowania elementów wizualnych, w tym obrazów, infografik 
i wykresów, w celu zwiększenia zaangażowania. 

● Poznanie najlepszych praktyk w zakresie integracji, upraszczania i dostępności danych 
w narracjach. 
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Cel 3: Poruszanie się po różnych formatach opowieści cyfrowych: 

● Uzyskanie wglądu w tworzenie wpływowych narracji za pośrednictwem filmów, 
blogów, podcastów i interaktywnych doświadczeń. 

● Zrozumienie mocnych stron każdego formatu cyfrowego i wybór najbardziej 
odpowiedniego medium dla konkretnych narracji. 

● Poznanie praktycznych strategii optymalizacji narracji w różnych formatach cyfrowych 
w celu uzyskania maksymalnego wpływu. 

Cel 4: Wykorzystaj media społecznościowe do promowania klimatu: 

● Zrozumienie platform mediów społecznościowych i ich wyjątkowych zalet dla narracji 
klimatycznych. 

● Nauczenie się tworzenia atrakcyjnych treści wizualnych dostosowanych do różnych 
formatów mediów społecznościowych. 

● Poznanie skutecznych technik opowiadania historii, kampanii hashtagowych i strategii 
edukacyjnych w mediach społecznościowych. 

Cel 5: Narzędzia i oprogramowanie do tworzenia cyfrowych narracji: 

● Zapoznanie się z narzędziami do tworzenia multimediów, platformami do edycji wideo, 
narzędziami do tworzenia podcastów i platformami do interaktywnego opowiadania 
historii. 

● Zdobycie praktycznego doświadczenia z narzędziami takimi jak Adobe Creative Cloud, 
Canva, iMovie, Twine i inne. 

● Nauczenie się wybierania i korzystania z odpowiednich narzędzi do cyfrowego 
opowiadania historii dla skutecznych inicjatyw pracy z młodzieżą. 

Cel 6: Wdrażanie strategii mediów społecznościowych w celu skutecznego rzecznictwa: 

● Opracowanie strategicznego podejścia do mediów społecznościowych, z 
uwzględnieniem danych demograficznych odbiorców i treści specyficznych dla danej 
platformy. 

● Opanowanie sztuki tworzenia atrakcyjnych treści wizualnych i spójnego budowania 
marki w mediach społecznościowych. 

● Zrozumienie i wdrożenie strategii zaangażowania, treści generowanych przez 
użytkowników oraz współpracy z influencerami i 

organizacjami. 
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Cel 7:  Tworzenie interaktywnych i wciągających narracji: 

● Zrozumienie koncepcji i celu interaktywnego storytellingu w kontekście rzecznictwa 
klimatycznego. 

● Poznanie narzędzi takich jak Twine, StoryMapJS, wirtualna rzeczywistość (VR) i 
rzeczywistość rozszerzona (AR) do interaktywnego i wciągającego opowiadania 
historii. 

● Poznanie strategii na rzecz znaczącej interaktywności, spójnej narracji i rzeczywistych 
zastosowań poprzez studia przypadków. 

 
 
 
ODNIESIENIA DO POLITYK UE:  
 
Unia Europejska rozszerza silne wsparcie dla działań na rzecz klimatu poprzez wieloaspektowe 
podejście, dostosowując narracje klimatyczne do zasad określonych w Europejskim Zielonym Ładzie. 
Zobowiązanie to podkreśla ambitny cel UE, jakim jest stanie się pierwszym na świecie kontynentem 
neutralnym dla klimatu do 2050 roku. Konkretne polityki UE, takie jak europejskie prawo o klimacie i 
unijny system handlu uprawnieniami do emisji (EU ETS), zapewniają ramy regulacyjne kluczowe dla 
powodzenia inicjatyw klimatycznych, podkreślając zaangażowanie UE w zrównoważony rozwój 
środowiska. 
 
W dziedzinie zrównoważonego rozwoju sprzyjającego włączeniu społecznemu, wartości UE 
przejawiają się w politykach promujących spójność społeczną i różnorodność. Narracje klimatyczne 
powinny odzwierciedlać tę inkluzywność, podkreślając różnorodność charakterów i dostosowując się 
do zobowiązania UE do sprawiedliwej transformacji. Gwarantuje to, że nikt nie zostanie pominięty w 
przejściu na zieloną gospodarkę, co jest zasadą wyraźnie odzwierciedloną w podejściach do 
opowiadania historii. 
 
Unijna strategia ochrony różnorodności biologicznej na okres do 2030 r. wyznacza scenę dla 
narracji, które podkreślają wpływ zmian klimatu na różnorodność biologiczną. Konkretne inicjatywy i 
cele nakreślone przez UE w zakresie ochrony różnorodności biologicznej przyczyniają się do 
adekwatności narracji, pokazując zgodność z nadrzędnymi politykami środowiskowymi. 
 
Ponieważ cyfryzacja i innowacje zajmują centralne miejsce w wizji UE, narracje klimatyczne muszą 
być podobnie dostosowane do polityk takich jak program Cyfrowa Europa. Osoby pracujące z 
młodzieżą mogą wykorzystać narzędzia i technologie cyfrowe, aby wzmocnić wpływ narracji 
klimatycznych, zgodnie z priorytetami UE w tej dziedzinie. 
 
Strategia UE na rzecz młodzieży, koncentrująca się na wzmocnieniu pozycji młodych ludzi, podkreśla 
rolę osób pracujących z młodzieżą w zwiększaniu świadomości ekologicznej. Narracje klimatyczne 
odgrywają istotną rolę w osiąganiu celów tej strategii, aktywnie przyczyniając się do realizacji celu UE, 
jakim jest umożliwienie młodzieży udziału w rozwoju społecznym. 
 



 

 
+39 393 867 9882 @youthies_project Youthies YouthIES Project projectyouthies@gmail.com 

 
 
 
 
Plan działania UE dotyczący gospodarki o obiegu zamkniętym promuje zrównoważone praktyki i 
zasady gospodarki o obiegu zamkniętym. Narracje klimatyczne powinny obejmować historie postaci i 
społeczności przyjmujących praktyki gospodarki o obiegu zamkniętym, oferując rzeczywiste 
zastosowania, które są zgodne z celami polityki zrównoważonego rozwoju UE. 
 
Nawiązując do programu Horyzont Europa, narracje zyskują na wiarygodności dzięki uwzględnieniu 
najnowszych wyników badań i innowacji związanych ze zmianami klimatu. Rola narracji w 
rozpowszechnianiu wiedzy naukowej doskonale wpisuje się w priorytety UE w zakresie badań i 
innowacji. 
 
Dodatkowo, w dobie mediów społecznościowych, rzecznictwo jest wplecione w politykę 
komunikacyjną UE. Strategie mediów społecznościowych dla narracji klimatycznych muszą być zgodne 
z inicjatywami UE, kładąc nacisk na przejrzystość, dokładność i zaangażowanie. Przestrzeganie 
etycznych i odpowiedzialnych standardów komunikacji zapewnia pozytywny wkład narracji w zasięg i 
świadomość społeczną. 
 
 

ROZDZIAŁ 1: WPROWADZENIE DO STORYTELLINGU CYFROWEGO NA RZECZ 
DZIAŁAŃ KLIMATYCZNYCH 
 
 
1.1. Kryzys klimatyczny i potrzeba działania 
 
Zmiany klimatu to złożone i wieloaspektowe zagadnienie charakteryzujące się długoterminowymi 
zmianami wzorców klimatycznych Ziemi. Głównym czynnikiem powodującym współczesne zmiany 
klimatu są czynniki antropogeniczne, wynikające przede wszystkim ze spalania paliw kopalnych, 
wylesiania i różnych działań przemysłowych, które uwalniają gazy cieplarniane do atmosfery. Gazy te 
zatrzymują ciepło, prowadząc do stopniowego wzrostu globalnych temperatur - zjawiska powszechnie 
określanego mianem globalnego ocieplenia. 
 
Konsekwencje zmian klimatu wykraczają poza wzrost temperatury. Zmiany wzorców opadów, nasilenie 
ekstremalnych zjawisk pogodowych i podnoszenie się poziomu mórz to tylko niektóre z 
obserwowalnych skutków. Konieczne jest podkreślenie, że konsekwencje zmian klimatu nie są 
równomiernie rozłożone, a najbardziej narażone społeczności często ponoszą ciężar ich skutków. 
 
Konsensus naukowy podkreśla powagę kryzysu klimatycznego i jego globalne konsekwencje. 
Międzyrządowy Zespół ds. Zmian Klimatu (IPCC) i inne renomowane organizacje naukowe 
konsekwentnie podkreślają wzajemne powiązania systemów ziemskich i alarmujące przyspieszenie 
zmian klimatu. Te wzajemne powiązania oznaczają, że konsekwencje zmian klimatu w jednej części 
świata odbijają się na całym świecie, wpływając na ekosystemy, gospodarki i 

społeczeństwa. 



 

 
+39 393 867 9882 @youthies_project Youthies YouthIES Project projectyouthies@gmail.com 

 
Nie można przecenić pilnej potrzeby rozwiązania kryzysu klimatycznego. Wraz ze wzrostem temperatur 
i coraz częstszymi ekstremalnymi zjawiskami pogodowymi, czas na podjęcie skutecznych działań jest 
coraz krótszy. Konieczne są pilne, wspólne wysiłki, aby złagodzić dalsze szkody i dostosować się do 
już zachodzących zmian. 
 
 
 
 
 
 
Zrozumienie zmian klimatu wiąże się z uznaniem ich głębokich konsekwencji dla przyszłych pokoleń. 
Koncepcja sprawiedliwości międzypokoleniowej podkreśla moralną odpowiedzialność za zapewnienie, 
że decyzje i działania teraźniejszości nie zagrażają dobrobytowi i możliwościom tych, którzy dopiero 
nadejdą. Dzisiejsi młodzi ludzie odziedziczą świat głęboko dotknięty zmianami klimatu, z 
potencjalnymi zakłóceniami ekosystemów, bezpieczeństwa żywnościowego i wodnego oraz stabilności 
społeczno-gospodarczej. 
 
 
Rozwiązanie kryzysu klimatycznego jest nie tylko kwestią zarządzania środowiskiem, ale także 
zobowiązaniem do sprawiedliwości społecznej. Wrażliwe społeczności, często najmniej 
odpowiedzialne za emisje gazów cieplarnianych, ponoszą największy ciężar skutków zmian klimatu. 
Ciężar przeciwdziałania zmianom klimatu powinien być sprawiedliwie rozłożony, zapewniając, że 
najbardziej dotknięte społeczności otrzymają wsparcie, a wdrażane rozwiązania będą uwzględniać 
sprawiedliwość społeczną, gospodarczą i środowiskową. 
 
 
1.2: Definiowanie opowieści cyfrowych 
 
 
W erze cyfrowej storytelling ewoluował poza tradycyjne formy, obejmując dynamiczną i angażującą 
metodę znaną jako storytelling cyfrowy. Jako osoby pracujące z młodzieżą, zrozumienie zawiłości 
cyfrowego opowiadania historii ma kluczowe znaczenie dla skutecznego łączenia się z dzisiejszą 
młodzieżą i wzmacniania jej pozycji..  
 
Storytelling cyfrowy to sztuka przekazywania narracji za pomocą narzędzi i technologii cyfrowych. 
Łączy w sobie moc opowiadania historii z elementami multimedialnymi, takimi jak obrazy, filmy, 
dźwięk i funkcje interaktywne. W przeciwieństwie do tradycyjnego storytellingu, który często opiera 
się wyłącznie na słowach mówionych lub pisanych, storytelling cyfrowy wykorzystuje różnorodne 
media, aby stworzyć bogatsze i bardziej wciągające doświadczenie. 
Opowieści cyfrowe to zazwyczaj krótkie, skoncentrowane narracje, które przekazują konkretną 
wiadomość lub temat. Mogą one przybierać różne formy, w tym osobiste narracje, filmy dokumentalne, 
materiały rzecznicze i treści edukacyjne. Tym, co wyróżnia storytelling cyfrowy, jest jego zdolność do 
wykorzystania emocjonalnego wpływu opowiadania historii przy jednoczesnym wykorzystaniu 
multimedialnych możliwości platform cyfrowych. 
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Rysunek 1: Elementy narracji cyfrowej: 
 

 
Cyfrowe opowiadanie historii przyciąga uwagę 
pokolenia wychowanego w środowisku 
bogatym w multimedia. Włączając elementy 
wizualne, dźwiękowe i interaktywne, osoby 
pracujące z młodzieżą mogą tworzyć treści, 
które rezonują z doświadczeniami i 
preferencjami młodych ludzi, sprzyjając 
głębszej więzi. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Cyfrowy storytelling zapewnia młodym 
ludziom platformę do kreatywnego wyrażania 
siebie. Tworząc i udostępniając swoje cyfrowe 
historie, młodzież może odkrywać swoją 
tożsamość, dzielić się perspektywami i 
przyczyniać się do znaczących dialogów na 
różne tematy, od osobistych doświadczeń po 
kwestie społeczne. 
 
 
 
 

 
 

 

 
Struktura 

narracyjna  

Historie cyfrowe, podobnie jak 
tradycyjne narracje, mają strukturę 

obejmującą początek, środek i koniec. 
Wprowadzają postacie lub tematy, 

przedstawiają konflikt lub wyzwanie i 
rozwiązują je w przekonujący sposób. 
Struktura narracyjna zapewnia ramy 

do angażowania odbiorców i 
przekazywania jasnego komunikatu 

 

 

 

Komponenty 
multimedialne  

Narracja cyfrowa obejmuje 
połączenie elementów 

multimedialnych w celu 
wzmocnienia narracji. Mogą to być 

obrazy, filmy, muzyka, efekty 
dźwiękowe i funkcje interaktywne. 
Elementy te służą do wywoływania 

emocji, zapewnienia kontekstu i 
zanurzenia odbiorców w historii. 

 

 

 

Głos i 
perspektywa  

Głos i perspektywa narratora mają 
kluczowe znaczenie w narracji 

cyfrowej. Niezależnie od tego, czy 
historia jest przedstawiana przez 

pryzmat osobisty, czy też przyjmuje 
bardziej obiektywną postawę, głos 

narratora kształtuje połączenie 
odbiorców z narracją. Autentyczność i 
relacyjność odgrywają kluczową rolę 

w angażowaniu odbiorców. 
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Angażowanie się w cyfrowy storytelling wyposaża młodzież w cenne umiejętności, w tym umiejętność 
korzystania z mediów, komunikację i biegłość cyfrową. Umiejętności te są coraz bardziej istotne we 
współczesnym świecie, przygotowując młode osoby do aktywnego uczestnictwa w społeczeństwach 
cyfrowych i zmieniającym się rynku pracy. 
 
 
Sesja 1.3: Wpływ historii na rzecznictwo klimatyczne 
 
Historie mają moc inspirowania, informowania i pobudzania do działania. W kontekście rzecznictwa 
klimatycznego narracje stają się potężnymi narzędziami do przekazywania pilności kryzysu 
klimatycznego, wspierania empatii i mobilizowania społeczności. Ta sesja bada głęboki wpływ 
opowieści na rzecz klimatu, podkreślając ich rolę w kształtowaniu percepcji i napędzaniu pozytywnych 
zmian. 
 
Jednym z głównych powodów, dla których historie są potężnymi narzędziami w działaniach na rzecz 
klimatu, jest ich zdolność do tworzenia emocjonalnych połączeń. W przeciwieństwie do danych i 
statystyk, historie wywołują empatię i humanizują złożone kwestie. Osobiste narracje osób 
bezpośrednio dotkniętych zmianami klimatu lub historie ilustrujące konsekwencje degradacji 
środowiska mogą pozostawić trwały emocjonalny ślad na odbiorcach, motywując ich do zaangażowania 
się w tę kwestię na głębszym poziomie. 
 
Historie stanowią perspektywę, przez którą jednostki mogą zrozumieć złożone kwestie. W dziedzinie 
rzecznictwa klimatycznego narracje pomagają przełożyć koncepcje naukowe na możliwe do odniesienia 
doświadczenia. Dzięki opowiadaniu historii abstrakcyjne pojęcia, takie jak rosnący poziom mórz lub 
utrata różnorodności biologicznej, stają się namacalne, sprzyjając lepszemu zrozumieniu wyzwań. To z 
kolei umożliwia rzecznikom skuteczną komunikację i angażowanie różnych odbiorców. 
 
Poza zrozumieniem, historie inspirują do działania. Kiedy ludzie łączą się z narracją, są bardziej skłonni 
do poczucia odpowiedzialności i sprawczości. Opowieści na rzecz klimatu mogą służyć jako 
katalizatory indywidualnych i zbiorowych działań, motywując ludzi do przyjmowania zrównoważonych 
praktyk, uczestniczenia w inicjatywach środowiskowych lub popierania zmian w polityce. Prezentując 
udane przedsięwzięcia i pozytywne wyniki, historie wzmacniają przekonanie, że zmiana jest możliwa. 
 
Każda społeczność jest w wyjątkowy sposób dotknięta kryzysem klimatycznym, a historie stanowią 
platformę do wzmacniania różnorodnych głosów. Historie na rzecz klimatu powinny obejmować szereg 
perspektyw, w tym społeczności z pierwszej linii frontu, ludy tubylcze i grupy marginalizowane 
nieproporcjonalnie dotknięte wyzwaniami środowiskowymi. Uznając i wzmacniając te głosy, historie 
przyczyniają się do bardziej inkluzywnego i sprawiedliwego ruchu rzecznictwa. 
 
W erze cyfrowej zasięg historii jest wzmacniany przez różne kanały medialne. Kampanie rzecznicze 
wykorzystujące storytelling cyfrowy, filmy dokumentalne, media 
społecznościowe i inne platformy mogą 

wykładniczo zwiększyć 
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świadomość i zaangażowanie. Strategiczne wykorzystanie wizualizacji, wywiadów i elementów 
multimedialnych zwiększa doświadczenie opowiadania historii, przyciągając uwagę różnych odbiorców 
i wspierając poczucie współodpowiedzialności. 
 
 
 
 

ROZDZIAŁ 2: TWORZENIE PRZEKONUJĄCYCH NARRACJI KLIMATYCZNYCH 
 
2.1: Struktura efektywnych narracji klimatycznych 
 
Skuteczne narracje klimatyczne służą jako potężne narzędzia do przekazywania pilnych kwestii 
środowiskowych, wspierania zrozumienia i inspirowania do działania. Ta sesja bada strukturę 
atrakcyjnych narracji klimatycznych, zapewniając ramy dla osób pracujących z młodzieżą do tworzenia 
wpływowych historii, które rezonują z ich publicznością i napędzają pozytywne zmiany. 
 
Przed zagłębieniem się w strukturę narracji klimatycznej, kluczowe jest zdefiniowanie jej celu. 
Niezależnie od tego, czy celem jest podnoszenie świadomości, inspirowanie do zmiany zachowań, czy 
też wspieranie określonych polityk, jasny i dobrze zdefiniowany cel kieruje rozwojem narracji. 
Zrozumienie zamierzonego wpływu pomaga kształtować treść i ton opowieści. 
 
Wprowadzenie: Przygotowanie sceny: 
 

• Przyciągnij uwagę odbiorców: 
Początek narracji klimatycznej powinien przykuć uwagę odbiorców. Angażującym haczykiem może 
być potężna anegdota, prowokujące do myślenia pytanie lub przekonująca statystyka. Celem jest 
nawiązanie natychmiastowego połączenia i wciągnięcie odbiorców w narrację. 
 

• Wyznacz kontekst: 
Zapewnij niezbędne informacje ogólne, aby ustawić kontekst narracji. Może to obejmować 
wprowadzenie kluczowych postaci, opisanie scenerii i nakreślenie głównej kwestii. Jasność we wstępie 
kładzie podwaliny pod zrozumienie narracji przez odbiorców. 
 
Rozwijanie narracji: 
 

• Wprowadź postacie i perspektywy: 
Humanizuj narrację, wprowadzając postacie lub perspektywy, z którymi można się utożsamić. 
Niezależnie od tego, czy jest to osobista historia kogoś dotkniętego zmianami klimatu, czy podróż 
społeczności dążącej do zrównoważonego rozwoju, włączenie elementów ludzkich sprzyja empatii i 
zaangażowaniu. 
 

• Zbuduj napięcie: 
Skuteczne narracje często zawierają element napięcia lub konfliktu. Mogą to być wyzwania stojące 
przed jednostkami lub społecznościami w obliczu kwestii środowiskowych. 

Budowanie napięcia 
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sprawia, że widzowie są zainteresowani i chcą wiedzieć, jak rozwinie się historia. 
 

• Punkt kulminacyjny i punkt zwrotny: 
Narracja powinna osiągnąć punkt kulminacyjny, w którym napięcie osiąga szczyt, po którym następuje 
punkt zwrotny. Ten punkt zwrotny może oznaczać przełom, realizację lub decydujący moment, który 
kształtuje kierunek narracji. Służy on utrzymaniu zainteresowania widzów i budowaniu tempa akcji. 
 
 
 
 
 
Rezolucja i wezwanie do działania: 
 

• Rozwiąż narrację: 
Doprowadź narrację do rozwiązania, które odnosi się do głównego konfliktu lub wyzwania. 
Rozwiązanie to niekoniecznie musi być kompletnym rozwiązaniem, ale powinno oferować wgląd, 
wyciągnięte wnioski lub ścieżkę naprzód. Zapewnia to poczucie zamknięcia historii. 
 

• Zachęć do działania: 
Wzmocnij odbiorców, zapewniając im wyraźne wezwanie do działania. Może to być konkretna zmiana 
zachowania, wsparcie dla sprawy lub poparcie dla środków politycznych. Atrakcyjne wezwanie do 
działania przekształca narrację z biernego doświadczenia w katalizator pozytywnych zmian. 
 
 
Tworzenie skutecznych narracji klimatycznych obejmuje celową strukturę, która angażuje odbiorców, 
humanizuje kwestie i inspiruje do działania. Jako osoby pracujące z młodzieżą, zastosowanie tych ram 
narracyjnych pozwala tworzyć historie, które rezonują z młodymi ludźmi, wspierając poczucie 
sprawczości i mobilizując ich do zarządzania środowiskiem.  
 
 
2.2: Zrozumienie siły postaci w narracjach klimatycznych 
 
Skuteczne narracje klimatyczne często wykorzystują postacie, aby nadać ludzki wymiar abstrakcyjnym 
wyzwaniom środowiskowym. Uosabiając wpływ zmian klimatycznych poprzez osoby lub społeczności, 
z którymi można się utożsamić, osoby pracujące z młodzieżą mogą wypełnić lukę między złożonymi 
koncepcjami naukowymi a żywymi doświadczeniami odbiorców.  Postacie służą jako kanały empatii. 
Kiedy widzowie mogą emocjonalnie połączyć się z doświadczeniami, zmaganiami i aspiracjami postaci, 
są bardziej skłonni do zaangażowania się w narrację na głębszym poziomie. Ta emocjonalna więź jest 
potężnym motywatorem do zrozumienia i działania. 
 
Włączenie osobistych narracji w szerszy kontekst kwestii klimatycznych pozwala na bardziej intymne 
połączenie. Niezależnie od tego, czy jest to historia osoby dotkniętej ekstremalnymi zjawiskami 
pogodowymi, społeczności zmagającej się z wyzwaniami środowiskowymi, czy też bohatera w podróży 
w kierunku zrównoważonego rozwoju, osobiste narracje stanowią punkt wejścia dla odbiorców, z 
którymi można się utożsamić. 
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Skuteczny rozwój postaci powinien odzwierciedlać różnorodność doświadczeń i perspektyw 
związanych ze zmianami klimatu. Upewnij się, że postacie reprezentują różne środowiska, kultury i 
lokalizacje geograficzne. Taka inkluzywność nie tylko zwiększa autentyczność narracji, ale także 
poszerza zasięg i znaczenie historii. 
 
Zmiana klimatu jest często postrzegana jako odległa i abstrakcyjna kwestia. Personifikacja polega na 
przypisywaniu ludzkich cech nie-ludzkim bytom, takim jak natura, ekosystemy lub sam klimat. 
Technika ta sprawia, że złożoność nauki o klimacie staje się bardziej namacalna i możliwa do 
odniesienia, pozwalając odbiorcom połączyć się z Ziemią jako postacią w narracji. 
 
 
 
Wprowadź symboliczne postacie, które uosabiają szersze tematy lub wyzwania związane ze zmianami 
klimatu. Na przykład, odporne drzewo może reprezentować siłę ekosystemów lub rzeźba topniejącego 
lodu może symbolizować kruchość regionów polarnych. Symboliczne postacie dodają narracji głębi i 
metaforycznych warstw. 
 
Podkreślanie osób lub społeczności, które z powodzeniem poradziły sobie z wyzwaniami 
klimatycznymi, dostarcza inspirujących przykładów dla narracji. Te historie sukcesu pokazują 
sprawczość postaci w dokonywaniu pozytywnych zmian i przyczyniają się do narracji o nadziei i 
możliwościach. 
 
Zbadaj rzeczywisty wpływ zmian klimatycznych na społeczności, dziką przyrodę i ekosystemy. 
Wplatając te wpływy w swoją narrację za pośrednictwem postaci, tworzysz narrację opartą na 
rzeczywistości, podkreślając pilną potrzebę zajęcia się kwestiami klimatycznymi. 
 
 
2.3: Wykorzystanie danych i wizualizacji do tworzenia wpływowych narracji 
 
W erze cyfrowej integracja danych i wizualizacji jest niezbędna do tworzenia przekonujących narracji 
klimatycznych. Włączenie odpowiednich danych do narracji klimatycznych służy zapewnieniu 
kontekstu i zwiększeniu wiarygodności. Statystyki, wyniki badań i dane naukowe mogą stanowić 
podstawę do zrozumienia skali i pilności wyzwań środowiskowych. Dane przedstawione w jasny i 
przystępny sposób wzmacniają przekaz narracji. 
 
Dane wzbogacają narrację, wnosząc warstwy informacji. Pozwala to osobom pracującym z młodzieżą 
na przedstawienie kompleksowej historii, która wykracza poza osobiste anegdoty, oferując szersze 
zrozumienie omawianych kwestii środowiskowych. To wieloaspektowe podejście angażuje odbiorców 
o różnych preferencjach edukacyjnych i poziomach zainteresowania. 
 
Elementy wizualne, w tym obrazy, infografiki i wykresy, zwiększają zaangażowanie odbiorców, 
zapewniając wizualną reprezentację złożonych informacji. Elementy wizualne są przetwarzane przez 
ludzki mózg szybciej niż tekst, co czyni je skutecznymi narzędziami do skutecznego i łatwego do 
zapamiętania przekazywania informacji. 
 
Obrazy mają moc wywoływania emocji i 

tworzenia trzewnej 
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więzi z odbiorcami. Wybierając wizualizacje do narracji klimatycznych, należy wziąć pod uwagę 
obrazy, które rezonują emocjonalnie i są zgodne z tonem i przesłaniem opowieści. Wizualizacje mogą 
wzmocnić wpływ osobistych narracji i sprawić, że abstrakcyjne koncepcje staną się bardziej zrozumiałe. 
 
 
Upewnij się, że dane zawarte w narracji są istotne dla głównego przesłania i dokładne. Niedokładne lub 
nieaktualne dane mogą podważyć wiarygodność narracji. Regularnie aktualizuj statystyki i informacje, 
aby odzwierciedlić aktualny stan kwestii środowiskowych. Złożone dane mogą być przytłaczające dla 
odbiorców, dlatego konieczne jest uproszczenie informacji w celu zapewnienia ich dostępności. Używaj 
przejrzystych wizualizacji, wykresów i grafów, aby destylować złożone dane do strawnych i 
atrakcyjnych wizualnie formatów. Dąż do prostoty bez poświęcania dokładności. 
 
4. Opowiadanie historii za pomocą danych: 
 
Płynnie integruj dane z tokiem narracji. Unikaj prezentowania danych jako samodzielnych elementów; 
zamiast tego wpleć je w historię, aby wzmocnić kluczowe punkty. Zapewnia to, że dane służą 
nadrzędnej narracji, a nie stają się oderwanym, odłączonym elementem.  
 
Zachowaj równowagę między informacjami opartymi na danych a emocjonalnym opowiadaniem 
historii. Podczas gdy dane dostarczają faktycznego wsparcia, emocje są siłą napędową więzi z 
odbiorcami. Umiejętne połączenie obu elementów tworzy narrację, która jest zarówno pouczająca, jak 
i emocjonalnie rezonująca. 
 
Zapoznaj się ze studiami przypadków udanych narracji klimatycznych, które skutecznie integrują dane 
i wizualizacje. Zbadaj, w jaki sposób narracje te wykorzystały dane, aby wzmocnić ich wpływ i 
przekazać przekonujący komunikat. Studia przypadków zapewniają praktyczny wgląd w najlepsze 
praktyki. 
 
 
2.4: Wykorzystanie możliwości formatów cyfrowych w narracjach klimatycznych 
 
 
Opowiadanie historii w formie wideo: 
 

• Wpływ wizualny: 
Opowiadanie historii za pomocą wideo to dynamiczne medium, które łączy elementy 
wizualne, dźwiękowe i narracyjne, tworząc wciągające i atrakcyjne doświadczenie. 
Pozwala to osobom pracującym z młodzieżą na prezentowanie wpływowych 
materiałów wizualnych, w tym wywiadów, materiałów filmowych dotyczących kwestii 
środowiskowych i animacji, zwiększając emocjonalny oddźwięk narracji.. 

 
• Tworzenie narracji: 

Filmy czerpią korzyści z dobrze zdefiniowanej narracji. Rozpocznij od wciągającego 
wprowadzenia, zbuduj historię poprzez serię 

wciągających scen 
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lub wywiadów i zakończ mocnym rozwiązaniem lub wezwaniem do działania. Narracje 
wideo często rozwijają się dzięki połączeniu skryptowanych treści i autentycznych 
momentów. 

 
Blogowanie dla wywierania wpływu: 
 

• Dogłębna analiza: 
Blogi stanowią platformę do dogłębnej analizy kwestii klimatycznych, umożliwiając 
osobom pracującym z młodzieżą zagłębienie się w szczegóły, które mogą nie być 
możliwe w innych formatach. Pisemne treści mogą wyrażać złożone koncepcje, dzielić 
się osobistymi historiami i prezentować dane pomocnicze w kompleksowy i przystępny 
sposób.. 

 
 
 
 
 
 
 

• Angażujący styl pisania: 
Tworzenie atrakcyjnej narracji w formacie bloga wymaga przyjęcia angażującego stylu 
pisania. Używaj opisowego języka, włączaj anegdoty i utrzymuj konwersacyjny ton, 
aby wciągnąć czytelników w narrację. Dobrze skonstruowane blogi angażują 
czytelników od początku do końca. 

 
Narracje podcastów: 
 

• Potęga dźwięku: 
Podcasty wykorzystują możliwości audio do opowiadania historii za pomocą słowa 
mówionego. Ten format pozwala na bardziej intymne połączenie z publicznością, 
ponieważ słuchacze angażują się bezpośrednio w głos narratora. Rozważ włączenie 
wywiadów, pejzaży dźwiękowych i dźwięków otoczenia, aby wzmocnić narrację. 

 
• Serialowe opowiadanie historii: 

Podcasty wyróżniają się seryjnym opowiadaniem historii, w którym narracja rozwija 
się w wielu odcinkach. Ten format umożliwia osobom pracującym z młodzieżą 
dogłębne zbadanie różnych aspektów kwestii klimatycznych, zapewniając 
zniuansowane i kompleksowe zrozumienie. Każdy odcinek może skupiać się na 
konkretnym temacie lub aspekcie szerszej narracji. 

 
• Platformy interaktywne i multimedialne: 

Interaktywne doświadczenia: 
Platformy umożliwiające 

interaktywne 
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opowiadanie historii, takie jak strony internetowe, aplikacje lub rzeczywistość 
wirtualna, oferują unikalny sposób angażowania odbiorców. Formaty te umożliwiają 
użytkownikom nawigację i odkrywanie narracji we własnym tempie, tworząc 
spersonalizowane i wciągające doświadczenie. 

 
• Gamifikacja dla zaangażowania: 

Elementy grywalizacji mogą być zintegrowane z narracją cyfrową w celu zwiększenia 
zaangażowania. Interaktywne quizy, scenariusze decyzyjne i grywalizowane wyzwania 
zapewniają interaktywne i edukacyjne doświadczenie, dzięki czemu narracja jest 
bardziej zapadająca w pamięć odbiorców.. 
 

Opowiadanie historii w mediach społecznościowych: 
Mikroopowiadanie: 

● Platformy mediów społecznościowych zapewniają możliwości mikroopowiadania 
historii, w których udostępniane są zwięzłe, ale wpływowe narracje. Osoby pracujące z 
młodzieżą mogą korzystać z platform takich jak Instagram, Twitter i TikTok, aby 
udostępniać fragmenty historii, wizualizacje i kluczowe wiadomości, docierając do 
szerokiego i zróżnicowanego grona odbiorców. 

 
 
 
 

ROZDZIAŁ 3: NARZĘDZIA I PLATFORMY CYFROWE DO OPOWIADANIA HISTORII 
KLIMATYCZNYCH 
 
3.1: Odkrywanie narzędzi i oprogramowania dla wpływowych narracji cyfrowych 
 
 
W dziedzinie cyfrowego opowiadania historii, różnorodne narzędzia i oprogramowanie umożliwiają 
osobom pracującym z młodzieżą tworzenie angażujących i wpływowych narracji. Ta sesja bada 
krajobraz cyfrowych narzędzi do opowiadania historii, wyposażając osoby pracujące z młodzieżą w 
wiedzę na temat dostępnych zasobów, które mogą zwiększyć ich możliwości opowiadania historii. 
 
1. Narzędzia do tworzenia multimediów: 
 
1.1. Adobe Creative Cloud: 
Adobe Creative Cloud oferuje pakiet potężnych narzędzi do tworzenia multimediów. Adobe Premiere 
Pro jest idealny do edycji wideo, a Adobe Photoshop i Illustrator umożliwiają projektowanie 
atrakcyjnych wizualizacji. Adobe Spark zapewnia dostępną platformę do łatwego tworzenia stron 
internetowych, filmów i grafiki. 
 
1.2. Canva: 
Canva to przyjazna dla użytkownika platforma 
do projektowania 



 

 
+39 393 867 9882 @youthies_project Youthies YouthIES Project projectyouthies@gmail.com 

graficznego, odpowiednia do tworzenia atrakcyjnych wizualnie treści. Od grafiki w mediach 
społecznościowych po infografiki i prezentacje, Canva oferuje szereg szablonów i elementów 
projektowych, które upraszczają proces twórczy, czyniąc go dostępnym dla osób o różnych 
umiejętnościach projektowych. 
 
2. Platformy do edycji wideo: 
 
2.1. iMovie: 
Dla użytkowników Apple iMovie to przyjazne dla użytkownika oprogramowanie do edycji wideo, które 
umożliwia podstawową edycję wideo, dodawanie efektów i włączanie dźwięku. Jest to przystępna opcja 
dla osób początkujących w edycji wideo, zapewniająca prosty interfejs do tworzenia angażujących 
narracji wizualnych. 
 
2.2. DaVinci Resolve: 
DaVinci Resolve to profesjonalne oprogramowanie do edycji wideo przeznaczone dla bardziej 
zaawansowanych użytkowników. Oferuje zaawansowaną korekcję kolorów, postprodukcję dźwięku i 
efekty wizualne, dzięki czemu jest wszechstronnym narzędziem do tworzenia dopracowanych i 
efektownych narracji wideo. 
 
3. Narzędzia do tworzenia podcastów: 
 
3.1. Audacity: 
Audacity to darmowy program do edycji dźwięku o otwartym kodzie źródłowym, odpowiedni do 
tworzenia podcastów. Zapewnia ono podstawowe funkcje edycji, w tym wycinanie, kopiowanie i 
wklejanie segmentów audio. Audacity jest doskonałym punktem wyjścia dla osób wkraczających w 
świat audio storytellingu. 
 
3.2. Adobe Audition: 
Adobe Audition to profesjonalne oprogramowanie do edycji dźwięku z zaawansowanymi funkcjami. 
Oferuje narzędzia do precyzyjnej edycji, redukcji szumów i ulepszania dźwięku. Adobe Audition jest 
idealnym rozwiązaniem dla osób poszukujących kompleksowej platformy do tworzenia wysokiej 
jakości treści podcastów. 
 
4. Interaktywne platformy do tworzenia opowieści: 
 
4.1. Twine: 
Twine to platforma open-source do tworzenia interaktywnych historii. Szczególnie dobrze nadaje się 
dla osób zainteresowanych rozgałęziającymi się narracjami i opowiadaniem historii w stylu "wybierz 
siebie". Twine wymaga minimalnej wiedzy na temat kodowania, dzięki czemu jest dostępny dla 
szerokiego grona twórców opowieści. 
 
4.2. StoryMapJS: 
StoryMapJS to narzędzie do tworzenia interaktywnych map, które opowiadają przestrzenną narrację. 
Użytkownicy mogą integrować obrazy, tekst i elementy multimedialne z mapą, umożliwiając 
odkrywanie historii opartych na lokalizacjach geograficznych. Jest to 
skuteczne narzędzie do przekazywania 
narracji z silnym komponentem 
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przestrzennym. 
 
5. Narzędzia do tworzenia opowieści w mediach społecznościowych: 
 
5.1. Relacje i klipy na Instagramie: 
Instagram oferuje funkcje takie jak Stories i Reels, pozwalające na krótkie, wizualnie angażujące 
opowiadanie historii. Narzędzia te są odpowiednie do mikro-opowiadania historii, w których osoby 
pracujące z młodzieżą mogą udostępniać fragmenty narracji, obrazy i kluczowe wiadomości, aby 
zaangażować szeroką publiczność. 
 
5.2. TikTok: 
TikTok to platforma znana z krótkich filmów i kreatywnego opowiadania historii. Osoby pracujące z 
młodzieżą mogą wykorzystać funkcje TikTok do tworzenia wpływowych narracji, które rezonują z 
młodszymi odbiorcami, łącząc muzykę, efekty i angażujące efekty wizualne, aby skutecznie 
przekazywać wiadomości. 
 
6. Platformy do wspólnego tworzenia opowieści: 
 
6.1. Google Workspace: 
Narzędzia Google Workspace, w tym Dokumenty, Prezentacje i Arkusze Google, ułatwiają wspólne 
opowiadanie historii. Wielu użytkowników może współtworzyć narrację w czasie rzeczywistym, co 
czyni ją doskonałą opcją dla zespołowych projektów narracyjnych. Dysk Google umożliwia płynne 
udostępnianie i przechowywanie plików. 
 
6.2. Microsoft 365: 
Microsoft 365 zapewnia narzędzia do współpracy, takie jak Word, PowerPoint i Excel. Narzędzia te 
oferują funkcje współpracy w czasie rzeczywistym, umożliwiając osobom pracującym z młodzieżą 
wspólne tworzenie i edytowanie narracji. Microsoft Teams zapewnia platformę do komunikacji i 
koordynacji w ramach wspólnych projektów. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.2: Wykorzystanie mediów społecznościowych do tworzenia wpływowych narracji 
klimatycznych 
 
Media społecznościowe stały się potężną platformą do rozpowszechniania informacji, kształtowania 
opinii publicznej i mobilizowania społeczności. Ta sesja bada skuteczne strategie mediów 
społecznościowych w zakresie rzecznictwa klimatycznego, zapewniając osobom pracującym z 
młodzieżą wgląd w to, jak wykorzystać te platformy do wzmocnienia ich 
narracji i zaangażowania szerszej 

publiczności. 
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1. Wybór właściwych platform: 
 
1.1. Zrozumienie swoich odbiorców: 
Różne platformy mediów społecznościowych są przeznaczone dla różnych odbiorców. Zrozumienie 
danych demograficznych, preferencji i zachowań docelowych odbiorców ma kluczowe znaczenie dla 
wyboru najskuteczniejszych platform do promowania klimatu. Platformy takie jak Instagram, Twitter, 
Facebook i TikTok mają unikalne mocne strony i przemawiają do określonych grup demograficznych. 
 
1.2. Dostosowywanie treści do platform: 
Zoptymalizuj swoje treści pod kątem formatu i funkcji każdej platformy. Na przykład Instagram 
koncentruje się na obrazach, Twitter preferuje zwięzły tekst, a TikTok jest znany z krótkich filmów. 
Dostosowanie treści do mocnych stron każdej platformy zwiększa jej widoczność i zaangażowanie. 
 
2. Atrakcyjna treść wizualna: 
 
2.1. Efektowne obrazy: 
Treści wizualne mają kluczowe znaczenie dla opowiadania historii w mediach społecznościowych. 
Korzystaj z atrakcyjnych zdjęć, infografik i filmów, aby przekazać pilność kwestii klimatycznych. 
Uderzające wizualizacje mogą przyciągnąć uwagę, wywołać emocje i wywrzeć trwałe wrażenie na 
odbiorcach. 
 
2.2. Spójny branding: 
Utrzymuj spójną tożsamość wizualną na wszystkich platformach mediów społecznościowych. Spójny 
branding, w tym schematy kolorów, czcionki i logo, tworzy spójną i rozpoznawalną obecność. Pomaga 
to budować zaufanie i znajomość z odbiorcami. 
 
3. Wciągające techniki opowiadania historii: 
 
3.1. Mikroopowiadanie historii: 
Wykorzystaj krótką formę mediów społecznościowych, aby zaangażować się w mikro-opowiadanie 
historii. Podziel swoją większą narrację na małe, atrakcyjne segmenty, które można łatwo konsumować 
i udostępniać. Wykorzystaj każdy post jako element większej układanki narracyjnej. 
 
3.2. Treści generowane przez użytkowników: 
Zachęcaj odbiorców do współtworzenia narracji poprzez treści generowane przez użytkowników. Może 
to obejmować dzielenie się historiami działań na rzecz klimatu, uczestnictwo w wyzwaniach lub udział 
we wspólnych kampaniach. Treści generowane przez użytkowników budują poczucie wspólnoty i 
wzmacniają przekaz. 
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4. Kampanie i trendy związane z hashtagami: 
 
4.1. Strategiczne hashtagi: 
Twórz i używaj strategicznych hashtagów, aby zwiększyć widoczność swoich treści. Zbadaj popularne 
hashtagi związane z klimatem i włącz je do swoich postów, aby wykorzystać istniejące rozmowy i 
trendy. Opracuj unikalne, markowe hashtagi dla swoich kampanii, aby zwiększyć zaangażowanie 
społeczności.. 
 
4.2. Podążanie za trendami: 
Bądź na bieżąco z trendami w mediach społecznościowych i włączaj je do swoich narracji na rzecz 
klimatu. Udział w popularnych wyzwaniach lub wykorzystanie popularnych formatów może zwiększyć 
zasięg i połączyć się z odbiorcami, którzy mogą nie szukać bezpośrednio treści związanych z klimatem. 
 
5. Kampanie i zasoby edukacyjne: 
 
5.1. Infografiki i treści edukacyjne: 
Twórz pouczające i łatwe do udostępniania infografiki, które destylują złożone informacje o klimacie 
do strawnych formatów. Treści edukacyjne, które wyjaśniają kluczowe pojęcia, podkreślają fakty i 
oferują praktyczne wskazówki, zwiększają wartość edukacyjną obecności w mediach 
społecznościowych. 
 
5.2. Webinaria i sesje na żywo: 
Korzystaj z sesji na żywo i webinarów, aby bezpośrednio angażować odbiorców. Te interakcje w czasie 
rzeczywistym zapewniają możliwość sesji pytań i odpowiedzi, dyskusji i spostrzeżeń ekspertów. Treści 
na żywo sprzyjają poczuciu bezpośredniości i autentyczności. 
 
6. Współpraca i tworzenie sieci kontaktów: 
 
6.1. Współpraca z influencerami: 
Współpracuj z influencerami i liderami myśli w dziedzinie wspierania klimatu. Influencerzy mogą 
pomóc wzmocnić przekaz wśród swoich zwolenników, zwiększając zasięg i wnosząc różnorodne 
perspektywy do narracji. 
 
6.2. Nawiązywanie kontaktów z podobnie myślącymi organizacjami: 
Nawiązuj kontakty z innymi organizacjami i grupami dążącymi do podobnych celów. Dzielenie się i 
wzajemne promowanie treści sprzyja współpracy i poszerza zasięg narracji na rzecz klimatu. 
 
7. Monitorowanie i dostosowywanie strategii: 
 
7.1. Analizy i spostrzeżenia: 
Regularnie analizuj dane analityczne i spostrzeżenia dotyczące mediów społecznościowych, aby ocenić 
wydajność swoich treści. Identyfikuj trendy, popularne formaty treści i poziomy zaangażowania 
odbiorców. Wykorzystaj te spostrzeżenia, aby udoskonalić swoje strategie i skupić się na tym, co 
najbardziej trafia do odbiorców. 
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7.2. Dostosowywanie się do zmian algorytmów: 
Algorytmy mediów społecznościowych są dynamiczne i mogą wpływać na widoczność treści. Bądź na 
bieżąco ze zmianami algorytmów na platformach, z których korzystasz i odpowiednio dostosuj swoje 
strategie. Może to obejmować dostosowanie harmonogramów publikowania, optymalizację formatów 
treści lub eksperymentowanie z nowymi funkcjami. 
 
  
3.3: Angażowanie odbiorców za pomocą interaktywnych i wciągających treści 
 
Wraz z rozwojem cyfrowego opowiadania historii, integracja interaktywnych i wciągających elementów 
zwiększa zaangażowanie i tworzy bardziej wpływowe narracje. Ta sesja bada strategie i narzędzia 
dostępne dla osób pracujących z młodzieżą w celu tworzenia interaktywnych i wciągających treści, 
sprzyjających głębszej więzi z odbiorcami. 
 
Interaktywny storytelling odnosi się do narracji, które pozwalają odbiorcom aktywnie angażować się i 
wpływać na rozwój fabuły. Celem jest przekształcenie opowiadania historii z biernego doświadczenia 
w interaktywny dialog, w którym użytkownicy dokonują wyborów lub wchodzą w interakcję z narracją 
w czasie rzeczywistym. 
 
Interaktywność zwiększa zaangażowanie odbiorców, zapewniając poczucie sprawczości. Zachęca do 
aktywnego uczestnictwa, sprzyja głębszemu połączeniu z narracją i pozwala jednostkom odkrywać 
różne ścieżki historii w oparciu o ich wybory. Podejście to może być szczególnie skuteczne w kontekście 
edukacyjnym i rzeczniczym. 
 
Narzędzia do interaktywnego opowiadania historii: 
 

• Twine: 
Twine to narzędzie typu open-source, które upraszcza tworzenie interaktywnych 
historii. Wykorzystuje ono wizualny interfejs oparty na węzłach, pozwalając twórcom 
historii na łatwe tworzenie rozgałęzionych narracji. Twine jest dostępny dla osób o 
różnym poziomie wiedzy technicznej, co czyni go doskonałym punktem wyjścia do 
interaktywnego opowiadania historii. 

 
• StoryMapJS: 

StoryMapJS to narzędzie łączące opowiadanie historii z geografią. Pozwala 
użytkownikom na tworzenie interaktywnych map, gdzie każdy punkt na mapie 
reprezentuje część narracji. Użytkownicy mogą poruszać się po historii, eksplorując 
różne lokalizacje, dzięki czemu nadaje się do opowieści z silnym komponentem 
przestrzennym. 
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Techniki wciągającego opowiadania historii: 
 

• Wirtualna rzeczywistość (VR): 
Wirtualna rzeczywistość zanurza użytkowników w środowisku cyfrowym, zapewniając 
poczucie obecności i zaangażowania. Opowiadanie historii VR pozwala osobom 
pracującym z młodzieżą tworzyć wciągające doświadczenia, przenosząc odbiorców do 
różnych miejsc lub scenariuszy związanych z narracją. Zestawy VR lub kompatybilne 
urządzenia są używane do dostarczania tych doświadczeń. 

 
 
 

• Rozszerzona rzeczywistość (AR): 
Rzeczywistość rozszerzona nakłada treści cyfrowe na świat rzeczywisty, zwiększając 
percepcję widza. Opowiadanie historii AR integruje elementy cyfrowe ze środowiskiem 
fizycznym, tworząc interaktywne i wciągające doświadczenia. AR można doświadczać 
za pośrednictwem smartfonów, tabletów lub okularów AR. 
 
 

PODSUMOWANIE/WNIOSKI 
 
Podczas naszej podróży przez zawiłości narracji klimatycznych odkryliśmy potencjał transformacji, jaki 
kryją w sobie historie. Począwszy od zrozumienia kluczowej roli postaci, poprzez wykorzystanie danych 
i wizualizacji do wywierania wpływu, a skończywszy na odkrywaniu różnych formatów cyfrowych, 
rozpoczęliśmy dynamiczną eksplorację.. 
 
Gdy zagłębiliśmy się w rolę postaci, odkryliśmy ich głęboką zdolność do humanizowania złożonych 
kwestii klimatycznych. Tworzenie przekonujących postaci sprzyja empatii, tworząc pomost między 
abstrakcyjnymi koncepcjami nauki o klimacie a żywymi doświadczeniami naszych odbiorców.  
Integracja danych i wizualizacji okazała się potężną strategią. Zapewniając kontekst, wiarygodność i 
kompleksową narrację, dane wzbogacają narrację. Z drugiej strony elementy wizualne służą jako 
atrakcyjne narzędzia, szybko przekazując informacje i wywołując emocje. Nasza eksploracja różnych 
formatów cyfrowych ujawniła spektrum kreatywnych narzędzi do skutecznego opowiadania historii. Od 
wizualnego wpływu filmów po dogłębną eksplorację oferowaną przez blogi, intymność słuchową 
podcastów i interaktywny potencjał platform multimedialnych, każdy format oferuje wyjątkowe 
możliwości dla osób pracujących z młodzieżą.  
 
W sferze mediów społecznościowych odkryliśmy strategie wzmacniania narracji klimatycznych. Wybór 
odpowiednich platform, tworzenie atrakcyjnych treści wizualnych, stosowanie angażujących technik 
opowiadania historii i wspieranie współpracy z influencerami - wszystko to przyczynia się do 
dynamicznej i wpływowej obecności w Internecie. Nasze podejście do interaktywnego i wciągającego 
storytellingu otworzyło nowe wymiary. Od znaczących wyborów w interaktywnych narracjach po 
transformacyjny potencjał wirtualnej i rozszerzonej rzeczywistości, zbadaliśmy, w jaki sposób te 
elementy mogą pogłębić zaangażowanie i zrozumienie odbiorców. 
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Kończąc tę podróż, uzbrojeni w wiedzę na temat rozwoju postaci, integracji danych, formatów 
cyfrowych, strategii mediów społecznościowych i dostosowania polityki, dostrzegamy potencjał 
opowiadania historii do napędzania zmian. Pracownicy młodzieżowi, wyposażeni w te narzędzia, stoją 
na czele tworzenia zrównoważonej narracji przyszłości - takiej, która rezonuje, inspiruje i napędza 
pozytywne działania. Stosując te spostrzeżenia w swoich inicjatywach pracy z młodzieżą, pamiętaj o 
transformacyjnej mocy opowiadania historii, aby inspirować, edukować i mobilizować. Każda 
stworzona narracja jest ziarnem zasianym w zbiorowej świadomości, sprzyjającym głębszemu 
zrozumieniu naszych wzajemnych powiązań ze środowiskiem naturalnym. 
 
 
 
 
 
 
 
Ten rozdział zamyka się, ale narracja trwa nadal. Uzbrojeni w nowo zdobytą wiedzę, praktyczne 
strategie i zaangażowanie w sensowne opowiadanie historii, osoby pracujące z młodzieżą są gotowe do 
kształtowania narracji, które odbijają się echem poza sferą cyfrową. Przed nami podróż, w której każda 
historia staje się katalizatorem zmian, a każda narracja krokiem w kierunku zrównoważonej przyszłości. 
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