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1. INTRODUZZJONI 
“Il-parteċipazzjoni taż-żgħażagħ fil-ħajja demokratika hija dwar żgħażagħ individwali u gruppi ta’ 
żgħażagħ li għandhom id-dritt, il-mezzi, l-ispazju, l-opportunità u, fejn meħtieġ, l-appoġġ biex 
jesprimu liberament il-fehmiet tagħhom, jikkontribwixxu u jinfluwenzaw it-teħid ta’ deċiżjonijiet 
tas-soċjetà dwar kwistjonijiet li jaffettwawhom, u jkunu attivi fil-ħajja demokratika u ċivika tal-
komunitajiet tagħna.”1 
 

 
                                                                       Sors: freepik 

 
Merħba fil-Pakkett ta’ Taħriġ għall-Azzjoni Parteċipattiva Mmexxija miż-Żgħażagħ! 
 
Ninsabu kuntenti li qegħdin hawn magħna hekk kif nibdew vjaġġ biex nesploraw il-prinċipji u l-
prattiki ta’ azzjoni parteċipattiva mmexxija miż-żgħażagħ, approċċ dinamiku li għandu rwol vitali 
fl-awtonomizzazzjoni taż-żgħażagħ u fit-trawwim ta’ bidla pożittiva fi ħdan il-komunitajiet 
tagħhom. 
L-Azzjoni Parteċipattiva Mmexxija miż-Żgħażagħ, jew YPA, hija qafas komprensiv li mhux biss 
jirrikonoxxi l-istrumentalità u l-potenzjal taż-żgħażagħ iżda jinvolvihom b’mod attiv fil-proċess tat-
teħid tad-deċiżjonijiet. Bħala persuni li taħdmu maż-żgħażagħ, intom ċentrali biex tiffaċilitaw dan 
il-proċess, billi tiggwidaw liż-żgħażagħ biex isiru mexxejja effettivi u aġenti tal-bidla. 
Qabel ma nidħlu fid-dettalji kumplessi tal-YPA, ejja nieqfu ftit biex nifhmu s-sinifikat tagħha. L-
Azzjoni Parteċipattiva Mmexxija miż-Żgħażagħ isservi bħala għodda trasformattiva li mhux biss 
tawtonomizza liż-żgħażagħ iżda tikkontribwixxi wkoll għall-iżvilupp ta’ komunitajiet reżiljenti u 
b’saħħithom.  
Billi nisfruttaw il-kreattività, il-passjoni, u l-perspettivi uniċi taż-żgħażagħ, nistgħu nindirizzaw l-
isfidi urġenti u naħdmu lejn futur aħjar. 
Matul dan it-taħriġ, se nesploraw il-prinċipji li jsejsu l-YPA, nidħlu fl-evoluzzjoni storika tagħha, u 
neżaminaw ir-rwol ċentrali tagħkom fl-appoġġ ta’ inizjattivi mmexxija miż-żgħażagħ.  
Huwa essenzjali li tilqgħu dan it-taħriġ b’moħħ miftuħ u b’impenn għat-tagħlim, peress li dan se 
jipprovdilkom l-għarfien u l-ħiliet meħtieġa biex tinvolvu ruħkom b’mod effettiv maż-żgħażagħ 
permezz tal-parteċipazzjoni. 
Inħeġġu l-parteċipazzjoni attiva u l-involviment tagħkom matul dan it-taħriġ, peress li l-għarfien u 
l-esperjenzi tagħkom se jikkontribwixxu b’mod sinifikanti għall-vjaġġ ta’ tagħlim kollettiv tagħna.  

 
1 Definizzjoni tal-parteċipazzjoni taż-żgħażagħ meħuda minn SALTO PI (2020) Strateġija għall-Parteċipazzjoni taż-Żgħażagħ, Tallinn 
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Għalhekk, mingħajr aktar dewmien, ejjew nibdew nesploraw il-potenzjal trasformattiv tal-azzjoni 
mmexxija miż-żgħażagħ. 
Lesti? Ejja nibdew! 

2. EŻITI TAT-TAGĦLIM 

 
Għan 1: Nesploraw il-Kuntest Storiku tal-YPA 

● Il-fehim tal-evoluzzjoni storika tal-Azzjoni Parteċipattiva Mmexxija miż-Żgħażagħ (YPA). 
● Ir-rikonoxximent tal-istadji importanti ewlenin u figuri influwenti fl-iżvilupp tal-YPA. 
● Il-kisba tal-għarfien dwar kif il-kuntest storiku sawwar ix-xenarju attwali tal-YPA. 

− Eżitu 1: Kuntest Storiku tal-YPA Hekk kif nesploraw dan il-kapitlu intom se tiksbu l-kapaċità 
li ssegwu l-evoluzzjoni storika tal-Azzjoni Parteċipattiva Mmexxija miż-Żgħażagħ (YPA). Sal-
aħħar ta’ dan il-kapitlu, se tkunu kapaċi tesprimu ruħkom mhux biss dwar l-istadji storiċi iżda 
wkoll dwar il-figuri influwenti li sawru l-YPA f’dak li hu llum. Barra minn hekk, se tifhmu kif 
il-kuntest storiku ħalla l-marka tiegħu fuq ix-xenarju kontemporanju tal-inizjattivi tal-YPA. 

 
Għan 2: Nifhmu l-Prinċipji tal-YPA 

● Id-definizzjoni u l-ispjegazzjoni tal-prinċipji ewlenin li jsejsu l-Azzjoni Parteċipattiva 
Mmexxija miż-Żgħażagħ. 

● L-esplorazzjoni tas-sinifikat ta’ dawn il-prinċipji fl-awtonomizzazzjoni taż-żgħażagħ u fit-
trawwim tal-involviment tal-komunità. 

● L-identifikazzjoni ta’ eżempji prattiċi li juru l-applikazzjoni tal-prinċipji tal-YPA. 

− Eżitu 2: Prinċipji tal-YPA Sal-aħħar ta’ dan il-kapitlu, intom se jkollkom għarfien tajjeb tal-
prinċipji ewlenin li jiffurmaw il-pedament tal-YPA. Intom mhux biss se tkunu tistgħu 
tiddefinixxu dawn il-prinċipji iżda tifhmu wkoll is-sinifikat profond tagħhom. Se tkunu mħejjija 
biex tipprovdu eżempji prattiċi li juru kif dawn il-prinċipji jistgħu jissarrfu f’azzjoni fil-kuntest 
tal-proġetti YPA. 

 
Għan 3: Nidentifikaw il-Partijiet Ikkonċernati Ewlenin fl-Inizjattivi tal-YPA 

● Rikonoxximent għad-diversi gruppi ta’ partijiet ikkonċernati involuti fil-proġetti tal-YPA, 
inklużi ż-żgħażagħ, il-membri tal-komunità, l-NGOs, u l-aġenziji tal-gvern. 

● Il-fehim tar-rwoli u r-responsabbiltajiet distinti ta’ kull grupp ta’ partijiet ikkonċernati fil-
kuntest tal-YPA. 

● L-apprezzament għall-importanza tal-isforzi kollaborattivi fost il-partijiet ikkonċernati biex 
jintlaħqu l-għanijiet tal-YPA. 

− Eżitu 3: Partijiet Ikkonċernati fl-Inizjattivi tal-YPA Hekk kif nesploraw dan il-kapitlu, 
intom se tiżviluppaw il-kapaċità li tidentifikaw u tikkategorizzaw il-gruppi ewlenin tal-partijiet 
ikkonċernati involuti fl-inizjattivi tal-YPA. Lil hinn minn sempliċi identifikazzjoni, se tiksbu 
wkoll għarfien dwar ir-rwoli u r-responsabbiltajiet distinti li kull grupp ta’ partijiet ikkonċernati 
għandu fil-qafas tal-proġetti YPA. L-aktar importanti, se tapprezzaw il-ħtieġa li jitrawmu 
kollaborazzjoni u komunikazzjoni effettivi fost dawn il-partijiet ikkonċernati biex jintlaħqu l-
għanijiet ġenerali tal-YPA. 
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3. REFERENZI GĦAL POLITIKI TAL-UE  
 
L-Unjoni Ewropea tagħti importanza kbira lit-tkabbir u l-iżvilupp taċ-ċittadini żgħażagħ tagħha. Dan l-
impenn jimmaterjalizza f’sett ta’ politiki u inizjattivi maħsuba, kull waħda mmirata lejn it-trawwim tal-
potenzjal taż-żgħażagħ u ta’ involviment attiv. Fi ħdan il-qafas tal-UE, jiġu żviluppati ħafna politiki u 
inizjattivi, imfassla biex jawtonomizzaw liż-żgħażagħ permezz tar-riżorsi u tal-opportunitajiet.  
Dawn il-politiki huma aktar minn linji gwida; huma perkorsi għat-tkabbir, konnessjonijiet mad-dinja 
usa’, u vuċijiet li jippromwovu l-bidla. Fost dawn il-Politiki Ewropej importanti, nistgħu nissottolinjaw: 

 

− Strateġija tal-UE għaż-Żgħażagħ: L-Istrateġija tal-UE għaż-Żgħażagħ għandha l-għan li tinvolvi 
u tawtonimizza liż-żgħażagħ fl-Ewropa. Din tippromwovi l-parteċipazzjoni taż-żgħażagħ fil-ħajja 
demokratika, inklużi l-parlamenti u l-kunsilli taż-żgħażagħ. 
Ir-riżultat dirett tagħha huwa rrappreżentat minn: 

Parlament taż-Żgħażagħ: Ħafna pajjiżi Ewropej stabbilixxew parlamenti taż-żgħażagħ jew 
kunsilli taż-żgħażagħ, li jipprovdu liż-żgħażagħ bi pjattaforma biex jinvolvu ruħhom fil-politika 
u jippromwovu politiki li jaffettwaw il-ġenerazzjoni tagħhom. 

 

− Fond Soċjali Ewropew (ESF) u Fond Ewropew għall-Iżvilupp Reġjonali (FEŻR): Dawn il-
fondi jistgħu jappoġġaw l-intraprenditorija soċjali, inklużi intrapriżi soċjali mmexxija miż-
żgħażagħ. 
Ir-riżultat dirett tagħhom huwa rrappreżentat minn: 

Intrapriżi Soċjali Mmexxija miż-Żgħażagħ: Madwar l-Ewropa, ħafna intraprendituri 
żgħażagħ qed jistabbilixxu intrapriżi soċjali biex jindirizzaw diversi sfidi tas-soċjetà. Dawn in-
negozji spiss ikollhom missjoni soċjali jew ambjentali b’saħħitha u jinvolvu ruħhom mal-
komunitajiet lokali. 

 

− Korp Ewropew ta’ Solidarjetà: Din l-inizjattiva tal-UE toffri opportunitajiet għaż-żgħażagħ biex 
jagħmlu volontarjat u jinvolvu ruħhom f’attivitajiet ta’ solidarjetà madwar l-Ewropa. 

Ir-riżultat dirett tiegħu huwa rrappreżentat minn: 
Volontarjat: Iż-żgħażagħ Ewropej jinvolvu ruħhom b’mod attiv f’attivitajiet ta’ volontarjat, 
kemm jekk permezz ta’ organizzazzjonijiet tal-komunità lokali, NGOs internazzjonali, kif ukoll 
permezz tal-programmi tas-Servizz Volontarju Ewropew (SVE). Huma jipparteċipaw f’diversi 
proġetti, mill-konservazzjoni ambjentali sal-appoġġ soċjali. 

 

− Ewropa Kreattiva: Il-programm Ewropa Kreattiva jappoġġa inizjattivi kulturali u kreattivi, li 
jistgħu jinvolvu proġetti kulturali u artistiċi mmexxija miż-żgħażagħ. 

Ir- riżultat dirett tagħha huwa 
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rrappreżentat minn: 
Inizjattivi taż-Żgħażagħ fil-Kultura u l-Arti: Iż-żgħażagħ Ewropej huma involuti f’diversi 
inizjattivi kulturali u artistiċi, jorganizzaw avvenimenti, wirjiet u spettakli biex jippromwovu d-
diversità kulturali u l-kreattività. 
 

− Programm Ewropa Diġitali: Dan il-programm jappoġġa d-diġitalizzazzjoni madwar l-Ewropa, li 
tista’ tkun ta’ benefiċċju wkoll għall-ħidma diġitali fost iż-żgħażagħ u l-inizjattivi ta’ litteriżmu 
diġitali. 
Ir-riżultat dirett tiegħu huwa rrappreżentat minn: 

Ħidma Diġitali fost iż-Żgħażagħ: Bl-importanza dejjem tikber tat-teknoloġija, ħafna pajjiżi 
Ewropej investew f’inizjattivi ta’ ħidma diġitali fost iż-żgħażagħ. Dawn il-programmi 
jawtonomizzaw liż-żgħażagħ b’ħiliet diġitali u jħeġġuhom jindirizzaw l-isfidi diġitali, bħall-
bullying online u l-litteriżmu diġitali. 

 
 
Dawn ir-referenzi jirrappreżentaw biss frazzjoni żgħira tal-ħafna azzjonijiet u inizjattivi mmexxija miż-
żgħażagħ li qed iseħħu fl-Ewropa. Iż-żgħażagħ madwar il-kontinent huma impenjati b’mod attiv fil-
ħolqien ta’ bidla pożittiva fil-komunitajiet u s-soċjetajiet tagħhom, fl-indirizzar ta’ firxa wiesgħa ta’ 
kwistjonijiet u fil-promozzjoni ta’ futur aktar sostenibbli u inklużiv. 

 
KAPITLU I: Nesploraw il-Kuntest Storiku tal-YPA: Immorru lura għall-Għeruq tal-
Awtominizzazzjoni taż-Żgħażagħ 
 
1.1 Il-fehim tal-evoluzzjoni storika tal-Azzjoni Parteċipattiva Mmexxija miż-Żgħażagħ (YPA) fl-
Ewropa. 
Il-vjaġġ tagħna jibda bir-rikonoxximent tal-vuċijiet taż-żgħażagħ fl-istorja tal-Ewropa. Aħseb ftit fil-
passat, fil-mumenti kruċjali bħall-protesti Ewropej tal-istudenti tas-sittinijiet, fejn żgħażagħ madwar il-
kontinent esprimew b’mod ferventi t-tħassib tagħhom kontra l-inġustizzji soċjali u fittxew bidla.  
Dawn il-protesti kienu parti mill-mewġa globali usa’ ta’ movimenti tal-istudenti u ta’ taqlib soċjali li 
kkaratterizzaw is-sittinijiet. Filwaqt li l-kawżi, l-iskattaturi u l-eżiti speċifiċi tal-protesti varjaw minn 
pajjiż għal ieħor, dawn kellhom temi komuni u kienu influwenzati minn xejriet globali simili. 
Dawn l-espressjonijiet bikrija tal-attiviżmu taż-żgħażagħ wittew it-triq għal involviment aktar strutturat 
taż-żgħażagħ. 
Il-kunċett tal-YPA fis-seklu 20 immarka bidla sinifikanti fil-mod kif is-soċjetà qieset u involviet ruħha 
maż-żgħażagħ. L-Ewropa rat l-iżvilupp ta’ involviment strutturat taż-żgħażagħ li fl-aħħar mill-aħħar 
wassal għall-kunċett ta’ Azzjoni Parteċipattiva Mmexxija miż-Żgħażagħ. Din l-evoluzzjoni kienet 
influwenzata kemm mid-diskors akkademiku kif ukoll mill-movimenti fil-livell lokali. Figuri u 
organizzazzjonijiet ewlenin kellhom irwoli sinifikanti fit-tfassil tal-YPA bħala qafas komprensiv għall-
parteċipazzjoni taż-żgħażagħ, li jirrifletti d-diversità tal-perspettivi Ewropej. 
Il-bażi teoretika ġiet stabbilita permezz ta’ riċerka akkademika u pubblikazzjonijiet li esploraw il-
prinċipji u l-prattiki tal-YPA fil-kuntest Ewropew. Dawn il-kontributi ma ddefinixxewx biss kunċett 
iżda fformulaw filosofija li rrikonoxxiet il-potenzjal taż-żgħażagħ bħala parteċipanti attivi fit-tiswir tal-
komunitajiet u s-soċjetajiet tagħhom. 
Ilum il-ġurnata nistgħu naraw ir-rilevanza dejjiema tal-prinċipji tal-YPA fl-Ewropa. Movimenti reċenti 
mmexxija miż- żgħażagħ, bħal dawk li jippromwovu l-azzjoni dwar il-klima u 
l-ġustizzja soċjali, sfruttaw il-prinċipji tal-
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YPA biex jinfluwenzaw il-politika u jixprunaw il-bidla madwar il-kontinent. Il-moviment il-Ġimgħa 
għall-Ġejjieni huwa eżempju tajjeb ta’ YPA fl-azzjoni, li jispira liż-żgħażagħ madwar l-Ewropa biex 
jipparteċipaw b’mod attiv fid-diskors globali dwar it-tibdil fil-klima. Dan il-moviment globali tal-klima 
mmexxi miż-żgħażagħ li beda f’Awwissu 2018 meta studenta Żvediża ta’ 15-il sena, Greta Thunberg, 
bdiet tistrajkja mill-iskola biex titlob azzjoni aktar b’saħħitha kontra t-tibdil fil-klima. Hija qagħdet barra 
l-Parlament Żvediż kull nhar ta’ Ġimgħa, u kellha sinjal li jaqra “Skolstrejk för klimatet” (Strajk mill-
Iskola għall-Klima). Il-protesta solitarja ta’ Thunberg malajr kisbet l-attenzjoni u ispirat żgħażagħ oħra 
madwar id-dinja biex jingħaqdu magħha fl-istrajk mill-iskola biex jitolbu azzjoni dwar il-klima 
immedjata u effettiva mill-gvernijiet tagħhom. 
Il-vjaġġ tagħna tul l-evoluzzjoni storika tal-YPA fl-Ewropa juri t-trasformazzjoni profonda li seħħet 
maż-żmien. Dan jiżvela kif iż-żgħażagħ fl-Ewropa evolvew minn osservaturi passivi għal dawk li 
jagħmlu l-bidla b’mod attiv, u b’hekk ikkontribwixxew b’mod sinifikanti għall-komunitajiet tagħhom u 
għad-dinja.  
 
 
 
 
 
 
 
 
1.2 Ir-rikonoxximent tal-istadji importanti ewlenin u l-figuri influwenti fl-iżvilupp tal-YPA. 
Fl-esplorazzjoni tagħna tal-Azzjoni Parteċipattiva Mmexxija miż-Żgħażagħ (YPA), huwa essenzjali li 
nagħtu ġieħ lill-istadji importanti ewlenin u lill-figuri influwenti li kienu strumentali fit-tiswir tal-
evoluzzjoni tagħha. 

− Roger Hart: The Ladder of Youth Participation (1970s) 
Wieħed mill-aktar figuri notevoli fil-qasam tal-parteċipazzjoni taż-żgħażagħ, Roger Hart, kellu rwol 
pijunier mis-snin sebgħin. Il-kunċettwalizzazzjoni tiegħu ta’ “Ladder of Youth Participation” kienet 
qafas fundamentali għall-fehim tal-livelli ta’ involviment taż-żgħażagħ. Dan mhux biss ifforma l-bażi 
teoretika tal-YPA iżda offra wkoll għodda prattika għall-persuni li jaħdmu u jappoġġaw liż-żgħażagħ. 
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− Shirley Jenkins: The Participation Continuum (1990s) 
Shirley Jenkins, akkademika Ingliża influwenti, ilha taġixxa bħala forza mexxejja mis-snin disgħin. L-
iżvilupp tagħha ta’ “TheParticipation Continuum” u l-“4Cs Framework” għall-involviment taż-
żgħażagħ influwenza b’mod sinifikanti kif il-YPA tiġi implimentata fil-prattika.  
 
The Participation Continuum huwa qafas kunċettwali li jippreżenta spettru ta’ livelli differenti ta’ 
parteċipazzjoni taż-żgħażagħ, inklużi l-livelli li ġejjin: 

− Non- Participation (Nuqqas ta’ parteċipazzjoni): Iż-żgħażagħ ma 
għandhom l- ebda involviment jew 
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influwenza fid-deċiżjonijiet jew fl-attivitajiet li jaffettwawhom. 

− Tokenism (Tokeniżmu):Iż-żgħażagħ huma inklużi, iżda l-parteċipazzjoni tagħhom hija 
simbolika u nieqsa minn influwenza reali. 

− Decoration (Dekorazzjoni):Iż-żgħażagħ jiġu kkonsultati jew involuti għad-dehra biss, iżda l-
kontribut tagħhom ma jistax jittieħed bis-serjetà. 

− Assigned but Informed (Assenjati imma Infurmati): Iż-żgħażagħ jingħataw irwoli u 
responsabbiltajiet iżda jista’ jkollhom influwenza limitata. 

− Consulted and Informed (Ikkonsultati u Infurmati): Iż-żgħażagħ jiġu kkonsultati u infurmati 
b’mod attiv dwar id-deċiżjonijiet u l-kwistjonijiet. 

− Adult Initiated, Shared Decisions (Mibdija mill-Adulti, Deċiżjonijiet Kondiviżi): Iż-żgħażagħ u 
l-adulti jikkollaboraw fit-teħid tad-deċiżjonijiet. 

− Youth Initiated and Directed (Mibdija miż-Żgħażagħ u Diretti): Iż-żgħażagħ jieħdu t-tmexxija 
fit-tnedija u d-direzzjoni ta’ proġetti jew azzjonijiet. 

− Youth led (Immexxija miż-Żgħażagħ): Iż-żgħażagħ huma kompletament responsabbli, jieħdu 
deċiżjonijiet u jieħdu azzjoni b’mod indipendenti. 
 

The Participation Continuum jipprovdi qafas utli għall-valutazzjoni tal-grad ta’ involviment taż-
żgħażagħ f’diversi inizjattivi u jgħin biex jiġu identifikati opportunitajiet biex jiżdied il-livell ta’ 
parteċipazzjoni taż-żgħażagħ. 
 
Il-4Cs Framework: 
Il-4Cs Framework huwa mudell ieħor użat biex jikkategorizza forom differenti ta’ parteċipazzjoni u 
involviment taż-żgħażagħ. L-4Cs jirrappreżentaw: 
 

− Consulted (Ikkonsultati): F’dan il-livell, iż-żgħażagħ jiġu kkonsultati jew jintalbu jagħtu l-
opinjonijiet tagħhom dwar kwistjonijiet speċifiċi, iżda d-deċiżjonijiet finali jittieħdu mill-adulti. 

− Contributory (Kontributorji): Iż-żgħażagħ mhux biss jaqsmu l-fehmiet tagħhom iżda 
jikkontribwixxu wkoll b’mod attiv għall-proċess tat-teħid tad-deċiżjonijiet. Il-kontribut 
tagħhom jitqies fit-tfassil tal-eżitu. 

− Collaborative (Kollaborattivi): Iż-żgħażagħ jikkollaboraw mal-adulti fit-teħid tad-deċiżjonijiet, 
u jaħdmu flimkien bħala sħab. Il-kontribuzzjonijiet tagħhom huma vvalutati, u d-deċiżjonijiet 
jittieħdu b’mod kollettiv. 

− Child-led or Co-decision (Immexxija miż-Żgħażagħ jew Kodeċiżjoni): F’dan l-ogħla livell, iż-
żgħażagħ mhumiex biss involuti; huma jkunu qed imexxu u jieħdu deċiżjonijiet b’mod attiv 
b’mod indipendenti jew fi sħubija mal-adulti. 

 
Kemm The Participation Continuum u l-4Cs Framework huma għodod siewja għall-valutazzjoni u t-
tisħiħ tal-parteċipazzjoni taż-żgħażagħ. Ħafna drabi jintużaw fit-tfassil ta’ programmi, politiki u 
inizjattivi mmirati biex iżidu l-involviment u l-awtonomizzazzjoni taż-żgħażagħ. 
 
1.3 Il-kisba tal- għarfien dwar kif il-kuntest 
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storiku sawwar ix-xenarju attwali tal-YPA. 
L-eku qawwi tal-Moviment tad-Drittijiet Ċivili fl-Istati Uniti u l-protesti globali tal-istudenti tas-
sittinijiet dwew min-naħa għall-oħra tal-Atlantiku, u ispiraw ġenerazzjoni ta’ attivisti żgħażagħ 
Ewropej.  
Is-sejħiet għall-ġustizzja soċjali, l-ugwaljanza, u l-involviment parteċipattiv kellhom reżonanza 
profonda maż-żgħażagħ Ewropej, u taw bidu għall-passjoni tagħhom għall-attiviżmu. Dawn il-mumenti 
storiċi tal-awtonomizzazzjoni taż-żgħażagħ wittew it-triq għal parteċipazzjoni kontemporanja taż-
żgħażagħ fit-teħid tad-deċiżjonijiet u jkomplu jiggwidaw it-triq ’il quddiem. 
Il-bażijiet teoretiċi tal-YPA, sostnuti minn figuri influwenti bħal Roger Hart u Shirley Jenkins, isibu 
reżonanza armonjuża fil-kuntest Ewropew. Kunċetti bħal “Ladder of Youth Participation,” “The 
Participation Continuum,” u l-prinċipji tal-YPA inklużiv mhux biss sawru l-qafas teoretiku iżda ġew 
integrati wkoll b’ħila fl-applikazzjonijiet prattiċi tal-involviment taż-żgħażagħ f’diversi nazzjonijiet 
Ewropej. Din is-sinerġija intellettwali kellha rwol ċentrali fl-unifikazzjoni u l-istandardizzazzjoni tal-
prattiki tal-parteċipazzjoni taż-żgħażagħ madwar l-Ewropa. 
 
L-Ewropa rat sensiela ta’ stadji importanti kruċjali li influwenzaw b’mod sinifikanti l-iżvilupp tal-YPA. 
It-Trattat ta’ Liżbona, mument fundamentali fl-istorja Ewropea, irrikonoxxa formalment l-importanza 
li ż-żgħażagħ jiġu involuti fil-proċessi tat-teħid tad-deċiżjonijiet. Dan ir-rikonoxximent storiku wassal 
għal bidla fundamentali fil-politika Ewropea, li xprunat l-iżvilupp tal-Istrateġija Ewropea għaż-
Żgħażagħ. Din l-istrateġija komprensiva mhux biss tat prijorità lill-parteċipazzjoni taż-żgħażagħ iżda 
rawmet ukoll il-kooperazzjoni transfruntiera fost in-nazzjonijiet Ewropej. Dan stabbilixxa l-pedament 
għal approċċ unifikat u kollaborattiv għall-YPA li jmur lil hinn mill-fruntieri nazzjonali. 
L-influwenza tal-movimenti globali mmexxija miż-żgħażagħ hija partikolarment evidenti fl-Ewropa. Ir-
Rebbiegħa Għarbija, moviment qawwi msejjes fuq il-prinċipji tal-YPA, wera l-potenzjal straordinarju 
taż-żgħażagħ biex jixprunaw il-bidla politika. Fil-Lvant Nofsani u l-Afrika ta’ Fuq, attivisti żgħażagħ 
użaw il-prinċipji tal-organizzazzjoni fuq livell lokali u t-teħid ta’ deċiżjonijiet parteċipattiv biex jisfidaw 
reġimi awtoritarji u jippromwovu riformi demokratiċi. Barra minn hekk, il-Ġimgħa għall-Ġejjieni, 
imkebbsa mid-determinazzjoni bla heda ta’ Greta Thunberg, immobilizzat ġenerazzjoni ta’ attivisti 
żgħażagħ dwar il-klima madwar l-Ewropa u d-dinja. Dawn il-movimenti mhux biss enfasizzaw il-ħtieġa 
urġenti li jiġi indirizzat it-tibdil fil-klima iżda enfasizzaw ukoll ir-rwol strumentali tal-YPA fit-tfassil ta’ 
risponsi ta’ politika, li jistimulaw liż-żgħażagħ biex ikunu aġenti b’saħħithom tal-bidla. 
Hekk kif l-Ewropa timxi ’l quddiem fis-seklu 21, il-YPA fil-kontinent hija kkaratterizzata minn 
trasformazzjoni u adattament kontinwi. Abbażi tat-tagħlimiet siewja tal-istorja, il-prattiki Ewropej tal-
YPA evolvew biex saru aktar kulturalment sensittivi, inklużivi ta’ vuċijiet marġinalizzati, u adattabbli 
għall-era diġitali. L-isfera diġitali, b’mod partikolari, saret qasam qawwija għall-involviment taż-
żgħażagħ, li toffri pjattaforma biex il-vuċijiet taż-żgħażagħ jinstemgħu, jiġu amplifikati u mobilizzati 
għall-bidla. L-adattabbiltà tal-Ewropa hija vitali fl-involviment tal-popolazzjoni żagħżugħa diversa u 
dinamika tal-kontinent, filwaqt li jiġi żgurat li l-YPA tibqa’ forza rilevanti u reattiva. 
Il-kuntest storiku ma joffrix biss perspettiva retrospettiva iżda jservi bħala gwida għat-tiswir tal-futur 
tal-YPA fl-Ewropa. Bl-applikazzjoni tal-għarfien profond miksub mill-istorja, l-Ewropa mhijiex biss 
mgħammra iżda ispirata biex tfassal u timplimenta inizjattivi ta’ involviment taż-żgħażagħ imfassla 
għall-ħtiġijiet, l-aspirazzjonijiet u l-isfidi speċifiċi taż-żgħażagħ Ewropej kontemporanji. Il-kuntest 
storiku huwa kemm boxxla informattiva kif ukoll għajn ta’ ispirazzjoni, li jiggwidaw lill-Ewropa lejn 
futur fejn iż-żgħażagħ mhumiex spettaturi passivi iżda joħolqu b’mod attiv bidla pożittiva fil-
komunitajiet u s-soċjetajiet tagħhom. 
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KAPITLU II: Niżvelaw il-Pilastri tal-YPA: Prinċipji li Jawtonomizzaw liż-Żgħażagħ għal Bidla 
Pożittiva 
 
2.1 Id-definizzjoni u l-ispjegazzjoni tal-prinċipji ewlenin li jsejsu l-Azzjoni Parteċipattiva 
Mmexxija miż-Żgħażagħ. 
L-Azzjoni Parteċipattiva Mmexxija miż-Żgħażagħ (YPA) hija ggwidata minn sett ta’ prinċipji ewlenin 
li huma fundamentali għall-filosofija u l-prattika tagħha. Dawn il-prinċipji jwittu t-triq għal involviment 
sinifikanti, awtonomizzazzjoni, u parteċipazzjoni attiva taż-żgħażagħ. F’dan il-kapitlu, inħarsu fil-fond 
lejn il-prinċipji li jsejsu il-YPA, u nixħtu dawl fuq is-sinifikat tagħhom u r-rwol li għandhom fit-tiswir 
tan-natura tal-YPA. 
 
1. Inklużività 
Fil-qalba tal-YPA hemm il-prinċipju tal-inklużività. Din tirrikonoxxi d-diversità taż-żgħażagħ u tiżgura 
li l-vuċijiet kollha jinstemgħu u jiġu apprezzati, irrispettivament mill-isfond, il-kapaċitajiet jew iċ-
ċirkostanzi tagħhom. L-inklużività testendi għaż-żgħażagħ emarġinati u vulnerabbli, li jistgħu jiffaċċjaw 
ostakli addizzjonali għall-parteċipazzjoni. Il-YPA għandha l-għan li toħloq ambjenti fejn kull persuna 
żagħżugħa tħossha milqugħa u awtonomizzata biex tieħu sehem fil-proċessi tat-teħid tad-deċiżjonijiet. 
 
2. Tmexxija taż-Żgħażagħ 
It-tmexxija taż-żgħażagħ hija l-pedament tal-YPA. Din tirrikonoxxi l-istrumentalità u l-potenzjal taż-
żgħażagħ li jmexxu u jieħdu inizjattiva biex jixprunaw il-bidla. Il-YPA tawtonimizza liż-żgħażagħ biex 
mhux biss ikunu parteċipanti iżda wkoll mexxejja ta’ proġetti, inizjattivi u movimenti. Billi tpoġġi liż-
żgħażagħ fi rwoli ta’ tmexxija, il-YPA tirrikonoxxi l-kapaċità tagħhom li jsawru l-komunitajiet u s-
soċjetajiet tagħhom b’mod attiv. 
 
3. Parteċipazzjoni u Teħid ta’ Deċiżjonijiet 
Il-prinċipju tal-parteċipazzjoni attiva fit-teħid tad-deċiżjonijiet huwa ċentrali għall-YPA. Dan jenfasizza 
l-importanza li ż-żgħażagħ jiġu involuti fl-istadji kollha tal-proċess tat-teħid tad-deċiżjonijiet, mill-
identifikazzjoni tal-problemi sal-iżvilupp u l-implimentazzjoni tas-soluzzjonijiet. Iż-żgħażagħ ma jiġux 
ikkonsultati biss iżda għandhom rwol integrali fit-tfassil tar-riżultati. Dan il-prinċipju jirrifletti t-
twemmin li d-deċiżjonijiet li jaffettwaw liż-żgħażagħ għandhom jittieħdu maż-żgħażagħ. 
 
4. Tagħlim u Bini tal-Kapaċità 
Il-YPA tagħmel enfasi qawwija fuq it-tagħlim u l-bini tal-kapaċità. Hi tqis il-parteċipazzjoni bħala 
proċess edukattiv li jgħammar liż-żgħażagħ b’ħiliet, għarfien u esperjenzi siewja. L-opportunitajiet ta’ 
involviment taż-żgħażagħ fil-YPA huma mfassla biex irawmu t-tkabbir personali u kollettiv, filwaqt li 
jiżguraw li l-parteċipanti jkunu mgħammra aħjar biex jieħdu deċiżjonijiet infurmati u jaffettwaw bidla 
pożittiva. 
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5. Awtentiċità u Responsabbiltà 
L-awtentiċità u r-responsabbiltà huma prinċipji ewlenin fil-YPA. Il-kontributi taż-żgħażagħ jittieħdu 
bis-serjetà, u l-proċess huwa trasparenti u onest. L-adulti u l-istituzzjonijiet huma responsabbli għall-
wegħdiet li jsiru liż-żgħażagħ, filwaqt li jiżguraw li l-impenji jiġu ssodisfati. L-impenn awtentiku jibni 
l-fiduċja u l-kredibbiltà, filwaqt li jrawwem ambjent pożittiv għal parteċipazzjoni sostnuta taż-żgħażagħ. 
 
6. Sostenibbiltà u Impatt fit-Tul 
Il-YPA hija kkonċernata bil-ħolqien ta’ impatt sostenibbli u fit-tul. Dan jiffoka fuq l-indirizzar ta’ 
kwistjonijiet sistemiċi u l-bini ta’ soluzzjonijiet li għandhom effetti dejjiema fuq il-komunitajiet u s-
soċjetajiet. Billi trawwem sens ta’ responsabbiltà ċivika u involviment fiż-żgħażagħ, il-YPA għandha l-
għan li trawwem kultura ta’ ċittadinanza attiva li testendi lil hinn minn proġetti immedjati. 
 
 
2.2 L-esplorazzjoni tas-sinifikat ta’ dawn il-prinċipji fl-awtonomizzazzjoni taż-żgħażagħ u t-
trawwim tal-involviment tal-komunità. 
Il-prinċipji ewlenin li jsejsu l-Azzjoni Parteċipattiva Mmexxija miż-Żgħażagħ (YPA) mhumiex kunċetti 
astratti iżda huma l-forza mexxejja wara l-involviment sinifikanti taż-żgħażagħ u l-parteċipazzjoni 
attiva. F’dan is-sottokapitlu, niżvelaw is-sinifikat profond ta’ dawn il-prinċipji fl-awtonomizzazzjoni 
taż-żgħażagħ u fit-trawwim tal-involviment tal-komunità, filwaqt li nuru kif dawn mhumiex sempliċi 
ideali iżda għodod trasformattivi għall-bidla. 
 
1. Inklużività: Negħlbu d-Differenzi 
L-inklużività hija l-pont li jqarreb gruppi differenti ta’ żgħażagħ. Tagħraf li kull vuċi, irrispettivament 
mill-isfond jew iċ-ċirkostanza, għandha valur. Il-YPA inklussiva tawtonimizza liż-żgħażagħ emarġinati, 
billi tipprovdilhom opportunitajiet u pjattaformi biex jesprimu l-perspettivi uniċi tagħhom. Billi tneħħi 
l-ostakli u tħaddan id-diversità, il-YPA ssaħħaħ is-sens ta’ appartenenza u solidarjetà fost iż-żgħażagħ, 
filwaqt li trawwem komunità li tagħti valur lil kull vuċi. 
 
2. Tmexxija taż-Żgħażagħ: Il-Kultivazzjoni ta’ Aġenti tal-Bidla  
Il-prinċipju tat-tmexxija taż-żgħażagħ jikkultiva ġenerazzjoni ġdida ta’ aġenti tal-bidla. Il-YPA 
tawtonimizza liż-żgħażagħ biex jieħdu r-riedni, u tgħallimhom kif jinizjaw, imexxu u jixprunaw il-bidla 
fil-komunitajiet tagħhom. Billi toffri opportunitajiet ta’ tmexxija, il-YPA mhux biss toħloq mexxejja 
kapaċi iżda wkoll tispira żgħażagħ oħra biex isiru mexxejja huma nfushom. Dan il-prinċipju jħeġġeġ 
liż-żgħażagħ li minn osservaturi passivi jsiru dawk li joħolqu b’mod proattiv it-trasformazzjoni. 
 
3. Parteċipazzjoni u Teħid ta’ Deċiżjonijiet: Minn Vuċi għal Azzjoni 
Il-parteċipazzjoni attiva fit-teħid tad-deċiżjonijiet hija l-qofol biex tbiddel il-vuċijiet taż-żgħażagħ 
f’azzjoni tanġibbli. Il-YPA tirrikonoxxi li l-parteċipazzjoni sinifikanti mhijiex limitata għall-
konsultazzjoni iżda testendi għall-involviment f’kull stadju tat-teħid tad-deċiżjonijiet. Bl-inklużjoni taż-
żgħażagħ fil-proċess, il-YPA tittrasforma l-ideat u l-opinjonijiet tagħhom f’soluzzjonijiet azzjonabbli, 
filwaqt li trawwem sens ta’ sjieda u responsabbiltà fost iż-żgħażagħ għall-eżiti. 
 
4. Tagħlim u Bini tal-Kapaċità: Għodod għall-Ħajja 
Il-YPA topera bħala għodda edukattiva b’saħħitha, li tgħammar liż-żgħażagħ bil-ħiliet u l-għarfien 
meħtieġa għall-involviment ċiviku. Din toffri esperjenzi prattiċi, mentoraġġ, u taħriġ, li jippermettu liż-
żgħażagħ jibnu l-kapaċitajiet tagħhom. Dan il-

prinċipju huwa sinifikanti mhux 
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biss għall-preżent iżda għall-futur, peress li jħejji liż-żgħażagħ biex jinnavigaw kwistjonijiet kumplessi 
tas-soċjetà u jsiru ċittadini infurmati u proattivi. 
 
5. Awtentiċità u Responsabbiltà: Nibnu l-Fiduċja 
L-awtentiċità u r-responsabbiltà jiffurmaw il-pedament tal-fiduċja bejn iż-żgħażagħ u l-adulti u l-
istituzzjonijiet li jinvolvuhom. Fil-YPA, l-impenn li jinżammu l-wegħdiet u li jkun hemm trasparenza 
jibni sens qawwi ta’ fiduċja fost il-partijiet ikkonċernati kollha. Din il-fiduċja hija essenzjali għat-
trawwim ta’ komunità b’saħħitha u kollaborattiva fejn il-partijiet kollha jaħdmu flimkien b’kunfidenza 
u integrità. 
 
6. Sostenibbiltà u Impatt fit-Tul: Wirt Dejjiemi 
Il-YPA mhijiex kontenut b’soluzzjonijiet għal żmien qasir; għandha l-għan li toħloq wirt dejjiemi. Billi 
tiffoka fuq is-sostenibbiltà, il-YPA tindirizza kwistjonijiet sistemiċi, filwaqt li tiżgura li l-isforzi tagħha 
jkollhom impatti dejjiema fuq il-komunitajiet u s-soċjetajiet.  
 
Dan il-prinċipju jnissel sens ta’ responsabbiltà ċivika fiż-żgħażagħ, u jimmotivahom biex ikunu 
difensuri tul il-ħajja u dawk li jġibu l-bidla. 
 
2.3 L-identifikazzjoni ta’ eżempji prattiċi li juru l-applikazzjoni tal-prinċipji tal-YPA   
Biex wieħed jifhem tassew is-sinifikat tal-prinċipji ewlenin li jsejsu l-Azzjoni Parteċipattiva Mmexxija 
miż-Żgħażagħ (YPA), huwa siewi li jiġu esplorati eżempji prattiċi li juru b’mod ċar kif dawn il-prinċipji 
jieħdu l-ħajja f’ambjenti tad-dinja reali. F’dan il-kapitlu, neżaminaw każijiet tanġibbli li jixħtu dawl fuq 
l-applikazzjoni tal-prinċipji tal-YPA, u juru kif jawtonomizzaw liż-żgħażagħ u jrawmu l-involviment 
tal-komunità. 
 
1. Inklużività: Il-Kunsilli taż-Żgħażagħ u d-Diversità 
F’ħafna komunitajiet, ġew stabbiliti Kunsilli taż-Żgħażagħ biex jippromwovu l-inklużività. Dawn il-
kunsilli jikkonsistu minn diversi żgħażagħ, li jirrappreżentaw diversi sfondi, esperjenzi u identitajiet. 
Dawn jiżguraw li ż-żgħażagħ emarġinati, inklużi dawk minn gruppi ta’ minoranza, jiġu inklużi b’mod 
attiv fil-proċessi tat-teħid tad-deċiżjonijiet. Billi jħaddnu dan il-prinċipju ta’ inklużività, il-Kunsilli taż-
Żgħażagħ joħolqu spazji fejn kull vuċi hija apprezzata, u fejn iż-żgħażagħ sottorappreżentati għandhom 
opportunità ugwali biex jipparteċipaw u jinstemgħu. 
 
2. Tmexxija taż-Żgħażagħ: Proġetti Komunitarji Mmexxija miż-Żgħażagħ 
Il-proġetti komunitarji mmexxija miż-żgħażagħ huma eżempji perfetti ta’ tmexxija taż-żgħażagħ fl-
azzjoni. F’inizjattivi bħal dawn, iż-żgħażagħ jieħdu t-tmexxija fl-identifikazzjoni ta’ kwistjonijiet 
komunitarji u fit-tfassil ta’ soluzzjonijiet. Huma jsiru maniġers tal-proġetti, organizzaturi, u promuturi 
għall-bidla. Kemm jekk hija kampanja ambjentali mmexxija miż-żgħażagħ, grupp ta’ appoġġ għas-
saħħa mentali mmexxi mill-pari, jew proġett ta’ arti pubblika mfassal miż-żgħażagħ, dawn l-isforzi 
jirriflettu l-awtonimizzazzjoni ta’ mexxejja żgħażagħ li jmexxu b’mod attiv bidla pożittiva. 
 
3. Parteċipazzjoni u Teħid ta’ Deċiżjonijiet: Politiki Mfassla miż-Żgħażagħ 
Eżempju tajjeb tal-prinċipju tal-parteċipazzjoni u tat-teħid tad-deċiżjonijiet jista’ jidher fil-politiki 
mfassla għaż-żgħażagħ. Xi muniċipalitajiet u istituzzjonijiet edukattivi jinvolvu liż-żgħażagħ fil-ħolqien 
konġunt ta’ politiki u strateġiji li jaffettwawhom direttament. Iż-żgħażagħ jipparteċipaw fl-abbozzar, fl-
emendar u fit- teħid ta’ deċiżjonijiet dwar 

politiki relatati mal-
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edukazzjoni, mas-servizzi għaż-żgħażagħ, u mal-iżvilupp tal-komunità. Dan l-impenn attiv jittrasforma 
liż-żgħażagħ minn riċevituri passivi ta’ deċiżjonijiet f’koawturi tal-politiki li jirregolaw ħajjithom. 
 
4. Tagħlim u Bini tal-Kapaċità: Workshops Immexxija miż-Żgħażagħ 
Il-workshops u s-sessjonijiet ta’ taħriġ immexxija miż-żgħażagħ huma turija tal-prinċipju tat-tagħlim u 
l-bini tal-kapaċità. F’dawn l-ambjenti, l-individwi żgħażagħ jieħdu r-rwol ta’ ħarrieġa, jaqsmu l-għarfien 
espert u l-esperjenzi tagħhom mal-pari tagħhom. Huma jiffaċilitaw sessjonijiet ta’ ħidma dwar suġġetti 
bħal-litteriżmu diġitali, is-sensibilizzazzjoni dwar is-saħħa mentali, jew il-ħiliet ta’ promozzjoni. Billi 
jsiru edukaturi, huma mhux biss jibnu l-kapaċitajiet tagħhom stess iżda jikkontribwixxu wkoll għall-
għarfien u l-ħiliet tal-pari tagħhom, filwaqt li jrawmu kultura ta’ tagħlim kondiviż. 
 
5. Awtentiċità u Responsabbiltà: Intrapriżi Soċjali Mmexxija miż-Żgħażagħ 
Sħubijiet trasparenti bejn iż-żgħażagħ u l-adulti huma eżempju tal-awtentiċità u r-responsabbiltà fil-
prattika. F’dawn is-sħubijiet, jiġu stabbiliti rwoli u aspettattivi ċari, li jiżguraw li kemm iż-żgħażagħ kif 
ukoll l-adulti jifhmu r-responsabbiltajiet tagħhom. Iż-żgħażagħ mhumiex tokens; huma parteċipanti 
attivi. Billi jżommu lill-istituzzjonijiet u lill-adulti responsabbli għall-impenji tagħhom, dawn is-
sħubijiet irawmu l-fiduċja, l-awtentiċità, u l-kooperazzjoni sinifikanti. 
 
6. Sostenibbiltà u Impatt fit-Tul: Intrapriżi Soċjali Mmexxija miż-Żgħażagħ 
L-intrapriżi soċjali mmexxija miż-żgħażagħ huma prova ħajja tal-prinċipju tas-sostenibbiltà u tal-impatt 
fit-tul. Dawn l-intrapriżi ta’ spiss jinbdew u jiġu ġestiti minn intraprendituri żgħażagħ b’sens qawwi ta’ 
responsabbiltà soċjali. Dawn jindirizzaw kwistjonijiet sistemiċi, bħall-faqar jew is-sostenibbiltà 
ambjentali, filwaqt li joħolqu l-impjiegi u jkunu ta’ benefiċċju għall-komunitajiet. Billi jiffukaw fuq l-
impatt dejjiemi, dawn l-inizjattivi jħallu wirt dejjiemi, filwaqt li jnisslu fiż-żgħażagħ sens ta’ dmir ċiviku 
u l-motivazzjoni biex issir bidla fit-tul. 
 
Billi nirrikonoxxu dawn il-prinċipji fl-azzjoni, naslu biex nifhmu li l-YPA hija forza trasformattiva li 
tgħammar liż-żgħażagħ bl-għodod, l-opportunitajiet u l-pjattaformi li jeħtieġu biex isiru katalisti għal 
bidla pożittiva fil-komunitajiet u s-soċjetajiet tagħhom. 
 

1. KAPITLU III: Nifhmu r-Rwoli tal-Partijiet Ikkonċernati tal-YPA 
 
3.1 Ir-rikonoxximent ta’ diversi gruppi ta’ partijiet ikkonċernati involuti fil-proġetti tal-YPA, 
inklużi ż-żgħażagħ, il-membri tal-komunità, l-NGOs u l-aġenziji tal-gvern. 
Il-proġetti tal-Azzjoni Parteċipattiva Mmexxija miż-Żgħażagħ (YPA) ma jeżistux waħedhom iżda 
jirnexxu permezz tal-kollaborazzjoni u l-parteċipazzjoni ta’ diversi gruppi ta’ partijiet ikkonċernati: 
 
1. Iż-Żgħażagħ: Il-Qalb u r-Ruħ tal-YPA 
Fiċ-ċentru tal-proġetti tal-YPA hemm iż-żgħażagħ infushom. Mhumiex benefiċjarji passivi iżda aġenti 
attivi tal-bidla. Bħala partijiet ikkonċernati, huma jmexxu l-inizjattivi, jidentifikaw il-kwistjonijiet, u 
jmexxu fit-tfassil ta’ soluzzjonijiet. Il-perspettivi, l-enerġija u l-kreattività differenti tagħhom huma l-
forza mexxejja wara l-YPA, u jagħmluhom il-qalb u r-ruħ ta’ dawn il-proġetti. 
 
2. Membri tal-Komunità: L-Alleati Lokali 
Il-membri tal- komunità għandhom rwol ċentrali 
fl- inizjattivi tal-YPA. 
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Huma joffru għarfien lokali, kuntest kulturali, u appoġġ għall-isforzi taż-żgħażagħ. Bħala partijiet 
ikkonċernati, dawn jikkontribwixxu għall-identifikazzjoni tal-ħtiġijiet tal-komunità, jipprovdu riżorsi, u 
jistgħu jkunu l-benefiċjarji ta’ bidla pożittiva li tirriżulta mill-proġetti YPA. L-involviment tagħhom 
isaħħaħ ir-rabta bejn iż-żgħażagħ u l-komunità usa’. 
 
3. Organizzazzjonijiet Mhux Governattivi (NGOs): Il-Faċilitaturi 
L-NGOs spiss jaġixxu bħala faċilitaturi u katalisti fil-proġetti tal-YPA. Dawn jippreżentaw għarfien 
espert, riżorsi, u gwida. L-NGOs jipprovdu taħriġ, mentoraġġ, u appoġġ ta’ promozzjoni liż-żgħażagħ, 
u jgħinuhom jinnavigaw id-dinja kumplessa tal-iżvilupp tal-komunità u l-bidla soċjali. Ir-rwol tagħhom 
bħala partijiet ikkonċernati huwa kritiku biex jitnaqqas id-distakk bejn iż-żgħażagħ u l-istituzzjonijiet 
stabbiliti. 
 
4. Aġenziji tal-Gvern: Politika u Riżorsi 
L-aġenziji tal-gvern, kemm lokali kif ukoll nazzjonali, għandhom rwol sinifikanti x’jaqdu fil-proġetti 
tal-YPA. Dawn huma partijiet ikkonċernati li jistgħu jinfluwenzaw id-deċiżjonijiet ta’ politika u 
jipprovdu riżorsi, infrastruttura, u finanzjament għal inizjattivi mmexxija miż-żgħażagħ. L-appoġġ 
tagħhom huwa kruċjali biex jiżdiedu l-proġetti tal-YPA u tiġi żgurata s-sostenibbiltà fit-tul tagħhom. 
 
5. Istituzzjonijiet Edukattivi: It-Trawwim tal-Parteċipazzjoni taż-Żgħażagħ 
 
L-istituzzjonijiet edukattivi, inklużi l-iskejjel u l-universitajiet, spiss ikunu l-inizjaturi għall-proġetti tal-
YPA. Huma jservu bħala partijiet ikkonċernati fit-trawwim u l-awtonomizzazzjoni lill-mexxejja 
żgħażagħ. Dawn l-istituzzjonijiet joffru pjattaforma għall-individwi żgħażagħ biex jiżviluppaw il-ħiliet 
u l-għarfien meħtieġa għall-parteċipazzjoni attiva. Huma għandhom rwol fit-tiswir tal-futur tal-YPA 
billi jrawmu valuri ta’ involviment ċiviku u responsabbiltà soċjali. 
 
6. In-Negozji u s-Settur Privat: Sħab fil-Progress 
Is-settur privat, inklużi n-negozji u l-korporazzjonijiet, jistgħu jsiru wkoll partijiet ikkonċernati fil-YPA. 
Huma jistgħu jappoġġaw inizjattivi mmexxija miż-żgħażagħ permezz ta’ kontribuzzjonijiet finanzjarji, 
mentoraġġ, u opportunitajiet ta’ impjieg. In-negozji għandhom rwol fil-promozzjoni tar-responsabbiltà 
soċjali u fl-involviment maż-żgħażagħ bħala mexxejja u impjegati futuri potenzjali. 
 
7. Mezzi tal-Midja u l-Komunikazzjoni: Amplifikazzjoni tal-Vuċijiet 
Il-mezzi tal-media, kemm tradizzjonali kif ukoll diġitali, jaġixxu bħala partijiet ikkonċernati li jgħinu 
biex jamplifikaw l-ilħna taż-żgħażagħ involuti fil-YPA. Huma jaqsmu l-istejjer u l-kisbiet ta’ inizjattivi 
mmexxija miż-żgħażagħ, iqajmu kuxjenza u jispiraw involviment usa’ tal-komunità. Il-midja għandha 
rwol kritiku biex tagħmel il-YPA viżibbli u influwenti. 
 
 Kull wieħed minn dawn il-gruppi differenti ta’ partijiet ikkonċernati jippreżentaw punti b’saħħithom, 
perspettivi u riżorsi uniċi u l-kollaborazzjoni effettiva bejniethom hija dik li tagħmel il-YPA forza 
dinamika għal bidla pożittiva fil-komunitajiet. 
 
3.2 Il-fehim tar-rwoli u r-responsabbiltajiet distinti ta’ kull grupp ta’ partijiet ikkonċernati fil-
kuntest tal-YPA. 
 
Fix-xenarju kmpless tal- Azzjoni Parteċipattiva 

Mmexxija miż-Żgħażagħ (YPA), 
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kull grupp ta’ partijiet ikkonċernati għandu rwol distint u vitali. Dawn ir-rwoli u r-responsabbiltajiet 
jiddefinixxu d-dinamika tal-inizjattivi mmexxija miż-żgħażagħ u juru kif l-isforzi kollaborattivi ta’ 
diversi partijiet ikkonċernati jmexxu ’l quddiem il-YPA. Dawn ir-rwoli u l-kontributi uniċi fil-kuntest 
tal-YPA jinkludu ż-żgħażagħ, il-membri tal-komunità, l-organizzazzjonijiet mhux governattivi (NGOs), 
u l-aġenziji tal-gvern: 
 
1. Iż-Żgħażagħ: Katalizzaturi tal-Bidla 
Iż-żgħażagħ huma l-forza mexxejja u l-partijiet ikkonċernati ċentrali fil-YPA, li għandhom influwenza 
enormi: 
Inizjaturi u Mexxejja: Dawn huma dawk li joħolqu l-proġetti YPA, li jiskattaw il-bidla u jieħdu rwoli 
ta’ tmexxija. 
Parteċipanti: Involuti b’mod attiv, huma jaqsmu l-vuċijiet, l-ideat u l-perspettivi tagħhom matul il-
proċess tat-teħid tad-deċiżjonijiet. 
Promuturi: Iż-żgħażagħ jippromwovu bla heda l-ħtiġijiet tagħhom stess u dawk ta’ sħabhom, billi jużaw 
il-vuċijiet tagħhom bħala strumenti b’saħħithom ta’ bidla. 
Edukaturi u Studenti: Fil-YPA, huma jservu kemm bħala edukaturi kif ukoll bħala studenti, jaqsmu l-
għarfien filwaqt li jespandu kontinwament l-għarfien tagħhom stess. 
Aġenti tal-Bidla: Iż-żgħażagħ huma l-qalb tħabbat tal-bidla, responsabbli biex imexxu azzjonijiet 
trasformattivi li jħallu impatt fuq il-komunitajiet, is-soċjetà u lilhom infushom. 
 
2. Membri tal-Komunità: Is-Sostenituri Kollaborattivi 
Il-membri tal-komunità għandhom rwoli sinifikanti fil-YPA, jiffaċilitaw il-kollaborazzjoni u joffru 
appoġġ essenzjali: 
 
Riżorsi u Għarfien Espert: Dawn jikkontribwixxu b’għarfien, għarfien espert u riżorsi lokali siewja biex 
isaħħu s-suċċess tal-proġetti tal-YPA. 
Feedback u Validazzjoni: Il-membri tal-komunità jipprovdu feedback kostruttiv dwar is-soluzzjonijiet 
proposti, filwaqt li jiżguraw l-allinjament tagħhom mal-ħtiġijiet tal-komunità. 
Il-mentoraġġ: Bħala mentors, jiggwidaw liż-żgħażagħ fil-vjaġġ tagħhom, jaqsmu l-għerf u l-esperjenzi 
li jarrikkixxu l-proċess. 
Benefiċjarji: Ħafna drabi il-membri tal-komunità huma l-benefiċjarji finali tal-inizjattivi tal-YPA li 
jesperjenzaw direttament il-bidliet pożittivi mibdija miż-żgħażagħ. 
 
3. Organizzazzjonijiet Mhux Governattivi (NGOs): Il-Faċilitaturi u l-Konnetturi 
L-NGOs huma strumentali fl-iffaċilitar u l-konnessjoni fix-xenarju tal-YPA: 
Bini tal-Kapaċità: Huma joffru taħriġ u appoġġ essenzjali biex jgħammru liż-żgħażagħ bil-ħiliet u l-
għarfien meħtieġa għall-parteċipazzjoni attiva. 
Promozzjoni u Networking: L-NGOs jippromwovu d-drittijiet taż-żgħażagħ u jgħaqqdu liż-żgħażagħ 
ma’ networks, riżorsi u opportunitajiet wesgħin. 
Appoġġ Tekniku: L-NGOs jipprovdu assistenza teknika, għarfien espert dwar il-ġestjoni tal-proġetti, u 
aċċess għall-finanzjament biex isaħħu s-suċċess tal-proġetti tal-YPA. 
Faċilitazzjoni: Huma għandhom rwol kritiku fl-iffaċilitar tas-sħubijiet bejn iż-żgħażagħ u l-adulti, 
filwaqt li jiżguraw li l-proġetti tal-YPA jaderixxu mal-linji gwida etiċi u l-aħjar prattiki. 
 
4. Aġenziji tal-Gvern: Dawk li Jfasslu l-Politika u l-Faċilitaturi 
L-aġenziji tal- gvern għandhom influwenza 

sostanzjali fix-xenarju tal-YPA: 
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Politika u Finanzjament: Huma jsawru politiki li jappoġġaw u jippromwovu l-parteċipazzjoni taż-
żgħażagħ, jallokaw riżorsi biex jixprunaw is-suċċess tal-proġetti YPA. 
Regolamentazzjoni: L-aġenziji tal-gvern jiżguraw li l-inizjattivi tal-YPA jaderixxu mal-istandards legali 
u tas-sikurezza, u jippromwovu l-benesseri ta’ dawk kollha involuti. 
Responsabbiltà: Huma jassumu r-rwol li jżommu lill-partijiet ikkonċernati responsabbli għall-impenji 
tagħhom, filwaqt li jiżguraw il-progress u l-effettività tal-inizjattivi tal-YPA. 
Infrastruttura u Faċilitajiet: F’xi każijiet, l-aġenziji tal-gvern jipprovdu infrastruttura u faċilitajiet 
essenzjali biex jappoġġaw proġetti tal-YPA. 
Rikonoxximent: Ċerti aġenziji tal-gvern jirrikonoxxu u jintegraw formalment l-inizjattivi tal-YPA fil-
proċessi tat-teħid tad-deċiżjonijiet tagħhom, filwaqt li jagħtu r-rispett dovut lill-vuċijiet taż-żgħażagħ. 
 
Dan il-fehim komprensiv tar-rwoli u r-responsabbiltajiet distinti ta’ dawn il-gruppi ta’ partijiet 
ikkonċernati jagħti stampa ċara tal-isforzi kkordinati li jagħmlu l-YPA suċċess. Hija din il-
kollaborazzjoni armonjuża, b’kull parti kkonċernata tikkontribwixxi l-punti b’saħħithom u l-għarfien 
espert uniċi tagħha, li tawtonimizza liż-żgħażagħ biex ikunu katalisti tal-bidla filwaqt li trawwem l-
involviment attiv tal-komunità. 
 
3.3 L-apprezzament tal-importanza tal-isforzi kollaborattivi fost il-partijiet ikkonċernati biex 
jinkisbu l-għanijiet tal-YPA 
 
Il-YPA tirrikonoxxi li kull parti kkonċernata tippreżenta sett uniku ta’ ħiliet, esperjenzi u riżorsi. L-
isforzi kollaborattivi jippermettu fehim aktar komprensiv tal-isfidi li jiffaċċjaw iż-żgħażagħ u l-
komunitajiet. Barra minn hekk, din il-kollaborazzjoni trawwem sens ta’ responsabbiltà kondiviża fost 
il-partijiet ikkonċernati.  
Meta kull grupp jiġi investit fis-suċċess tal-inizjattivi tal-YPA, huwa aktar probabbli li jimpenja ruħu 
għal sostenibbiltà u riżultati fit-tul. 
Barra minn hekk, il-partijiet ikkonċernati jiġbru flimkien ir-riżorsi tagħhom, kemm finanzjarji kif ukoll 
mhux finanzjarji, biex jappoġġaw l-inizjattivi tal-YPA. Din il-mobilizzazzjoni kollettiva tar-riżorsi tista’ 
ttejjeb l-iskala u l-impatt tal-proġetti. 
Min-naħa l-oħra, il-persuni li jaħdmu maż-żgħażagħ iservu bħala medjaturi u faċilitaturi filwaqt li 
jiżguraw li l-vuċijiet kollha jinstemgħu u l-kontribuzzjonijiet jiġu vvalutati. Ir-responsabbiltajiet 
tagħhom jinkludu l-iffaċilitar ta’ djalogi sinifikanti, l-inkoraġġiment ta’ komunikazzjoni miftuħa u 
rispettuża fost il-partijiet ikkonċernati b’perspettivi u interessi differenti u l-għajnuna biex jinħolqu 
sħubijiet bejn l-NGOs, l-aġenziji tal-gvern, u l-membri tal-komunità biex jappoġġaw il-proġetti tal-
YPA. 
Huma jiżguraw ukoll li l-vuċijiet taż-żgħażagħ ikunu ċentrali għall-proċess tat-teħid tad-deċiżjonijiet, u 
b’dan jawtonimizzawhom li jmexxu filwaqt li jipprovdu gwida meta jkun meħtieġ u jgħinu fl-
istabbiliment ta’ għanijiet, aspettattivi u skedi ta’ żmien ċari, filwaqt li jiżguraw li l-partijiet ikkonċernati 
kollha jibqgħu responsabbli għall-impenji tagħhom. 
Bħala konklużjoni, is-suċċess tal-inizjattivi tal-YPA jiddependi fuq sforzi kollaborattivi. Il-partijiet 
ikkonċernati li jaħdmu flimkien joħolqu forza qawwija għal bidla pożittiva. L-apprezzament tal-
importanza tal-kollaborazzjoni jrawwem impenn kondiviż biex jintlaħqu l-għanijiet tal-YPA, li jinkludu 
l-awtonomizzazzjoni taż-żgħażagħ, it-tisħiħ tal-involviment tal-komunità, u l-indirizzar ta’ kwistjonijiet 
urġenti tas-soċjetà.  
Hekk kif nikkonkludu dan il-modulu ta’ taħriġ, nenfasizzaw li l-kollaborazzjoni mhijiex għażla iżda l-
bażi tal-YPA, li tgħaqqad perspettivi u talenti 

differenti f’missjoni komuni biex 
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tinbena dinja aktar inklussiva u ekwa. 
 
SOMMARJU/KONKLUŻJONIJIET  
 
F’din l-esplorazzjoni komprensiva tal-Azzjoni Parteċipattiva Mmexxija miż-Żgħażagħ (YPA), dħalna 
fil-qalba ta’ approċċ dinamiku u trasformattiv għall-involviment taż-żgħażagħ. Mill-għeruq storiċi tal-
attiviżmu taż-żgħażagħ sal-prinċipji ewlenin li jsejsu l-YPA, minn eżempji prattiċi tal-applikazzjoni 
tagħha għar-rwoli ta’ diversi gruppi ta’ partijiet ikkonċernati, ksibna għarfien imprezzabbli dwar 
filosofija u prattika li jawtonimizzaw liż-żgħażagħ u jrawmu l-involviment tal-komunità. 
 
Fis-sisien tal-YPA hemm rikonoxximent lejn l-istrumentalità, il-kreattività, u l-potenzjal taż-żgħażagħ. 
Mhumiex sempliċiment parteċipanti fit-teħid tad-deċiżjonijiet iżda huma mexxejja, promuturi, u aġenti 
tal-bidla. L-evoluzzjoni storika tal-YPA, xprunata kemm mid-diskors akkademiku kif ukoll mill-
attiviżmu fil-livell lokali, tenfasizza l-impatt dejjiemi li l-movimenti mmexxija miż-żgħażagħ kellhom 
fuq ix-xenarji soċjali u politiċi globali. 
 
Il-prinċipji ewlenin tal-YPA jipprovdu pjan direzzjonali għal involviment sinifikanti, li jenfasizza l-
inklużività, it-tmexxija taż-żgħażagħ, il-parteċipazzjoni attiva fit-teħid tad-deċiżjonijiet, it-tagħlim u l-
bini tal-kapaċità, l-awtentiċità u r-responsabbiltà, il-flessibbiltà, l-adattament, u l-enfasi fuq is-
sostenibbiltà u l-impatt fit-tul. Dawn il-prinċipji mhumiex biss ideali iżda huma l-pedament li fuqu ż-
żgħażagħ jibnu l-aspirazzjonijiet tagħhom u joħolqu dinja aktar inklussiva u ekwa. 
 
Eżempji prattiċi juru l-applikazzjoni fid-dinja reali tal-prinċipji tal-YPA. Dawn l-eżempji jvarjaw minn 
proġetti komunitarji mmexxija miż-żgħażagħ għal pjattaformi ta’ involviment diġitali, li juru l-
adattabbiltà u r-rispons tal-YPA fl-indirizzar tal-ħtiġijiet li qed jevolvu taż-żgħażagħ u tal-komunitajiet 
tagħhom. 
 
In-nisġa kumplessa tal-partijiet ikkonċernati, inklużi ż-żgħażagħ, il-membri tal-komunità, l-NGOs, u l-
aġenziji tal-gvern, tirrappreżenta forza kollaborattiva li tmexxi ’l quddiem l-inizjattivi tal-YPA. Kull 
grupp għandu rwol distint, jikkontribwixxi r-riżorsi, l-appoġġ, l-għarfien espert, u l-mentoraġġ, u 
jiffaċilita r-rabtiet. Il-kollaborazzjoni armonjuża ta’ dawn il-partijiet ikkonċernati tawtonimizza liż-
żgħażagħ biex imexxu u jrawmu l-involviment tal-komunità. 
 
Bħala konklużjoni, l-Azzjoni Parteċipattiva Mmexxija miż-Żgħażagħ mhijiex biss kunċett jew qafas 
iżda hija filosofija u prattika li tawtonimizza liż-żgħażagħ biex ikunu membri attivi, involuti u 
responsabbli tal-komunitajiet tagħhom. Hija sforz kollettiv, xprunat mill-kollaborazzjoni ta’ diversi 
partijiet ikkonċernati, li jaħdmu flimkien biex joħolqu soċjetà aktar inklussiva u awtonimizzata. Il-YPA 
hija forza trasformattiva għal bidla pożittiva, li tawtonimizza liż-żgħażagħ biex ikunu katalisti għall-
progress u trawwem komunità fejn il-vuċijiet taż-żgħażagħ mhux biss jinstemgħu iżda jitħaddnu b’mod 
attiv.  
Hekk kif nikkonkludu din l-esplorazzjoni, nirrikonoxxu li l-YPA hija xempju li jiggwidana lejn futur 
fejn il-parteċipazzjoni taż-żgħażagħ tirnexxi u fejn is-setgħa kollettiva taż-żgħażagħ tiġi sfruttata għal 
dinja aħjar u aktar inklussiva. 
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