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1. INTRODUZZJONI

“Wahidna, nistghu naghmlu biss ftit; flimkien, nistghu naghmlu hafna”.
* Hellen Keller
** Jekk jimpurtak mill-komunita tieghek u temmen li individwi jistghu jrawwmu

bidla so¢jali meta jahdmu flimkien izda ghadek tahseb kif tista’ taghmel xi haga

fil-prattika, mela dan il-modulu se jiggwidak f’din it-triq! Jekk 1-ghan ahhari

tieghek huwa 1i taghti kontribut pozittiv lill-benesseri tal-komunita tieghek,
mela hawn se ssib hafha informazzjoni u modijiet kif tistimula lilek innifsek u timmotiva lil ohrajn biex
jinghagdu mieghek. Billi tagra dan il-modulu, int se tiskopri li 1-element krug¢jali tal-bidla so¢jali gieghed
fil-qalba tal-komunita u billi tisfrutta 1-assi u r-rizorsi, u li b’dan fl-ahhar issehh it-trasformazzjoni.

F’dan il-modulu ahna se nesploraw metodi kollaborattivi bbazati fuq il-komunita 1i se
jikkontribwixxu biex jirrizolvu kwistjonijiet rikorrenti, sija dawk sempli¢i u sija dawk ta’ sfida, li
jxekklu t-tkabbir u l-izvilupp tal-komunita. L-interventi komunitarji johorgu bhala importanti u aktar
effettivi biex itejbu l-kwalita tal-hajja tal-komunita ghaliex il-prin¢ipju magguri taghhom hu li jassenjaw
rwol mexxej attiv lill-membri tal-komunita nfushom. Huma jirrikonoxxu wkoll is-sahha u l-kapacitajiet
tal-individwi u permezz ta’ azzjonijiet kongunti jistghu jakkwistaw ir-rizultati mixtieqa.

Rwol importanti wkoll hu assenjat lil persuni li jahdmu maz-zghazagh, li ghandhom I-abbilta li
jinizjaw u jiggwidaw dawn l-interventi bhala punti ta’ konnessjoni bejn iz-zghazagh u l-komunita. I1-
persuni li jahdmu maz-zghazagh jistghu jghinu liz-zghazagh jizviluppaw soft skills u jinkuragguhom
biex jippartecipaw f’attivitajiet li jibbenefikaw lill-komunita. 1z-zghazagh jistghu jiffunzjonaw bhala
agenti ta’ bidla ghaliex dawn jistghu jimplimentaw il-principji u l-pratti¢i tal-interventi bbazati fil-
komunita sabiex jirrisolvu l-kwistjonijiet li direttament jaffetwawhom.

Matul dan il-modulu, l-importanza ta’ komunitajiet maghquda fir-rizoluzzjoni tal-problemi se tigi
indikata, ladarba ovvjament dawn jidentifikaw u jirrikonoxxu r-rizorsi taghhom li se jigu uzati biex
jindirizzaw il-kwistjonijiet taghhom. Azzjonijiet partecipatorja u inizjattivi komprensivi huma fil-qofol
tas-socjeta demokratika, u jiddefendu u jiggieldu ghall-gustizzja so¢jali u l-ewkita, u b’hekk jimmiraw
lejn l-izvilupp u I-prosperita.
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2. OBJETTIVI TA’ TAGHLIM

Sal-ahhar ta’ dan il-modulu, persuni li jahdmu maz-zghazagh se jkunu kapaci:

- Jiddeskrivu l-kuncett ta’ interventi bbazati fil-komunita.

- Jirrikonoxxu l-impatt ta’ programmi ta’ interventi bbazati fil-komunita.

- Jitfhmu I-irwol importanti tal-komunitajiet fir-rizoluzzjonijiet tal-problemi.

- Jitghallmu biex jevalwaw il-bzonnijiet tal-komunita.

- Jiddisinjaw pjan t’azzjoni ghal intervent li jsegwi struzzjonijiet pass b’pass.

- Jithmu l-importanza biex jimmobilizzaw ir-rizorsi u l-ishubijiet tal-komunita.
- Jiddefinixxu I-I1zvilupp tal-Komunita Bbazat fuq 1-Assi.

- Japplikaw Ricerka ta’ Azzjoni Partecipatorja.

- Jithmu I-benefi¢¢ji ta’ inizjattivi ta’ impatt kollettiv.
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3. REFERENZI GHAL POLITIKI TAL-UE

- Il-Fond So¢jali Ewropew (ESF) — Il-Fond So¢jali Ewropew huwa wiehed mill-fondi strutturali tal-
UE mmirat lejn il-promozzjoni tal-impjiegi, tat-titjib tal-inkluzjoni soc¢jali, u tat-titjib tal-hiliet tal-
haddiema.

- Il-Fond Ewropew ghall-Izvilupp Regjonali (ERDF) — L-ERDF jimmira li jappoggja progetti ta’
zvilupp regjonali madwar 1-UE, u b’hekk irawwem tkabbir ekonomiku, holgien t’impjiegi, u titjib fl-
infrastruttura.

- II-Ftehim Ahdar Ewropew — Din l-istrategija komprensiva tal-UE tiffoka fuq 1-akkwist tan-netwralita
tal-klima u l-promozzjoni tat-tkabbir sostenibbli. Interventi bbazati fil-komunita relatati mas-
sostenibbilta ambjentali, energija rinnovabbli, tnaqqis fl-iskart, u l1-konservazzjoni tal-bijodiversita
jirrezonaw mal-ghanijiet indikati fil-Ftehim Ahdar Ewropew.

- L-Ewropa Orrizont — Il-programm ewlieni ta’ ricerka u innovazzjoni tal-UE, l-Ewropa Orizzont
jappoggja diversi inizjattivi mmirati lejn l-indirizzar ta’ sfidi so¢jali, jippromwovi l-innovazzjoni, u
javvanza r-ricerka xjentifika.

- II-Programm Erasmus+ - Dan il-programm tal-UE jappoggja l-edukazzjoni, it-tahrig, iz-zghazagh, u

l-isport. Interventi bbazati fil-komunita jiffukaw fuq programmi edukazzjonali, tahrig vokazzjonali,
zvilupp taz-zghazagh, u skambju kulturali 1i jista’ jallinja mal-prijoritajiet tal-Ersamus+.
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4. L-1 KAPITLU: Introduzzjoni ghal Interventi Bbazati fil-Komunita
4.1. 1d-Definizzjoni ta’ Interventi Bbazati fil-Komunita

Interventi bbazati fil-komunita jirreferu ghal programmi u inizjattivi bil-mira li jindirizzaw problemi
perennjali fost komunita lokali identifikata. Dawn jistghu jservu diversi skopijiet u, meta ppjanati u
implimentati kif suppost, jistghu jipprevenu u jnaqqsu I-fatturi kumplessi soc¢jali, ekonomici, u
ambjentali li jikkawzaw disfunzjoni fost il-popolazzjoni indikata. L-interventi huma ddisinjati biex
juzaw programmi, politiki, jew strategiji biex iwettqu l-ghanijiet taghhom u huma normalment ibbazati
fuq xoghol kollaborattiv, primarjament permezz tal-involviment ta’ membri tal-komunita fil-process.
Dawn kapaci jinkludu programmi edukazzjonali ghall-genituri, programmi li jiffukaw fuq sahha,
edukazzjoni, u prevenzjoni, kif ukoll programmi li jiffukaw fuq l-izvilupp ekonomiku u socjali.
F’kazijiet ta’ ezekuzzjoni effettiva ta’ intervenzjoni, il-komunita tista’ tibbenefika mit-titjib tal-benesseri
tar-residenti. Per ezempju, interventi jistghu jakkwistaw rizultati sostenibbi li jdumu jrendu l-effetti
taghhom fit-tul kif ukoll bidliet so¢jali, anke wara t-tlestija tal-programm. Dawn jistghu jahdmu bhala
rizorsa biex jisfruttaw dejta dwar in-natura tal-komunita u 1-bZonnijiet taghha u jiggwidaw inizjattivi ta’
programmi futuri. Aktar importanti minn hekk, dawn jistghu juzaw bidliet fil-politiki favur il-komunita,
filwaqt li simultanjament isalvaw hajjet individwi.

Interventi bbazati fil-komunita ghaldagstant
huma process dinamiku li jimmira lejn il-
progress komunitarju. Dawn l-interventi jigu fis-
sehh hekk kif membri tal-komunita jistabbilixxu
vizjoni u objettivi komuni, 1i jwasslu ghal pjan
ta’ azzjoni biex jindirizza I-bZonnijiet taghhom.
L-izvilupp ta’ ambjent b’sahhtu lokali fil-
. komunita  lokali  jirrikjedi  ppjanar u
m implimentazzjoni fit-tul. Dawn il-bidliet mhux

i = | isiru biss lokalment, izda jaffettwaw lis-socjeta,
~ l-ckonomija, u l-kultura, u ghaldagstant joholqu
) ambjent varjat. Opportunitajiet jimmanifestaw
Image by <a href="https://www freepik.com/free- e Lo 5 .
photo/networking-concept-still-life- ruhhom ghal individwi biex isahhu I-hiliet
arrangement_16234403 him#query=community&position=8&from | socjali taghhom, biex b’hekk itejbu l-benesseri
—view=searchédrack=sph'>Freepik</a> taghhom u jissahhu. F’dan il-qafas ta

intervenzjoni, membri tal-komunitda ma jigux

E

trattati bhala oggetti jew sempli¢iment utenti, izda bhala shab attivi fl-immaniggjar tal-hajja socjali
taghhom u l-process tal-izvilupp taghhom; huma jirrikonoxxu 1-bZonnijiet u lI-problemi taghhom, huma
jizviluppaw hiliet u jakkwistaw kontroll fuq il-bidliet billi jinfurzaw l-awtonomija taghhom u l-operat
demokratiku tal-komunita. Membri tal-komunita jistghu jiffurmaw gruppi ta’ pressjoni li jistghu
jaghmlu t-talba ghal benefi¢¢ji u servizzi mill-istat, filwaqt 1i jipprotegu u jisfruttaw ir-rizorsi taghhom
ghall-bidla so¢jali.

réseau

tandemplus
H H

Y
S,
&
3
2 -
i E

%

G +39 393 867 9882 @youthies_project 0 Youthies o YouthlES Project@ projectyouthies@gmail.com



Co-funded by the n
Erasmus+ Programme
of the European Union ErasmUS+

4.2 L-Irwol tal-Komunitajiet biex Jissolvew il-Problemi

L-evoluzzjoni umana hija direttament imwahhda mal-kuncéett tal-komunita. Il-komunitajiet
inizjalment gew iffurmati biex jindirizzaw diversi kwistjonijiet ta’ sopravivenza u aktar tard evolvew
permezz ta’ kollaborazzjoni u ghajnuna komuni. Il-komunitajiet primarjament jirreferu ghal sit
geografiku, post fejn grupp ta’ nies jghixu, izda wkoll ghall-ambjent bhala I-genesi ta’ ideat u prattici
godda. Illum il-gurnata l-lokalitd mhijiex il-bazi esklussiva tal-karatteristika bazika tal-komunita, izda
formazzjoni tal-komunita. L-irwol tal-komunita matul iz-Zmien sar kru¢jali ghaliex dan jikkontribwixxi
ghal diversi ogsma, bhall-edukazzjoni, is-sahha, il-kultura, ec¢; il-komunita hija 1-forza mexxejja wara
l-izvilupp socjali. Is-sens ta’ appartenenza u r-rabta bejn il-membri, is-solidarjetd u d-dinamika ta’
relazzjonijiet ta’ appogg komuni huma dimensjonijiet bazi¢i f’dan il-kuncett ta’ komunita. II-
komunitajiet funzjonali jikkontribwixxu sinifikament ghal kwalita tal-ahjja u jistghu jkunu karatterizzati
bhala sostenibbli u effettivi f’termini tal-ghanijiet li jpoggu fil-mira taghhom.

Ghal intervent komunitarju ta’ success, l-uzu ta’ metodi partecipatorji huwa kkunsidrat bhala
komponent vitali. L-uzu tat-terminu partecipatorju jimplika li l-partijiet konc¢ernati kollha huma involuti
b’mod i jistghu ssemmghu lehinhom, jesprimu l-opinjonijiet u 1l-hsibijiet taghhom, filwaqt li jkunu
jistghu jargumentaw jew jisfidaw lil ohrajn b’mod demokratiku. II-perspettiva ta’ kulhadd hija rispettata,
u kollha jippartecipaw fil-process tal-ippjanar, tehid tad-decizjonijiet, u l-implimentazzjoni tal-intervent.
Ghaldagstant, ambjent inklussiv jinhalaq u I-membri tal-komunita jakkwistaw sens ta’ pussess fuq il-
kwistjonijiet filwaqt li jipprovaw jaffac¢jaw il-problemi taghhom stess. Hemm diversi vantaggi ghall-
attentati biex jissolvew il-kwistjonijiet permezz ta’ appro¢¢ komunitarju. Minhabba li I-membri tal-
komunita huma l-agenti principali tal-ippjanar u I-implimentazzjoni tal-interventi u fl-istess waqt jghixu
fil-komunita, dawn ghandhom fehim komuni tal-isfidi, xejriet, opportunitajiet, u kapacitajiet taghhom.

‘ ‘ Konsegwentament, huma jistghu b’mod aktar effic¢jenti
jaghmlu evalwazzjoni tal-bzonnijiet taghhom u jidentifikaw
il-problemi, filwagqt li din tfisser li jkun aktar probabbli li se
jkollhom process ta’ tehid tad-decizjonijiet san u li fl-ahhar
mill-ahhar se jilhqu l-ghanijiet taghhom. Ir-rizoluzzjoni tal-
problemi f’ambitu komunitarju jintuza wkoll fl-iskejjel fejn I-
istudenti jkunu mitluba biex jidentifikaw problemi reali fil-
hajja. Dan l-appro¢¢ hu wiehed li jgieghel lill-isutdenti jkunu
attivament involuti u jizviluppaw il-komunikazzjoni, hiliet ta’
zvilupp ta’ tim u dawk socjali, hsieb kritiku, u biex ikunu
kapaci jwettqu 1-bidla. Il-preparazzjoni taz-zghazagh f’metodi
partecipatorji kapac¢i wkoll tibbenefika 1-komunita fi stadju
aktar tard, u ttejjeb id-demokrazija ghaliex dawn jigu familjari
mal-processi demokratici u soft skills.
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4.3 Ogsfa Teoretic¢i ghal Interventi fil-Komunita

Fil-letteratura, hemm diversi attentati biex wiched jithem it-terminu bbazat fil-komunita, meta
wiehed iqis li dan kapaci jkopri firxa wiesgha ta’ tifsiriet. Normalment, il-komunita tirrapprezenta sit
ghall-intervenzjonijiet, u hija ddefinita minn fatturi geografi¢i bhall-akkwati, skola, belt, ec¢. L-ghan ta’
dawn l-interventi huwa li jitrawwmu bidliet fl-imgieba tal-individwi li jwasslu wkoll ghal tnaqqis fir-
riskju tal-espansjoni tal-problema ghall-komunita ingenerali. It-terminu jista’ jirreferi wkoll ghall-mira
tal-bidla nnifisha. F’dan il-mudell, bidliet sistematici fil-politiki pubblici, servizzi, jew istituzzjonijiet
gradwalment jippromwovu l-prosperita u l-benesseri tal-komunita. Applikazzjoni ohra ta’ dan it-terminu
tiffoka fuq il-komunita bhala rizorsa. Dan il-mudell huwa strutturat madwar l-idea li 1-parte¢ipazzjoni
u s-sens ta’ pussess tal-kwistjonijiet tal-membri tal-komunita huwa I-element krucjali ghas-success. FI-
ahhar, ibbazat fil-komunita kapaci jirreferi ghall-komunita bhala agent, li tenfasizza l-izvilupp u I-
isfruttar tal-kapacitajiet tal-komunita biex jindirizzaw il-bzonnijiet tal-membri tal-komunita.

F1-1969, Sherry Arnstein ipproponiet is-Sellum tal-Parte¢ipazzjoni ta¢-Cittadini, li huwa
meqjus minn hafna bhal mudell influwenti tal-partecipazzjoni komunitarja. L-argument centrali ta’
Arnstein huwa li f’ambjenti demokrati¢i, il-poter ghandu jitgassam ugwalment mal-partijiet kollha,
sabiex dawn kollha jibbenefikaw; f’dan il-qafas, i¢-¢ittadini jakkwistaw il-poter billi jippartecipaw. Is-
sellum metaforiku ghandu tmien skaluni, b’appro¢¢ minn isfel ghal fuq, li jiddeskrivi tliet livelli ta’
partec¢ipazzjoni mic-Cittadini: nuqqas ta’ partecipazzjoni, gradi ta’ tokenism, u gradi ta’ poter tac-
¢ittadin. Fil-qosor, it-tmien skaluni tas-Sellum tal-Parte¢ipazzjoni ta¢-Cittadin jinkludu:

1. Manipulazzjoni: dan isehh
- meta ¢-¢ittadini jinghataw il-poter
' b’mod illuzorju, bhal per ezempju
billi jippartec¢ipaw b’bordijiet li
Degrees jaghtu parir jew billi jippartecipaw
Delegatad power = o bhala komponenti passivi minghajr
citizen power Lo .
ebda rwol sostanzjali i protesti.
Partnership 2. Terapija: ic-cittadini jigu
involuti fattivitajiet li jimmiraw biex
jeghinhuom flok biex jindirizzaw I-
gheruq tal-problema.
Degrees 3. Infurmar: l-informazzjoni
B ::kenism pprovduta li¢-¢ittadini hafna drabi
4 tkun superfi¢jali u mhux binarja, u
informing ghalhekk ma  jkunux jistghu
3 jipprovdu feedback jew joholqu
djalogu.
4. Konsultazzjoni: ic¢-¢ittadini
= Nonparticipation  jistghu jesprimu I-ideat taghhom,
Manipulation imma m’hemmx garanzija li dawn se
1 _ jigu kkunsidrati.
- 5. Pacifikazzjoni: hawn ic¢-
¢ittadini ghandhom grad limitat ta’

Citizen control

Placation

Consultation

J1

Therapy
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influwenza, imma jigu involuti biss sabiex tinzamm il-pritensjoni tal-involviment taghhom.

6. Shubija: f’din I-iskaluna, i¢-¢ittadini ghandhom id-dritt 1i jinnegozjaw ma’ dawk li ghandhom
il-poter u jagsmu r-responsabbiltajiet fuq il-processi tat-tehid tad-dec¢izjonijiet u l-ippjanar.

7. Poter Delegat: i¢-cittadini ghandhom kontroll fuq il-programm, inkluz tal-gestjoni, tal-fondi,
u tat-tehid tad-decizjoinijiet.

8. Kontroll ta¢-Cittadini: fi kliem Arnstein, dan hu meta “l-partecipanti jew residenti jistghu
jiggvernaw programm jew istituzzjoni, ikunu f’kontroll totali tal-aspetti tal-politika u
manigerjali, u jkunu jistghu jinnegozjaw il-kundizzjonijiet li flhom ‘persuni esterni’ jistghu
jbiddluhom.”
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5. It-2 Kapitlu: L-Ippjanar u I-Implimentazzjoni ta’ Interventi Bbazati fil-Komunita
5.1. Evalwazzjoni tal-Bzonnijiet u Assi Lokali

L-evalwar ta’ bzonnijiet u rizorsi lokali huwa importanti ghat-titjib futur tal-komunita. Il-bZzonnijiet
huma dawk li jikkostitwixxu d-distakk bejn is-sitwazzjoni attwali u dik mixtieqa, fejn il-komunita
taspira li tkun, filwaqt li r-rizorsi jinkludu l-assi kollha (rizorsi umani u dawk intangibbli) 1i jistghu
jintuzaw ghat-titjib. Kull komunita hija mozajk li jikkonsisti f’nies minn sfondi so¢joekonomic¢i u
kulturali differenti li ghandhom il-bzonnijiet u l-assi taghhom 1i jridu jigu zvelati. Sabiex wiehed
jakkwista veduta komprensiva ta’ komunita u jindirizza l-kwistjonijiet li taffac¢ja u u effettivament juza
r-rizorsi taghha, huwa importanti li wiehed jithem l-istruttura u l-ambjent u l-opinjonijiet tal-membri
tal-komunita, u, imbaghad, jifforma prijoritajiet fissi. L-evalwazzjoni tahdem bhala ghodda biex
tikkjarifika l-objettivi tal-interventi u biex tghin fl-identifikazzjoni I-mezz li bihom jistghu jigu miksuba
b’mod logiku u effettiv. Din tippermetti wkoll lill-membri tal-komunita biex attivament jippartecipaw
fil-process u biex jitfghu dawn fuq il-prijoritajiet taghhom, xi haga li osservatur estern kapaci ma
jindunax biha. Permezz ta’ metodi partec¢ipatorji bbazati fil-komunita, il-fiducja tal-membri tizdied u
taghtihom sens ta’ tmexxija, u b’hekk izzidilhom il-kapacita.

L-evalwazzjoni tal-bzonnijiet u r-rizorsi
ghandha ssir regolarment matul il-programm
t’intervenzjoni u mhux limitata ghall-bidu biss.
Din tista’ ssehh permezz tal-uzu ta’ stharrig
b’struttura informali jew formali. Stharrig
huwa ta’ valur ghaliex jista’ jissupplimenta
osservazzjoni statici flimkien ma’ aktar
informazzjoni dettaljata. Jista’ wkoll jitfa’ dawl
fuq bzonnijiet possibbli ohra ezistenti u jista’
jallinja azzjonijiet sussegwenti mal-objettivi.
Barra minn hekk, dawn jinvolvu aktar nies fil-
programm biex b’hekk jappoggjaw aktar I-
lmp limentazzj oni tieghu‘ <a href="https://www.freepik.com/free-vector/tiny-people-analyst-

L-ewwel pass biex Jlgl varat 1-istharrig observing-workers-performance-tablet-performance-rating-
huwa 1 jigi ffurmat grupp 1i jghin biex jigi | imes ko volcetiven fubale |
ffurmat fehim komprensiv tal-komunita billi from_view=search&track=ais">Image by vectorjuice</a> on
tigi rikonoxxuta l-informazzjoni ewlenija li | Freepik
hemm bzonn tigi migbura. Il-grupp ikun
responsabbli wkoll mill-identifikazzjoni ta’ sorsi ohra ta’ informazzjoni li jistghu jipprovdu aktar dejta,
bhal organizzazzjonjiet u istitutzzjonijiet fil-komunita. Persuna ghandha tkun inkarigata li tikkontrolla
u tanalizza d-dejta, u fl-ahhar ir-rizultati ghandhom jigu maqgsuma mal-komunita. Ghaldagstant, 1-
evalwazzjoni hija essenzjali ghaliex titfa’ dawl fuq il-prijoritajiet tal-komunita, in-nuqqasijiet f’¢ertu
hiliet, jew anke l-aspetti b’sahhithom li jistghu jigu utlizzati.
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5.2. L-Izviluppar ta’ Pjan t’ Azzjoni ghall-Komunita

Procedura strutturata li tilga’ 1-ghanijiet tal-komunita hija importanti ferm u trid tigi mfassla mill-
ewwel stadji tal-intervent. B’hekk jigi mmassimizzat il-persentagg tal-fattibbilta u s-success u zzomm
lill-membri ffukati fuq 1-ghan inizjali minghajr ma jigu injorati ebda dettalji. Ghaldagstant, pjan ta’
azzjoni huwa ghodda vitali li jista’ jghin lill-komunita torganizza kif jistghu jilhqu ¢ertu objettivi bbazati
fuq pjan dettaljat, b’passi specifici. Skont l-evalwazzjoni ta’ bzonnijiet u assi, il-problema u l-impatt
negattiv taghha fuq il-komunita jigi identifikat biex b’hekk jaghmel il-vizjoni ghall-intervent aktar ¢ara,
u barra minn hekk jindika t-triq ghal pjan ta’ azzjoni, pass wara pass; dan il-pjan ta’ azzjoni ghandu
jibdel il-vizjoni tal-komunita f’realta.

Bhala l-ewwel pass, grupp ta’ individwi ghandhom jiltaqghu biex jizviluppaw pjan ta’ azzjoni.
Huwa importanti li dan ikollu membri minn sfondi differenti,
gruppi partikolari fil-mira ta’ dan il-pjan, u setturi fil- ]qur:‘agg:a// RO,
komunita biex jipprovdu veduta olistika tal-problema u biex
jaghmlu brainstorming fuq kif ghandhom jipprocedu biex
isibu soluzzjoni. Il-grupp imbaghad ghandu jizviluppa pjan
ta’ azzjoni u jipprogramma l-azzjonijiet sussegwenti, filwaqt
li jinforma lill-partijiet interessati dwar dan. L-inkarigi I Y
ghandhom jigu assenjati lil kulhadd sabiex kull membru :
jkollu rwol u missjoni fil-pjan. Matul l-implimentazzjoni tal- n
pjan ta’ azzjoni, il-grupp ghandu jikkordina, jirrevedi, u AP
jevalwa l-azzjonijiet sabiex jichu mizuri korrettivi jekk hemm
bzonn. Il-pjan ta’ azzjoni ghandu jkun segwit regolarment, permezz ta’ telefonati u lagghat in vivo, u 1-
membri ghandhom iwettqu l-impenji taghhom u jlahhqu ma’ dati ta’ skadenzi. Biex nikkonkludu, il-
pjan ta’ sommarju ghandu jinkludi dan li gej:

e Xijrid jinbidel.

e X’azzjonijiet jew bidliet se jsehhu.

e Min se jwettaq dawn il-bidliet.

a g™

- o) = L

=7
e Sa meta se jsehhu u ghal kemm zmien. otﬂ: 51
e X’rizorsi hemm bzonn biex jitwettqu dawn il-bidliet. PI AR 11V
e Komunikazzjoni (min ghandu jkun jaf xiex?). '@? ;\"e,”@__-:{_lw_;
A

Wara t-tlestija ta’ kull pass/inkarigu, il-grupp ghandu jic¢elebra x-
xoghol maghmul sabiex izomm il-membri motivati, ecitati, u billi
jtihom il-krettu. Il-pjan ta’ azzjoni, meta jkun konkret, car, u
aggornat jipprovdi kredibbilta u kontabbilta lill-grupp, filwaqt 1i | = href="https://www.freepik.com/free-

. ... celle s .. vector/business-background-
jrawwem ottimizmu u pozittivita ghall-ezitu tal-futur. design_1068430.htm#query=Community

%20Action%20Plan&position=4&from_
view=search&track=ais">Image by
GraphiqaStock</a> on Freepik
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5.3. [I-Mobilizzazzjoni tar-Rizorsi u I-Ishubiji tal-Komunita

[I-membri tal-komunita huma parti vitali biex intervent jitwettaq b’success, pero li komunita tkun
lesta ghal tali m’ghandiex tittiehed bhala xi haga ovvja. Evalwazzjoni inizjali tal-grad li l-membri ta’
komunita jistghu jirrispondu ghall-intervent u biex jindirizzaw il-kwistjoni ghandu jsir. [l-percezzjoni
tal-problema mhux dejjem tkun l-istess ghal kulhadd, ghaliex c¢ertu individwi mhux bilfors
jirrikonoxxuha bhala kwistjoni jew jahsbu li mhix wahda kostanti. Barra minn hekk, il-komunita kapaci
tkun niegsa mill-motivazzjoni biex tindirizza l-kwistjoni, jew l-isforzi taghha kapa¢i ma jkunux
effi¢jenti. Ghan din ir-raguni u hafna aktar, mobilizzazzjoni strutturata u ppjanata tal-komunita ghandha
tigi fis-sehh, u b’hekk l-azzjonijiet jitwettqu kollettivament u l-grad tas-success jizdied. Approcci
partecipatorji jizguraw 1i l-lehen ta’ kulhadd jinstema’ u li l-membri tal-komunitda jassumu
responsabbilta ghar-rizultati taghhom, filwaqt i l-esperjenzi, gharfien, u kapacitajiet differenti taghhom
jigu kkunsidrati. Dawn jipprovdu wkoll trasparenza ghaliex il-membri tal-komunita jkunu jafu I-
processi u d-decizjonijiet mehuda li jaffettwawhom u fl-istess waqt jirrikonoxxu jekk il-membri hux
trattati ugwalment u jekk humiex inkluzi.

Hemm hafha mudelli u strategiji li jistghu jigu segwiti biex jigu mmobbilizzati r-rizorsi tal-komunita
u shubijiet u b’hekk titjieb il-kwalita tal-hajja tal-komunita. L-ewwelnett, stharrig fuq kif kif tista’
tinghata energija lill-komunita fir-rigward tal-kwistjoni ghandha ssehh biex b’hekk jintefa’ dawl fuq il-
lokalita tal-komunita u l-problemi taghha, il-prijoritajiet, kif ukoll esperjenzi precedenti. Ghal fehim
aktar profond tal-kuntest u ghal evalwazzjoni tal-bzonnijiet u l-isfidi li l-komunita kapaci taffacécja,
normalment grupp fokali jigi organizzat fejn il-komunita tigi rapprezentata b’diversi ogsma, bhal irgiel
u nisa, gruppi ta’ minoranza, professjonisti, e¢¢. Grupp ta’ hidma ghandu jiltaga’ sabiex jagsam il-
vizjonijiet u pjan ta’ azzjoni tieghu biex jakkwista l-ahjar rizultati, filwaqt li analizi SWOT kapaci sservi
ta’ ghodda importanti biex titfa’ dawl fuq id-dghjufijiet tal-gruppi u fuq liema ghandu jitpogga 1-fok.
Wara, kampanja ta’ gharfien ghandha ssir biex issir interazzjoni mal-midja u ¢-¢ittadini f’diversi
attivatijiet, il-volontarjat, u konsultazzjonijiet pubbli¢i, e¢¢. Ghaldagstant, il-mobilizzazzjoni tar-rizorsi
tal-komunita huwa process stimulat mill-membri tal-komunita u rizorsi ohra biex tittieched azzjoni
kollettiva ghat-titjib tal-hajja komunitarja. II-membri jinizjaw djalogu fejn huma nfushom ghandhom
rwol predominanti fuq il-kwistjonijiet u s-soluzzjonijiet li jaffettwaw hajjithom.

Il-mobilizzazzjoni tal-komunita tista’ tinkiseb permezz tal-uzu ta’ diversi rizorsi, bhal tmexxija,
evalwazzjoni, manigment organizzazzjonali u operazzjonali, u komunikazzjoni. Aktar specifikament, li
wiehed ikollu tim ta’ tmexxija b’sahhtu, filwaqt li jinvolvi diversi partijiet tal-komunita li attivament
jippartecipaw u jagsmu l-opinjonijiet taghhom, jispira fidu¢ja u kredibbilta. Komunikazzjoni interna hija
importanti biex izzomm il-membri taghha fl-istess triq u I-komunita ghanda tkun edukata u inkluza. II-
komunitajiet ghandhom jiehdu inizjattiva u jagixxu b’mod independenti, filwagqt li ¢-¢ittadini ghandhom
jimmobilizzaw di volonta taghhom abbazi ta’ motivazzjonijiet personali u komunali.

[l-mobilizzazzjoni tar-rizorsi hija l-utlizzazzjoni ottima tar-rizorsi f"hin xieraq u b’mod li jiffranka
l-aktar spejjez, fejn ir-rizorsi, mekkanizmi, u shab jigu flimkien sabiex jakkwistaw l-objettivi inizjali
tal-azzjoni. Rizorsi naturali, umani, morali, kulturali, u materjali jigu kkunsidrati kollha kemm huma u
jistghu jigu pprovduti minn organizzazzjonijiet/istituzzjonijiet, gvernijiet nazzjonali, negozji fis-settur
privat, jew anke appogg individwali. [l-mobilizzazzjoni tar-rizorsi hija bbazata fuq 3 pilastri, cio¢ 1-bini
ta’ relazzjonijiet, komunikazzjoni, u I-gestjoni tal-organizzazzjoni. L-uzu tal-mobilizzazzjoni tar-rizorsi
ghandha diversi vantaggi, bhal li tipprovdi indipendenza, l-immaniggjar
tal-fondi tieghek stess, l-espansjoni tal-kollaborazzjoni u t-
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titjib ta’ approcc¢i partecipatorji, kif ukoll 1-izvilupp tas-sostenibbilta.

6. It-1I1 KAPITLU: Approé¢éi u Mudelli ghal Intervenzjoni Bbazata fil-Komunita
6.1. Zvilupp fil-Komunita Bbazat fuq 1-Assi (ABCD)

Hafna drabi jigi osservat li meta jaffac¢jaw diversi problemi, il-komunitajiet ifittxu appogg u
ghajnuna esterna li tkun meqjusa aktar professjonali, aktar mghammra bir-rizorsi u l-gharfien, u
ghaldagstant aktar effettiva. L-enfasi titpogga fuq il-bZzonnijiet u l-problemi tal-komunita, filwaqt li I-
kapacita u l-punti b’sahhithom taghhom jigu mwarrba. Fl-istess waqt, isir uzu limitat biss mill-abbiltajiet
u l-hiliet tal-membri, kif ukoll mill-assi komunitarji, u b’hekk tigi ffurmata impressjoni li I-komunitajiet
huma massa ta’ nies b’problemi kumplessi u diversi. Kuntrarjament ghal dan, kull komunita ghandha
sett unika ta’ hiliet, doni, u assi li jistghu jintuzaw biex itejbu I-kwalita tal-hajja. Kulhadd ghandu xi
haga x’joffri.

“Zvilupp fil-Komunita Bbazat fuq 1-Assi” (ABCD) huwa strategija ghal zvilupp sostenibbli mmexxi
mill-komunita. Lil hinn mill-mobilizzazzjoni ta’ komunita partikolari, ABCD huwa kkonc¢ernat dwar
kif jorbot assi zghar ma’ ambjent aktar kbir. L-attirazzjoni tal-ABCD tinsab fil-premessa 1i 1-
komunitajiet jistghu jmexxu l-process ta’ zvilupp huma stess billi jidentifikaw u jimmobilizzaw assi
ezistenti, izda li hafha drabi mhumiex rikonoxxuti, u b’hekk jirrispondu ghal joholqu opportunitajiet
ekonomici lokali.! Ghaldagstant, ABCD ifisser il-bini ta’ komunitajiet aktar f’sahhithom, siguri,
inklussivi, u b’aktar prosperita fejn ic-¢ittadini huma l-kontribituri primarji. L-ABCD tistedinna biex
nibdew b’fok fuq x’inhu b’sahhtu sabiex inkunu nistghu nuzaw dak li hu b’sahhtu biex nindirizzaw dak
li hu hazin, u biex b’hekk naghmlu dak li hu b’sahhtu aktar b’sahhtu minn gabel.?

Approc¢¢i attwali 1li jintuzaw ta’ spiss
jiffukaw fuq id-deficit u jenfasizzaw dak li hu
nieqes, fuq il-problemi u I-bZonnijiet tal-

Deficit Based Asset Based

Changing community through
increased services

Changing community through
citizen involvement

Purpose

komunita, u ghaldagstant ma jgibux maghhom
riforma istituzzjonali effettiva. Dawn hafna drabi
juzaw strategiji minn fuq ghal isfel u ¢-¢ittadini
jitgiesu bhala rec¢ipjenti passivi li, barra minn
dan, mhux kwalifikati, u ghalhekk tinholoq
distanza fost il-membri tal-komunita kif ukoll
sens ta’ izolazzjoni. Perd, l1-approc¢ ABCD huwa
wiehed mmexxi mill-komunita u parte¢ipatorju,
fejn i¢-¢ittadini jissahhu biex jagixxu ta’ agenti
ta’ bidla, u li eventwalment iwasslu ghal zvilupp
socjali sostenibbli.

Inizjalment il-kapacita tal-komunita tigi
identifikata  sabiex  l-assi  tal-individwi
sussegwentament jigu sfruttati. Ir-ricerka turi li
hemm hames assi krucjali ghall-appro¢¢ ABCD:

Method

Accountability

Significance of Assets

Production Resource

Operating Challenge

System Dynamic

Evaluation

Institutional reform

Leaders are professional staff,
accountable to institutional

stakeholders.

Assets are system inputs.
Asset mapping is data collection.

Money is the key resource.
Falls apart without money.

How do we get citizens involved?

Tends to spread itself thinner
over time.

Success is service outcomes,
measured mostly by
institutional stakeholders.

Citizen-centred production

Leaders area widening circles of
volunteer citizens. Accountable

to the community.

Assets are relationships to be
discovered and connected.
Asset mapping is self-realization
and leadership development.

Relationships are the key
resource. Falls apart when
money becomes the focus.

How do we channel and build
on all this citizen participation?

Tends to snowball over time.

Success is capacity, measured

mostly by relationships

Deficit Based Process vs Sustainable Community Development Asset Based Approach

1 What is Asset Based Community Development (ABCD), Toolkit by the Collaborative For Neighborhood

Transformation in https://www.neighborhoodtransformation.net/
2 https://www.nurturedevelopment.org/about-abcd/
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1. Individwi: bhala l-ass ewlieni, ir-residenti
tal-komunita huma meqjusa li ghandhom | 7ubelia migjuba minn ASSET BASED COMMUNITY DEVELOPMENT,
diversi doni u l-hafnha assi li ghandhom _] igu Transform Integrated Community Care https.//transform-
dentiiatiwatisktarard. | ey
2. Assocjazzjonijiet: dawn huma gruppi zghar
informali, 1i hafna drabi jitmexxew minn
voluntiera, u li m’ghandhomx interessi individwali izda li jistghu jikkontribwixxu ghall-
mobilizzazzjoni tal-komunita.
3. Istituzzjonijiet: gruppi strutturati ta’ individwi, l-aktar professjonisti, li jahdmu fuq bazi ta’ hlas
(ez. negozji privati, agenziji governattivi) u li jistabbilixxu sens ta’ responsabbilta ¢ivika.
4. Assi fizici: rizorsi naturali, art, binjiet.
Konnessjonijiet: dawn huma parti importanti mill-komunita. Il-konnessjonijiet jinbnew permezz
ta’ interazzjoni individwali tal-individwi, 1i gradwalment jiffurmaw netwerk ta’ nies, cio¢
komunita.
L-approc¢ ABCD gie ittestjat u hu meqjus wiched ta’ su¢éess meta wiehed jimxi wara I-passi u

b

stampa konkreta tal-komunita u jghinu fl-immappjar tad-doni, hiliet, u assi tal-membri. Barra minn
hekk, dawn jitfghu dawl fuq x’inhu importanti ghan-nies u kif dawn jistghu jigu mmotivati. It-tieni nett,
grupp tal-qalba ghandu jigi ffurmat li jikkonsisti minn individwi li wrew impenn jew hiliet ta’ tmexxija
u li jistghu japplikaw dan l-approc¢ billi jibnu netwerks u relazzjonijiet fi hdan il-komunita. Imbaghad,
il-kapacitajiet tal-hames gruppi t’assi kollha involuti ghandhom jigu identifikati sabiex jaghmlu uzu
ahjar mill-aspetti b’sahhithom ta’ kulhadd sabiex jibnu aktar sahha komunitarja. L-abbiltajiet u 1-
kontribuzzjonijiet ta’ kulhadd huma kontabbli u apprezzati, filwaqt li postijiet b’sjieda privata jew
komunjali jkunu disponibbli. Il-komunita se tithem li I-ekonomija lokali tissahhah permezz tal-uzu
massimu tar-rizorsi taghha stess. Pass importanti huwa 1-bini ta’ relazzjonijiet godda biex jissahhu
netwerks ezistenti ghaliex in-nies jirrikonoxxu l-benefi¢¢ji li jigu minn hidma u parte¢ipazzjoni
kollaborattiva. Ghaldagstant, impenn b’sahhtu huwa necessarju mill-membri kollha involuti. FI-
ahharnett, meta 1-vizjoni tkun ¢ara u I-process strutturat u organizzat, l-ezitu hemm aktar ¢ans li jkun
wiehed ta’ suc¢cess; il-membri, li kostantament ikabbru n-netwerk komunitarju, jiffissaw ghanijiet godda
li jridu jahdmu ghalihom.

We are sitting on
a treasure chest

It's the peaple in
our communities!

Our communities are
e valuable
than gold!

| httos://www.nurturedevelonment.org/about-abcd/
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6.2. Ricerka ta’ Azzjoni Partecipattiva (PAR)

“Ricerka ta’ azzjoni” giet zviluppata inizjalment minn Kurt Lewin fl-1946 bhala ¢iklu iterattiv ta’
ricerka mmirat lejn ir-rizoluzzjoni ta’ problema. Id-devjazzjoni primarja minn metodi ohra kienet it-
twahhid ta’ ricerka u azzjoni, li effettivament twassal ghal bidla. Din kellha Zzewg objettivi, l-ewwel li
tinvestiga 1-bzonnijiet/problemi ta’ grupp ta’ nies u li tipprovdilhom informazzjoni utli, u t-tieni li
tinvolvi n-nies fil-process tar-rizoluzzjoni billi juzaw il-hiliet, l-abbiltajiet, u l-gharfien taghhom;
ghaldagstant, jakkwistaw aktar gharfien tas-sitwazzjoni u jiehdu azzjoni, filwaqt li l-poter tar-ricerkatur
estern ikun ibbazat fuq il-komunita. [I-PAR huwa metodu li jenfasizza l-importanza tal-partec¢ipazzjoni
tal-partijiet interessati bil-mira li jtejjeb il-kwalita tal-aspett socjali. F’dan il-kaz, fejn il-partijiet
interessati kollha jiehdu kontroll attiv tad-disinn, l-implimentazzjoni u l-evalwazzjoni tal-progett ta’
ricerka, il-prin¢ipji demokrati¢i u 1-gustizzja socjali jiddominaw. Il-kuncett tal-PAR jinsab fl-abbilta li
tingieb bidla pozittiva permezz ta’ ricerka u azzjoni, li tigi mwettqa permezz tal-involviment tal-
komunita. Din tirrizulta fl-izvilupp ta’ rabtiet b’sahhithom fost il-komunita, li jitjiebu permezz ta’
processi ta’ tehid tad-decizjonijiet kollettivi, djalogu, u valuri. Biex nikkonkludu, I-ghan ewlieni tal-
PAR huwa li jwahhad it-teorija mal-azzjoni, u li jevalwa l-process bl-ghan li jgib bidla, jikkomunika
diversi ideat u soluzzjonijiet lill-komunita. II-PAR illum il-gurnata jintuza hafna bhala ghodda
metodologika f”ambjent edukazzjonali sabiex jinvolvi lill-ghalliema f’proc¢essi ta’ ricerka biex itejbu 1-
prattici ta’ taghlim u kundizzjonijiet ta’ taghlim.

B’kuntrast ma’ metodi ohra li jsegwu mudell lineari, il-PAR hija ricerka bbazata fuq azzjoni spirali
li hija bbazata fuq struttura rikorrenti ta’ ppjanar, implimentazzjoni, osservazzjoni, u evalwazzjoni. Il-
punt ta’ tluq hija sitwazzjoni problematika, kwistjoni 1i tikkon¢erna l-komunita u li titlob ghal
intervenzjoni diretta. I1-komunita nfisha hija wahda li tidentifika u tipprijoritizza x’tip ta’ bidla jixtiequ.

Observation Observation Observation

Cycle

continues
until issue is
itial resolved or
p::rlltr:iang Reflection- Reflection- agreed‘by
informed informed all parties
planning planning

Issue

L-1 Figura: I¢-¢iklu iterattiv tar-ricerka ta’ azzjoni partecipatorja (PAR), mehud minn Maggie Walter, ‘Partipatory Action Research’.

Matul il-fazi ta’ pjannar, kollaborazzjoni bejn ir-ricerkatur u I-membri tal-komunita tigi stabbilita
sabiex jevalwaw il-problemi, jidentifikaw rizorsi utli, u mbaghad jizviluppaw pjan. Sabiex kemm ir-
ricerkatur u I-komunita fil-mira tal-interess jikkollaboraw b’mod produttiv, komunikazzjoni sostanzjali
ta’ skambju rec¢iproku u simettriku hija necessarja. Il-fazi ta’ implimentazzjoni ssegwi, matul liem
osservazzjonijiet tal- azzjonijiet u l-eziti jittiechdu. Finalment, il-partecipanti
jirriflettu ks u jevalwaw is-sucess tal-azzjoni sabiex
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jinfurmaw u jiffurmaw i¢-¢iklu li jmiss, 1i jkompli f’kemm hemm bzZonn iterazzjoinijiet tieghu sakemm
jintlahqu 1-ghanijiet u r-rizultati ahharija. Din il-pro¢edura ¢irkulari tippermetti li [-parte¢ipanti jkunu
flessibbli, jitghallmu mill-izbalji taghhom, u jaggustaw kif hemm bzonn sakemm jakkwistaw ir-rizultati
massimi. Huwa prerekwizit, matul l-erba’ stadji 1i l-azzjoni tkun kompletament kollaborattiva u 1i ¢-
¢irku jaghlaq biss meta tissolva l-kwistjoni.

Ir-Ricerka ta’ Azzjoni Partecipatorja hija kkunsidrata bhala metodu effettiv li bihom jigu involuti z-
zghazagh, li hafna drabi huma marginalizzati f’ricerka kollaborattiva u stadji ta’ evalwazzjoni minhabba
nuqqas ta’ fidu¢ja muri fihom minn ricerkaturi zghazagh.
Madankollu, l-involviment taz-zghazagh f’dawn il-processi huwa
importanti ghaliex dawn ifittxu biex jindirizzaw kwistjonijiet
socjali li huma stess jaffaccjaw. F’progetti ta PAR, fejn iz-
zghazagh huma attivament involuti, gie osservat li dawn
zviluppaw diversi soft skills, bhal tmexxija, komunikazzjoni, u
ricerka. Billi jinghataw rwoli mexxejja fir-rizoluzzjoni tal-
problemi, dawn ikollhom aktar gharfien fuq il-kwistjonijiet so¢jali
madwarhom, li tikkontribwixxi ghall-izvilupp gradwali tal-hsieb
kritiku u l-empatija. Eziti pozittivi gew osservati wkoll fil-
komunitajiet ghaliex Il-applikazzjoni tal-PAR tippermettilhom
rwol pro-attiv li jghinhom biex itejbu l-kapacita taghhom.

e . Biex nikkonkludu, is-selezzjoni tal-metodu ta’ Ricerka ta’
<a href="https://www.freepik.com/free- . . . . .
vector/system-software-development- Azzjoni Partecipatorja normalment issehh minhabba n-natura
abstract-concept- applikata taghha, li torbot it-teorija mal-prattika, u tiffoka fuq il-
illustration 20769817 .htm#query=Participat pp .. g i o oo ) .. p 7 q .
ory%20Action%20Research&position=13&f bidla so¢jali. Din tirrikjedi parte¢ipazzjoni u kollaborazzjoni
rom_view=search&track=ais&uuid=784011c | ygwali bejn il-membri involuti. Din toffri  wkoll
7-be7f-4b52-bact-1bf1467ef461">Image by . . .. . . . R .
vectorjuice</a> on Freepik implimentazzjoni flessibbli tal-qafas (il-process miftuh
¢irkulari-spirali) li permezz tieghu l-partecipanti jagixxu u
jirriflettu biex jithmu, ibidlu, u jtejbu ¢-¢irkustanzi taghhom ta’ kuljum. L-istadju ta’ riflessjoni huwa
kru¢jali ghas-success.
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6.3. Inizjattivi t’Impatt Kollettiv

Fir-realizzazzjoni 1i 1-kwistjonijiet kumplessi u multidimensjonali so¢jali ma jistghux jigu solvuti
permezz ta’ entitajiet individwali, 1-enfasi titqieghed fuq azzjonijiet komprensivi li jutilizzaw ir-rizorsi
ta’ diversi komponenti. Kwistjonijiet so¢jali jizdiedu rapidament u l-inizjattivi statali gew murija bhala
mhux adegwati biex jisfidaw u jindirizzawhom. L-impatt kollettiv jirreferi ghall-impenn stabbilit bejn
diversi atturi minn ogsma differenti ghal pjan specifiku biex isolvu kwistjoni partikolari so¢jali li hija
meqjusa u giet evalwata bhala kumplessa. F’dan ir-rispett, hemm bzonn li wiehed imur lil hinn minn
metodi ta’ rizoluzzjonijiet tal-problemi tradizzjonali ghal dawk aktar innovattivi u kollettivi.

I1-qafas tal-impatt kollettiv huwa bbazat fuq hames kundizzjonijiet ewlenin:

1. L-Agenda Komuni: l-entitajiet partecipatorji kollha jigu flimkien biex jiddefinixxu l-problema
u jagblu fuq I-agenda komuni, li tiffavorixxi l-interessi tal-komunita, filwaqt li jagsmu l-istess
vizjoni fuq kif jindirizzawha.

2. Kejl komuni: il-partec¢ipanti kollha jagblu li juzaw sett komunit ta’ indikaturi sabiex ikollhom
akkont tal-progress u jkejlu r-rizultati sabiex l-isforzi kollha jkunu kontabbli u jsehh titjib f’dan
ir-rigward.

3. Attivitajiet Komuni ta’ Tishih: pjan ta’ tishih ta’ attivitajiet jigu avvanzati sabiex l-attivitajict
individwali u l-appro¢¢i varji jigu inkuragguti u jkunu allinjati ma’ xulxin.

4. Komunikazzjoni kontinwa: komunikazzjoni konsistenti u miftuha ssahhah ir-relazzjonijiet u
ttejjeb il-fiducja u lI-impenn.

5. Sinsla tal-Appogg: din hija vitali sabiex ikun hemm entita ¢entralizzata, indipendenti li tipprovdi
appogg kontinwu lill-grupp, li tallinja u tikkordina l-attivitajiet sabiex tizgura li dawn jimmiraw
dejjem lejn l-iskop inizjali.

F’dan l-approc¢¢ t’impatt kollettiv, hemm erba’ komponenti strutturali rikonoxxuti: il-kumitat tat-
tmexxija, il-gruppi ta’ hidma, is-sinsla tal-appogg, u l-involviment komunitarju. Il-kumitat tat-tmexxija
jistabbilixxi l-istadju inizjali u huwa responsabbli mill-monitoragg generali tal-grupp, jipprovdi linji
gwida, u jimmonitorja l-progress. L-irwol tal-gruppi ta’ hidma huwa li jidentifika strategiji biex
jakkwistaw dawn l-objettivi, jikkomunikaw frekwentament biex izommu I-komunita involuta u
jimplimentaw l-attivitajiet. Is-sinsla tal-appogg tahdem indipendentament biex tappoggja inizjattiva
kollettiva billi titfa’ dawl fuq l-istrategija u l-vizjoni tal-grupp, tappoggja l-attivitajiet matul il-perkors
taghhom, u timmobilizza r-rizorsi. Fl-ahharnett, 1-involviment tal-komunita huwa kru¢jali ghas-success
ghax dan jaghti l-poter, vuci, u sens ta’ pussess tal-kwistjonijiet in kwistjoni lill-pubbliku ingenerali.
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8. SOMMARJU/KONKLUZJONIJIET

F’dan il-modulu, il-kuncett ta’ interventi bbazati fil-komunita gie zviluppat bhala metodu alternattiv
ghar-rizoluzzjonijiet tal-problemi li jghin lin-nies tkun attivament involuta u tavvanza l-bidla so¢jali, u
dan l-ewwelnett mil-livell komunitarju. Problemi so¢jali multidimensjonali, kumplessi, u ta’ sfida
jevolvu malajr, spec¢jalment fl-isferi tas-sahha u l-edukazzjoni, u r-ricerka turi li programmi t’interventi
bbazati fil-komunita ghandhom il-potenzjal li jindirizzawhom. Dawn jutilizzaw processi dinamici li 1-
ewwelnett jikkontribwixxu biex il-bzonnijiet tal-komunita jigu mmappjati u mbaghad titfassal vizjoni u
pjan komuni sabiex jigu solvuti kwistjonijiet rikorrenti. B’dan il-mod, dawn itejbu I-kwalita ta’ hajja fi
hdan il-komunita u jikkontribwixxu ghall-progress u l-izvilupp socjali.

Permezz ta’ dawn l-interventi bbazati fil-komunita, 1-irwol importanti tal-komunita jigi enfasizzat—
rwol li hafna drabi jigi injorat—ghaliex l-irwol mexxej fir-rizoluzzjonijiet tal-problemi hafna drabi
jingarr minn organizzazzjonijiet u agenziji governattivi. Minflok, billi I-komunita tinghata spazju ghall-
azzjoni, l-istess komunita li taf il-prijoritajiet u I-kwistjonijiet li tikkoncernaha, i¢-¢ittadini jittrasformaw
ruhhom minn osservaturi passivi ghal parte¢ipanti attivi mmotivati u lesti ghall-bidla. Fil-kuntest ta’

socjali jigu katalizzati.

Matul dan il-modulu, 1-ghan kien i jintefa’ dawl fuq il-potenzjal tal-komunita abbazi tal-hiliet u
gharfien individwali ta’ kulhadd, meta normalment l-enfasi taqa’ fuq l-intervent ta’ terza parti jew xi
espert estern, u fuq x’hemm f’termini ta’ nuqqas. B’kuntrast ma’ dan, ir-rizorsi kollha disponibbli jridu
jigu uzati b’mod adegwat halli b’hekk jigu inkoragguti ¢-¢ittadini 1i jirrikonoxxu l-kontribuzzjoni
taghhom. Barra minn hekk, ir-Ricerka ta’ Azzjoni Partecipattiva tizvela lilha nnifsha bhala ghodda utli
li tibbenifika I-komunita u kwalunkwe ambjent li tigi applikata fiha, bhala process iterattiv spirali li jigi
segwit minn zbalji li jridu jigu identifikati, bil-kwistjoni terga’ tigi trattata mill-gdid ghall-aktar rizultati
ottimi.

Billi jisfruttaw approcci bbazati fil-komunita, iz-zghazagh jistghu jiehdu rwol attiv f’kwistjonijiet li
jaffettwawhom direttament u li jghinuhom ihossuhom utli fil-komunita. Fl-istess waqt, permezz ta’ dawn
il-metodi u strategiji, normalment jizviluppaw personalment; din hija importanti ghax iz-zghazagh huma
I-futur. Dan il-modulu jista’ jkun utli ghal persuni li jahdmu maz-zghazagh u li jappoggjaw gruppi ta’
zghazagh fl-izvilupp personali taghhom, ghaliex b’hekk ikunu jistghu jiggwidawhom vis-a-vis I-
approcc¢i kollaborattivi u komprensivi biex isolvu l-problemi taghhom. Ghaldagstant, huma jkunu
jistghu jirrikonoxxu I-poter tal-komunita u li anke kwistjonjiet kumplessi jistghu jigu solvuti fi spirtu ta’
kollaborazzjonijiet, attivitajiet kongunti, u vizjoni komuni.
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