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ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ  1 – Youth-Led 
Participatory Action ΣΥΝΟΨΗ 
 

ΣΥΝΟΨΗ 

Αυτή η δραστηριότητα στοχεύει να παρέχει στους συμμετέχοντες μια ολοκληρωμένη 
κατανόηση της Συμμετοχικής Δράσης Υπεύθυνη των Νέων (ΥΡΑ). Διερευνά τις ιστορικές 
ρίζες, τις βασικές αρχές, τις πρακτικές εφαρμογές και τον ρόλο των ενδιαφερομένων στην 
προώθηση της συμμετοχής των νέων. 

Η Συμμετοχική Δράση υπό την ηγεσία των νέων είναι μια δυναμική προσέγγιση που δίνει τη 
δυνατότητα στα νεαρά άτομα να είναι ηγέτες, υποστηρικτές και παράγοντες αλλαγής στις 
κοινότητές τους. Αυτή η δραστηριότητα εμβαθύνει στη φιλοσοφία και την πρακτική της ΥΡΑ, 
δίνοντας έμφαση στη μεταμορφωτική της επίδραση στη νεολαία και εμπλοκή της κοινότητας. 

ΜΑΘΗΣΙΑΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

• Κατανόηση της ιστορικής εξέλιξης και των αρχών της ΥΠΑ. 

• Αναγνώριση των πρακτικών εφαρμογών του ΥΠΑ μέσω πραγματικών 
παραδειγμάτων. 

 
Εκτιμώμενη Διάρκεια: Περίπου 30 λεπτά. 
 
ΟΔΗΓΙΕΣ 

Ξεκινήστε με την ανασκόπηση του παρεχόμενου περιεχομένου στη ενότητα Συμμετοχικής 
Δράσης υπό την ηγεσία των Νέων, σκεφτείτε τις ιστορικές ρίζες και τις βασικές αρχές που 
επισημάνθηκαν στην εξερεύνηση παρέχοντας τουλάχιστον 1 πρακτικά παραδείγματα για να 
κατανοήσετε την εφαρμογή των αρχών της ΥΡΑ. 

 
ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΥΛΙΚΑ 

- - Πρόσβαση στο παρεχόμενο περιεχόμενο στη Συμμετοχική Δράση υπό την ηγεσία 
των νέων. 

- - Υλικά λήψης σημειώσεων για προβληματισμό.  



 

 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ  2 – Διερεύνηση 
ευρωπαϊκών πρωτοβουλιών ενδυνάμωσης των 
νέων 
 

ΣΥΝΟΨΗ 

Αυτή η δραστηριότητα στοχεύει να διερευνήσει βασικές ευρωπαϊκές πολιτικές και 
πρωτοβουλίες αφιερωμένες στην ενδυνάμωση των νέων πολιτών. Οι συμμετέχοντες θα 
εμβαθύνουν στη δέσμευση της ΕΕ για την ανάπτυξη και την ανάπτυξη των νέων, κατανοώντας 
πώς αυτές οι πολιτικές χρησιμεύουν ως μονοπάτια προς την ανάπτυξη, συνδέσεις με τον 
ευρύτερο κόσμο και φωνές που υποστηρίζουν την αλλαγή. 
 
ΜΑΘΗΣΙΑΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

• Αποκτήστε γνώσεις για εξέχουσες ευρωπαϊκές πολιτικές που προάγουν την 
ενδυνάμωση των νέων. 
• Κατανοήστε τις συγκεκριμένες πρωτοβουλίες που προκύπτουν από αυτές τις πολιτικές 
και τον αντίκτυπό τους στους νέους. 
• Διερεύνηση του ρόλου των νέων στην εφαρμογή και επωφελούμενο από αυτές τις 
πρωτοβουλίες. 
• Αναλογιστείτε τις ευρύτερες επιπτώσεις αυτών των πολιτικών στη συμμετοχή των 
νέων και στην κοινωνική ανάπτυξη. 

 
Εκτιμώμενη Διάρκεια: Περίπου 45 λεπτά. 
 
ΟΔΗΓΙΕΣ 

Δώστε μια σύνοψη της δέσμευσης της Ευρωπαϊκής Ένωσης για ανάπτυξη και ανάπτυξη των 
νέων και συζητήστε τουλάχιστον 2 βασικές ευρωπαϊκές πολιτικές, (π.χ. Στρατηγική της ΕΕ για 
τη Νεολαία, Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο (ΕΚΤ), Ευρωπαϊκό Σώμα Αλληλεγγύης, 
Δημιουργική Ευρώπη και Πρόγραμμα Ψηφιακής Ευρώπης). 

Ενθαρρύνετε τους συμμετέχοντες να συζητήσουν και να αναλύσουν τον ρόλο της νεολαίας 
στην προώθηση θετικών αλλαγών μέσω αυτών των προγραμμάτων και να συμμετάσχουν 
ενεργά σε συζητήσεις για την ενίσχυση της κατανόησης. 

Ενθαρρύνετε τον ανοιχτό διάλογο σχετικά με τον αντιληπτό αντίκτυπο και την 
αποτελεσματικότητα κάθε πρωτοβουλίας. 
 
ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΥΛΙΚΑ 

- - Υλικό παρουσίασης για τις ευρωπαϊκές πολιτικές και πρωτοβουλίες ενδυνάμωσης της 
νεολαίας. 



 

 

- - Οπτικά βοηθήματα που απεικονίζουν 
βασικές πρωτοβουλίες και τους στόχους τους. 

- Υλικό για τη λήψη σημειώσεων για τους συμμετέχοντες.  



 

 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ  3 – Εργαστήριο 
Συνεργασίας Ενδιαφερομένων Μερών 
 
ΣΥΝΟΨΗ 

Αυτό το εργαστήριο έχει σχεδιαστεί για να διερευνήσει τον συνεργατικό ρόλο των 
ενδιαφερομένων στις πρωτοβουλίες Συμμετοχικής Δράσης (ΥΠΑ) υπό την ηγεσία των νέων. 
Η κατανόηση του περίπλοκου ιστού των ενδιαφερομένων είναι ζωτικής σημασίας για την 
επιτυχία του YPA. Αυτό το εργαστήριο εμβαθύνει στη συνεργατική δύναμη που ωθεί τις 
πρωτοβουλίες YPA προς τα εμπρός. 

ΜΑΘΗΣΙΑΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 

• Προσδιορισμός βασικών ενδιαφερομένων στις πρωτοβουλίες YPA. 

• Κατανοήστε τους διακριτούς ρόλους και τις συνεισφορές κάθε ομάδας ενδιαφερομένων. 

• Εξερευνήστε τη δυναμική συνεργασίας μεταξύ των ενδιαφερομένων για την προώθηση 
της συμμετοχής των νέων. 

 
Εκτιμώμενη Διάρκεια: Περίπου 60 λεπτά. 
 
ΟΔΗΓΙΕΣ 

Ελέγξτε το περιεχόμενο σχετικά με τη συνεργασία των ενδιαφερομένων στην YPA και 
εξερευνήστε τους διακριτούς ρόλους και τις συνεισφορές κάθε ομάδας ενδιαφερομένων. 
Συζητήστε τη δυναμική της συνεργασίας και μοιραστείτε γνώσεις με άλλους συμμετέχοντες 
και σκεφτείτε πώς η αποτελεσματική συνεργασία των ενδιαφερομένων ενδυναμώνει τους 
νέους στην ΥΡΑ. 
 
ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΥΛΙΚΑ 

- Whiteboard ή flip chart για συλλογικό καταιγισμό ιδεών. 
- Υλικό λήψης σημειώσεων για προβληματισμούς των συμμετεχόντων. 
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